
 

 
 
 
Miejsce:  
Aparthotel Termy Uniejów**** (Centrum Konferencyjne),  
ul. Termalna 1, 99-210 Uniejów 



PROGRAM SYMPOZJUM: 
 

Niedziela, 19 maja 2024  
 

16-19  Rejestracja Uczestników 
19:00 Powitanie 
20:00 Kolacja 

 

Poniedziałek, 20 maja 2024 
 

9:00 Stenoza zwyrodnieniowa kręgosłupa lędźwiowo-krzyżowego jako wiodący 
problem starzejącego się kręgosłupa                                                        

A. Epidemiologia  
B. Biologia 
C. Obraz kliniczny 
D. Historia naturalna choroby  

Witold Janusz 

10:00 Panel 1  
Techniki dekompresji jako główny cel leczenia operacyjnego stenozy 
zwyrodnieniowej 

A. Techniki otwarte (laminektomia, fenestracja centralna) 
B. Techniki mikroskopowe/egzoskop/ (over the top) 

Dariusz Łątka 
Marek Paściak 
Paweł Jarmużek 

11:30 Przerwa kawowa 
12:00 Panel 1 ciąg dalszy  

Techniki dekompresji jako główny cel leczenia operacyjnego stenozy 
zwyrodnieniowej 

E. Techniki endoskopowe 
F. Pośrednia dekompresja 

Kajetan Łątka 
Tomasz Sienkiel 
Andrzej Smętkowski 

13:30 Obiad 
14:30 Sesja Breakout (warsztaty firm) 
15:30 Panel 2  

Dyskusja okrągłego stołu- dyskusja panelowa 
A. Wady i zalety poszczególnych technik operacyjnych  
B. Czy jest miejsce na pośrednie techniki dekompresyjne we współczesnej 

chirurgii kręgosłupa- separatory międzykolczyste 

Andrzej Maciejczak 
Wojciech Kloc 
Leszek Sagan 
Paweł Jarmużek 

17:00 Niestabilność segmentarna kręgosłupa jako przyczyna stenozy 
zwyrodnieniowej 

Andrzej Maciejczak 

17:30 Diagnostyka Piotr Defort 
18:00 Podsumowanie 
19:00 Zakończenie Dnia 1 
20:00 Wieczór Koleżeński 

 

Wtorek, 21 maja 2024 
 

9:30 Panel 3 
Techniki stabilizacji w leczeniu stenozy zwyrodnieniowej 

A. Wskazania do stabilizacji 
B. Free-hand 
C. W asyście nawigacji 
D. W asyście ramienia robotycznego 

Witold Janusz 
Andrzej Maciejczak 
Tomasz Potaczek 

11:30 Przerwa kawowa  
12:00 Panel 4 Dyskusja moderowana – Stabilizacja kręgosłupa w leczeniu stenozy 

zwyrodnieniowej kręgosłupa lędźwiowo-krzyżowego konieczność czy opcja? 
Witold Urbański 
Rafał Załuski 
Lech Grzelak 
 

13:00 Podsumowanie i zakończenie Forum Chirurgów Kręgosłupa  
 
 
 



Ważne informacje dotyczące konferencji: 
 

> Organizator nie przewiduje udziału osób towarzyszących w wydarzeniu.  
> Bilet do kompleksu basenowego Termy Uniejów zostanie wyłączony z opłaty pobytowej dla 

Uczestników. 
> Program pozamerytoryczny: wieczór Koleżeński- wydarzenie niefinansowane ze środków 

pochodzących od firm członkowskich Izby POLMED oraz Partnerów SOWE i podlegające osobnej 
opłacie za udział w kwocie 250,00 zł. 

 



 


