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2. ŚWIATOWY DZIEŃ
ANESTEZJOLOGII REGIONALNEJ
I MEDYCYNY BÓLU

08:15-09:00
09:00-09:30

Rejestracja uczestników
Powitanie i wprowadzenie do konferencji 

 

 
SESJA 1 PRZECZYTALIŚMY PIŚMIENNICTWO NAUKOWE DLA CIEBIE

SESJA 2 KLUB “STAWÓW”, WSZYSTKO CO POWINIENEŚ WIEDZIEĆ O ANESTEZJOLOGII
REGIONALNEJ DO PROCEDUR W OBRĘBIE STAWU SKOKOWEGO I STOPY

SESJA 3 KLUB “ULTRASONOGRAFII”: PRAKTYCZNE WSKAZÓWKI WYKONYWANIA BLOKAD
POD KONTROLĄ USG

SESJA 5

KLUB “MEDYCYNY BÓLU OSTREGO I PRZEWLEKŁEGO”: CO
WARTO WIEDZIEĆ ABY UNIKNĄĆ BÓLU

KLUB “ZIELONYCH”: WSZYSTKO CO WARTO WIEDZIEĆ O OCHRONIE
ŚRODOWISKA

SESJA 6

KLUB „MATKI I DZIECKA”: CO WARTO WIEDZIEĆ O
ZNIECZULENIU W POŁOŻNICTWIE

SESJA 7

08:45-09:00          Wykład z zakresu anestezjologii regionalnej - dr n. med. Marek Janiak
09:00-09:15          Wykład z zakresu opieki okołooperacyjnej - dr n. med. Bartosz Horosz
09:15-09:30          Wykład z zakresu ultrasonografii przyłóżkowej (Point of Care Ultrasound – POCUS)                   
                             - dr n. med. Mateusz Zawadka
09:30-09:45          Wykład z zakresu terapii bólu przewlekłego - dr n. med. Marcin Kołacz
09:45-10:00          Pytania i Odpowiedzi – dyskusja 
10:00-10:30          Przerwa kawowa

10:30-10:45         Powrót do podstaw: anatomia stosowana stawu skokowego i stopy                                  
                            - dr n. med. Radosław Rzepliński
10:45-11:00         Anestezjologia regionalna w chirurgii stawu skokowego i stopy - dr n. med. Grzegorz Górniewski
11:00-11:20         Jak to robimy: zalety i wady różnych blokad do zabiegów dystalnej części kończyny dolnej  
                            lek. Andrzej Bieryło
11:20-11:35         Pytania i odpowiedzi – dyskusja 

11:35-11:50         Jak się uczyć blokad obwodowych pod kontrolą USG – perspektywa szkolącego się 
                            - lek. Aleksandra Karwacka
11:50-12:10         Ultrasonografia do blokad centralnych - dr n. med. Piotr Nowakowski, 
12:10-12:25         Pytania i odpowiedzi – dyskusja
12:30-14:00         Przerwa lunchowa

14:35-14:55         Strategie w ochronie środowiska: jak możemy zacząć i o czym warto pomyśleć?                  
                            - Lek. Paula Dudek
14:55-15:10         Pytania i odpowiedzi – dyskusja
15:10-15:40         Przerwa kawowa

15:40-16:05         Integracyjna medycyna bólu - od blokad do neuromodulacji 
                            - dr n. med. Magdalena Kocot-Kępska EDPM
16:05-16:20         Pytania i odpowiedzi – dyskusja

16:20-16:40         Postępowanie w sytuacji nieskutecznej analgezji i anestezji zewnątrzoponowej  
                            - dr n. med. Aleksandra Zamaro
16:40-16:55         Pytania i odpowiedzi – dyskusja
17:00-17:30         Zakończenie wykładów

WARSZTATY PRAKTYCZNE Z POKAZAMI NA ŻYWO18:00-20:00

17:30-18:00 ORGANIZACJA WARSZTATÓW

STANOWISKO 1: Przezczaszkowa ultrasonografia – dr n. med. Mateusz Zawadka
STANOWISKO 2 i 2A: Praktyczny POCUS – dr Bartłomiej Sadownik
STANOWISKO 3: Wybrane blokady powięziowe tułowia                                                        
                         – dr n. med. Grzegorz Górniewski
STANOWISKO 4 i 4A: Praktyczne wskazówki prowadzenia igły pod USG do blokad 
                                 i do wkłuć – dr n. med. Marek Janiak
STANOWISKO 5: Blokady pod kontrolą USG kończyny dolnej – dr Andrzej Bieryło
STANOWISKO 6: Ultrasonografia do blokad centralnych                                               
                         – dr n. med. Piotr Nowakowski

KLUB „SZTUCZNEJ INTELIGENCJI (AI)”: CO NAM PRZYNIESIE
PRZYSZŁOŚĆ

SESJA 4

14:00-14:20          Postępy i praktyczne zastosowanie sztucznej inteligencji w anestezjologii regionalnej
                             i terapii bólu dr n. med. Marek Janiak
14:20-14:35          Pytania i odpowiedzi – dyskusja 



INFORMACJE
REJESTRACJA ON-LINE WARSZAWA:
https://tiny.pl/dyjc0crd 

KONTAKT:
FUNDACJA AKADEMIA AESCULAP
Magdalena Łukasik
Telefon +48 882 172 742 | +48 61 44 20 350
magdalena.lukasik@bbraun.com

MIEJSCE KONFERENCJI WARSZAWA: 
Uniwersyteckie Centrum Stomatologii 
CMWUM
Ul. Binieckiego 6

OPŁATA:

400 zł - sesje wykładowe + warsztatowe (limit miejsc) 
(cena dla lekarzy specjalistów oraz osób w trakcie specjalizacji*)

300 zł - sesje wykładowe 
(cena dla lekarzy specjalistów, dla osób w trakcie specjalizacji* oraz dla pielęgniarek
anestezjologicznych)

*osoba w trakcie specjalizacji otrzyma bezpłatny dostęp do rocznego członkostwa w ESRA

PKO BP o/ Nowy Tomyśl
11 1020 4144 0000 6102 0159 0785
Fundacja Akademia Aesculap, ul. Tysiąclecia 14, 64-300 Nowy Tomyśl
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Kadra dydaktyczna prowadząca wykłady oraz warsztaty: 

1. dr n. med. Magdalena Kocot-Kępska
2. dr n. med. Aleksandra Zamaro
3. dr n. med. Piotr Nowakowski
4. dr n. med. Bartosz Horosz
5. dr n. med. Mateusz Zawadka
6. dr n. med. Marcin Kołacz
7. dr n. med. Radosław Rzepliński
8. dr n. med. Grzegorz Górniewski
9. dr Aleksandra Karwacka
10. dr Paula Dudek
11. dr Andrzej Bieryło

https://akademiaaesculap.clickmeeting.com/stacjonarne-wydarzenie-2-swiatowy-dzien-anestezjologii-regionalnej-i-medycyny-bolu/register

