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9 czerwca 2025 

 Sala Balowa C Sala Balowa B  

10.00-11.00 

 
Ile waży zdrowie kobiet w systemie ochrony zdrowia? 

Profilaktyka w road mapie działań Ministerstwa Zdrowia  
Zdrowotne bezpieczeństwo kobiet 

Dlaczego zdrowie kobiet wymaga podejścia i współpracy multidyscyplinarnej? 
 

 

11.00-11.30 
przerwa  

   

11.30-13.00 

• OD DZIEWCZYNKI DO 
DOJRZAŁOŚCI 

• Dojrzewanie jako problem 
interdyscyplinarny 

• Dlaczego się nie powiodło 
populacyjne szczepienie przeciwko 
HPV 

• Zespół policystycznych jajników 

• Antykoncepcja – jak dobrać, aby nie 
zaszkodzić 

• Dziewczynka i kobieta z 
niepełnosprawnościami w opiece 
ginekologicznej 

 

• KOBIECA KARDIOLOGIA 
• Czy płeć żeńska predysponuje do 

rozwoju niewydolności serca?  

• Choroby serca i naczyń u kobiet – 
kiedy zacząć się badać?  

• Nadciśnienie tętnicze u kobiet na 
różnych etapach  

• Choroby serca u kobiet w okresie 
ciąży 

 

13.00-13.20 
przerwa  

   

13.20-14.50  

• ZDROWIE HORMONALNE I 
REPRODUKCYJNE KOBIET  

• Zaburzenia funkcji tarczycy 
• POI – co raz częściej rozpoznawalna 

– jak leczyć 

• Czy każda endometrioza musi być 
operowana? 

• Leczenie niepłodności – 
kompleksowe podejście 
diagnostyczne i terapeutyczne 

• Menopauzalny zespół moczowo-
płciowy (GSM) 

W sesji przewidziane są wykłady i prezentacje 
sponsorowane. 

• AUTOIMMUNOLOGICZNE 
ZAGROŻENIA DLA KOBIET 

• Statystyki, Ryzyko i Wyzwania 
Lecznicze 

• Równowaga hormonalna i kluczowe 
niedobory  

• Autoimmunologiczne Zaburzenia 
Skórne 

• Hashimoto i Niedoczynność Tarczycy: 
Zrozumienie Autoimmunologicznych 
Zaburzeń Tarczycy u Kobiet 

• Choroby kości i stawów. Profilaktyka 
złamań osteoporotycznych.  

 
 

 

14.50-15.20 
przerwa  

   

15.20-16.50  

• GINEKOLOGIA I UROLOGIA – 
NOWOCZESNE PODEJŚCIA DO 
ZDROWIA KOBIET 

• Zdrowie seksualne kobiet – 
diagnostyka i leczenie  

• Choroby przenoszone drogą 
płciową 

• Nawracające infekcje intymne   
• Opieka ginekologiczna w opiece 

senioralnej  

• Medycyna ginekologii estetycznej 
 

 

• NEUROIMMUNOLOGIA JEST 
KOBIETĄ  

• Współpraca interdyscyplinarna w 
leczeniu chorób neurologicznych 

• Stwardnienie rozsiane – kobieta w 
centrum uwagi 

• Migrena w praktyce klinicznej – od 
dojrzewania po menopauzę  

• Dlaczego kobiety inaczej odczuwają 
ból? 

W sesji przewidziane są wykłady i prezentacje 
sponsorowane. 

 

16.50-17.10 
przerwa  

   

17.10-18.10  
• WARSZTAT 

• Profilaktyka raka piersi i szyjki 
macicy – warsztat technik i 

  



standardów 
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9.00-10.30  

• ZDROWIE PSYCHICZNE KOBIET  

• Wyzwania w różnych etapach życia 
• Przemoc seksualna a zdrowie psychiczne kobiet  

• Psychiatria wieku podeszłego – jak rozmawiać i motywować pacjentki do leczenia? 
• Uzależnienia behawioralne – ich miejsce w ochronie zdrowia 

 

 

10.30-11.00 
przerwa  

   

11.00-12.30  

• PROFILAKTYKA, 
BEZPIECZEŃSTWO I WYBORY W 
ZDROWIU KOBIET – FAKTY I 
WYZWANIA  

• Dlaczego boimy się szczepić kobiety 
ciężarne?  

• Poród naturalny czy cięcie cesarskie 
– wybór pacjentki czy lekarza 

• Badania prenatalne a 
bezpieczeństwo zdrowotne kobiet  

W sesji przewidziane są wykłady i prezentacje 
sponsorowane. 

• ONKOLOGIA GINEKOLOGICZNA – 
DIAGNOSTYKA, LECZENIE I OPIEKA 
NAD PACJENTKĄ 

• Rak jajnika 

• Rak szyjki macicy 
• Rak trzonu macicy 

• Rehabilitacja po leczeniu 
onkologicznym 

W sesji przewidziane są wykłady i prezentacje 
sponsorowane. 

 

12.30-12.50 
przerwa  

   

12.50-13.50  

• METABOLICZNE WYZWANIA 
KOBIET   

• PCOS, Insulinooporność i Cukrzyca 

• Znaczenie Monitorowania Glikemii i 
Profilu Lipidowego u Pacjentek z 
Zespołem Metabolicznym  

• Zespół metaboliczny u kobiet 
ciężarnych – konsekwencje dla 
matki i dziecka 

• Rola Dietetyki 
W sesji przewidziane są wykłady i prezentacje 
sponsorowane. 

• RAK PIERSI – INTEGRACJA 
NOWOCZESNYCH METOD 
DIAGNOSTYCZNY I 
TERAPEUTYCZNYCH  

• Rak piersi jako choroba przewlekła – 
personalizacja leczenia 

• Jakość życia w centrum leczenia raka 
piersi – teraźniejszość i przyszłość 
personalizowanej terapii 

• Diagnostyka obrazowa chorób 
nowotworowych 

W sesji przewidziane są wykłady i prezentacje 
sponsorowane. 

 
 

13.50-14.20  
przerwa 

   

14.20-15.50  

 

• CHOROBA OTYŁOŚCIOWA – 
NIEPOKONANY PROBLEM  

• Czy istnieje skuteczne leczenie 
otyłości?  

• Operacje bariatryczne. 
Farmakologia 

• Powikłania otyłości -wybrane 
problemy związane z otyłością u 
kobiet w rożnym wieku 

 
 

 

• MACIERZYŃSTWO W CIENIU 
CHOROBY 

• Ciąża, poród i połóg u kobiet w 
procesie leczenia onkologicznego 

• Onkofertility. Zabezpieczenie 
płodności. 

• Macierzyństwo w chorobach rzadkich 
 
 

 

15.50-16.00 
zakończenie 

   

 
 
   

 


