Procedury małoinwazyjne oraz nowe trendy w ortopedii 
i traumatologii narządu ruchu
16–17 października 2026 roku

Hotel DeSilva Premium Opole

Piątek, 16 października 2026 roku 
	08:50-09:00 
	Powitanie uczestników – Piotr Morasiewicz 

	09:00-11:00 
	Sesja I 

	09:00-09:15 
	PAAR kompleksowa rekonstrukcja ACL i ALL 
	Szymon Łukasz Dragan (Wrocław) 

	09:15-09:30 
	Czy zeszycie więzadła krzyżykowego ma sens? U kogo, kiedy, jak – doświadczenia własne – jak zmieniła się kwalifikacja 
i technika operacyjna – w materiale Kliniki Silesii 
	Krzysztof Otwinowski (Opole) 

	09:30-09:45 
	Czy LET to złoty standard przy ACLr? 
	Szymon Łukasz Dragan (Wrocław) 

	09:45-10:00 
	Rewizyjna rekonstrukcja więzadła krzyżowego przedniego krok po kroku 
	Piotr Wodziński (Wrocław) 

	10:00-10:15 
	Rekonstrukcja PCL od A do Z 
	Szymon Łukasz Dragan (Wrocław) 

	10:15-10:30 
	Niestabilność tylno-boczna stawu kolanowego 
	Szymon Łukasz Dragan (Wrocław) 

	10:30-10:45 
	Artroskopowa rekonstrukcja kompleksu tylno-bocznego – fanaberia czy rewolucja 
	Piotr Wodziński (Wrocław) 

	10:45-11:00 
	Dyskusja 

	11:00-11:30 
	Przerwa na kawę 

	11:30-13:30 
	Sesja II 

	11:30-11:45 
	Zwichnięcie stawu kolanowego – planowanie rekonstrukcji wielowięzadłowych 
	Szymon Łukasz Dragan (Wrocław) 

	11:45-12:00 
	Sposoby rekonstrukcji chrząstki stawu kolanowego 
w materiale oddziału ortopedycznego MSW Głuchołazy 
i Kliniki Silesia (od mikrozłamań, scaffoldy, AMIC 
z zastosowaniem błon kolagenowych, Hyalofast, wykorzystanie własnej chrząstki PRP i komórek szpikowych – Autocart) w latach 2007–2027 
	Wojciech Marek (Opole) 

	12:00-12:15 
	Jałowa martwica kości i co dalej? 
	Szymon Łukasz Dragan (Wrocław) 

	12:15-12:30 
	Artroplastyka kostno-torebkowa stawu łokciowego 
w leczeniu choroby zwyrodnieniowej łokcia u młodych, czynnych zawodowo pacjentów, jako skuteczna metoda poprawy funkcji łokcia 
	Krzysztof Otwinowski (Opole) 

	12:30-12:45 
	Masywne uszkodzenia stożka rotatorów barku – sposoby leczenia od naprawy poprzez rekonstrukcje górnej torby, patche, transfery mięśniowe, inspace baloon do endoprotezy odwróconej stawu ramiennego – w materiale własnym Kliniki Silesii 
	Wojciech Marek (Opole) 

	12:45-13:00 
	Niestabilność stawu ramiennego – etiologia, klasyfikacja, diagnostyka, sposoby leczenia – kwalifikacja do jakiej procedury operacyjnej? 
	Taha Al-Qadi (Opole) 

	13:00-13:15 
	Nowe wytyczne stabilizacji stawu AC 
	Tomasz Żóraw (Wrocław) 

	13:15-13:30 
	Dyskusja 

	13:30-14:30 
	Przerwa na lunch 

	14:30-15:15 
	Badanie pokazowe USG 
	Małgorzata Serafin-Król (Warszawa) 

	15:15-16:40 
	SESJA III 

	15:15-15:30 
	Zastosowanie śruby Spherus w leczeniu objawowej stopy płasko-koślawej 
	Andrzej Bobiński (Opole) 

	15:30-15:45 
	Analiza chodu u pacjentów po blokadzie zatoki stępu śrubą skokowa w objawowej stopie płasko-koślawej 
	Andrzej Bobiński (Opole) 

	15:45-16:00 
	Przezskórne wydłużanie ścięgna Achillesa 
	Piotr Morasiewicz (Opole) 

	16:00-16:15 
	Metoda Ma&Griffith vs „otwarta” – porównanie czynnościowe odległych wyników leczenia zerwanego ścięgna Achillesa 
	Radosław Operacz (Opole) 

	16:15-16:30 
	Hemiepifizjodeza z wykorzystaniem O-plate 
	Piotr Morasiewicz (Opole) 

	16:30-16:40 
	Dyskusja 




Sobota, 17 października 2026 roku 
	09:00-10:15 
	Sesja IV 

	09:00-09:15 
	Doświadczenia w OCR Korfantów po 100 endoprotezoplastykach stawu kolanowego z użyciem narzędzia robotycznego CORI 
	Jarosław Szyszka (Korfantów) 

	09:15-09:30 
	Korekcja dużych deformacji osi stawu kolanowego 
z użyciem narzędzia robotycznego w materiale OCR Korfantów 
	Jarosław Szyszka (Korfantów) 

	09:30-09:45 
	Niestabilność miednicy – wskazania do leczenia operacyjnego 
	Paweł Leyko (Opole) 

	09:45-10:00 
	Śródszpikowe zespolenie kości łonowych 
	Paweł Leyko (Opole) 

	10:00-10:15 
	Dyskusja 

	10:15-10:45 
	Przerwa na kawę 

	10:45-12:30 
	SESJA V 

	10:45-11:00 
	Mało inwazyjne techniki leczenia obrażeń obręczy miednicy i złamań kości krzyżowej
	Jacek Martynkiewicz (Wrocław) 

	11:00-11:15 
	Wykorzystanie techniki kontrastowania kanału krzyżowego podczas implantacji śruby krzyżowo-biodrowej 
	Mariusz Ciszewski (Opole) 

	11:15-11:30 
	Teoretyczne podstawy funkcjonowania wirtualnego celownika biplanarnego w implantacji śruby krzyżowo-biodrowej 
	Mariusz Ciszewski (Opole) 

	11:30-11:45 
	Ocena mechaniczna pierścieni polimerowych wytwarzanych metodą druku 3D do cyrkularnych stabilizatorów zewnętrznych 
	Piotr Morasiewicz (Opole) 

	11:45-12:00 
	Zastosowanie kleju tkankowego w ortopedii 
	Marcin Pelc (Opole) 

	12:00-12:15 
	Dyskusja 

	12:15-12:30 
	Podsumowanie i zakończenie konferencji 



