
7:30 - 9.30                     Rejestracja uczestników
8:00 - 9:30                     Warsztaty

                                        Warsztaty I -  Lek. Marcin Piwnik: Podstawy kriolezji
                                        Warsztaty II - INDIBA 

9:45 - 10:00                  Otwarcie Konferencji: Prof. dr hab n. med. Andrzej Grzegorzewski
                                                                                 Dr n. med. Radosław Lebiedziński

SESJA I                          
                                      Bark
10:00 - 10:25               Dr hab. n. med., prof. UM Adam Kwapisz: „Przychodzi baba do lekarza”
10:25 - 10:50               Lek. Marcin Piwnik: Bark i kriolezja
10:50 - 11:15               Mgr Marta Wasilewska: RSA fizjoterapia
11:15 - 11:30               Dyskusja

11:30 - 11:50               Przerwa Kawowa

SESJA II
                                      Stopa i biologia osi 
11:50 - 12:15               Mgr Karol Szapel: Tendinopatia okolicy stawu skokowego
12:15 - 12:40               Dr n. med. Radosław Lebiedziński: PCFD 
12:40 - 12:55               Mgr Monika Cybart: PCFD fizjoterapia
12:55 - 13:05               Mazbit - Wykład sponsora 
13:05 - 13:20               Dyskusja
             
13:20 - 13:40              Przerwa Kawowa 

SESJA III
                                      Kolano i biologia osi
13:40 - 14:05               Dr n. med. Łukasz Lipiński: Okiem ortopedy
14:05 - 14:30               Mgr Piotr Piaskowski: Okiem fizjoterapeuty
14:30 - 14:55               Mgr Mateusz Daniluk: Arthrogenic Muscle Inhibition (AMI)
14:55 - 15:10               Dyskusja

15:10 - 16:00               Przerwa obiadowa
            

SESJA IV
                                      Tendinopatie i biologia osi
16:00 - 16:25               Mgr Karol Szapel 
16:25 - 16:50               Lek. Mateusz Kulig: Ortobiologia
16:50 - 17:15               Mgr Małgorzata Wawer
17:15 - 17:25               INDIBA - Wykład sponsora
17:25 - 17:40               Dyskusja

17:40 - 18:00             Zakończenie Konferencji
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