
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Program 

 

Czwartek 25 września 2025 r.  

14:00 - 15:00 Rejestracja Uczestników  

15:00 - 18:00 Sesja I Nowoczesne podejście do leczenia wad wrodzonych i rekonstrukcji biodra  

Moderatorzy: prof. Andrzej Bohatyrewicz, prof. Jarosław Czubak, prof. Marek Napiontek 

• Miejsce uwolnienia tylnego w programie leczenia wrodzonej stopy końsko-szpotawej - odległe 

wyniki. 15’ 

- Piotr Łopata (Gliwice) 

• Przegląd aktualnych metod leczenia stopy końsko-szpotawej. 15’  

- Marek Napiontek (Poznań) 

• Rekonstrukcja operacyjna biodra z zastosowaniem osteotomii miednicy metodą Saltera 

w leczeniu wrodzonego zwichnięcia stawu biodrowego u dzieci - odległe wyniki. 15’  

- Andrzej Baryluk (Gliwice) 

• Endopprotezoplastyka stawu biodrowego w biodrze podysplastycznym. 15’ 

- Andrzej Bohatyrewicz (Szczecin) 

• Dyskusja ekspercka 60’  

prof. Andrzej Bohatyrewicz, prof. Jarosław Czubak, prof. Marek Napiontek, dr n. med. Andrzej Baryluk   

 

18:00 Koniec obrad 1 dnia. 

 

 



Piątek 26 września 2025 r. 

09:00- 10:00  Sesja II Chirurgia pourazowa kończyny górnej 

Moderatorzy: prof. Paweł Reichert, dr n. med. Piotr Łopata 

• Wprowadzenie do tematu złamań bliższego końca kości ramiennej oraz złamań okolicy łokcia. 10' 

- Piotr Piekarczyk (Warszawa)  

• Złamanie bliższego końca kości ramiennej - porównanie wyników leczenia płytą przykostną 

(Philos) i gwoździowaniem śródszpikowym i endoprotezoplastyką. 10’ 

- Piotr Łopata i współpracownicy (Gliwice)  

• Złamania w obrębie dalszego końca kości ramiennej - analiza wyników własnych. 10’ 

- Piotr Łopata i współpracownicy (Gliwice) 

• Miejsce endoprotezoplastyki stawu nadgarstkowo-śródręcznego kciuka w leczeniu zmian 

zwyrodnieniowych - wczesne doświadczenia. 10’ 

-  Wojciech Kania (Jaworzno), Tadeusz Bilnicki (Gliwice) 

• Leczenie algodystrofii w obrębie kończyny górnej - doświadczenia własne 10’ 

- Cezary Linart (Cieszyn) 

Dyskusja 10’  

10:00- 11:15 Sesja III  Multidyscyplinarne leczenie przerzutów do kości. 

Moderatorzy: prof. Michał Jarząb, prof. Daniel Kotrych, dr Maciej Jackowiak  

• Wyniki leczenia przerzutów nowotworowych do kości w materiale Oddziału Urazowo-

Ortopedycznego w Gliwicach. 10’ 

- Edyta Faron-Łada, Andrzej Baryluk (Gliwice) 

• Ocena gojenia ran po zabiegach megaprotez z zastosowaniem jednorazowej terapii 

podciśnieniowej (SNPWT)- wyniki wczesne audytu QIA. 10’ 

- Edyta Faron-Łada, Andrzej Baryluk (Gliwice) 

• Rzadki przypadek wyrośli chrzęstno-kostnej na wewnętrznej powierzchni łopatki u młodej 25-

letniej kobiety. Opis przypadku. 5’ 

- Paulina Wojtas1, Katarzyna Sznajder2 ,Andrzej Baryluk1 (Gliwice1, Opole2) 

• Preliminary results of surgical treatment of enchondroma using a novel bioactive and 

osseoconductive HAP/β-glucan bone substitute FlexiOss® - case series. 5’ 

- Daniel Kotrych, Dawid Ciechanowicz *, Filip Bielewicz, Andrzej Baryluk, Sebastian Podsiadło, Paweł Ziętek 

(Szczecin, Gliwice)  

• Aktualne standardy w leczeniu nowotworów dających przerzuty do kości - co ortopeda powinien 

wiedzieć. 10’ 

- Michał Jarząb (NIO w Gliwicach) 

• Leczenie operacyjne przerzutów do kręgosłupa: ewolucja standardów kwalifikacji i technik 

operacyjnych. 10’ 

- Marek Paściak (Gliwice) 



• Zastosowanie dwóch dostępów tylnego przezkrzyżowego oraz pararectus w operacji usunięcia 

olbrzymiego nerwiaka osłonkowego z okolicy przedkrzyżowej. 10’ 

- Michał Kułakowski1, Lech Grzelak2, Karol Elster1, Mateusz Szostak2  (Bydgoszcz1 ,Toruń2) 

• Nowoczesne metody leczenia przerzutów nowotworowych do kości w aspekcie rozwiązań 

systemowych w Polsce. 10’ 

- Daniel Kotrych (PUM Szczecin) 

Dyskusja 5’  

 

11:15 - 11:35 Przerwa kawowa 

 

11:35- 13:25 Sesja IV Endoprotezoplastyka biodra 

Moderatorzy: prof. Szymon Dragan, prof. Jarosław Czubak 

• Zastosowanie trzpieni rewizyjnych stożkowych, modularnych i monoblock w zabiegach 

rewizyjnych stawu biodrowego. 10’ 

- Sebastian Podsiadło, Katarzyna Sznajder, Michał Skóra, Dominik Koza, Igor Szymczyk, Andrzej 

Baryluk (Gliwice, Opole)  

• Endoprotezoplastyka rewizyjna biodra: obluzowanie panewki. Algorytm postępowania. 10’ 

- Jakub Hawranek (Zabrze) 

• Megaprotezy w leczeniu zmian nienowotworowych. 10’ 

- Sebastian Podsiadło (Gliwice) 

• Dostęp przedni do stawu biodrowego - doświadczenia własne. 10’  

- Jerzy Cholewiński (Katowice) 

• Porównanie wyników aloplastyki stawu biodrowego wykonywanej z DAA z cięcia prostego i bikini. 

10’ 

- Karol Szczutkowski, Karol Elster, Mateusz Błaszczyk, Jakub Błaszczyk, Jacek Kleszcz, Michał Kułakowski 

(Bydgoszcz) 

• DAA fakty i mity- dostęp pierwszego wyboru w alloplastyce pierwotnej biodra. 10’ 

- Paweł Skowronek (Warszawa). 

• Jednoczasowa protezoplastyka bilateralna stawów biodrowych, benefity i ryzyko. 5’  

- Paweł Skowronek (Warszawa). 

• Aktualne wyzwania endoprotezoplastyki biodra w Polsce. 10’ 

- Jarosław Czubak (Otwock) 

Wykład sponsorowany 20’ 

Dyskusja 15’ 

 

13:25- 14:20 Lunch 

 



13:40- 14:20 Spotkanie redakcji Chirurgii Narządów Ruchu i Ortopedii Polskiej - Polish Orthopaedics 

z członkami Editorial Board. (sala C) 

 

14:20- 15:40 Sesja V Chirurgia kończyny górnej- techniki znieczulenia, replantacje i rekonstrukcje tkanek 

Moderatorzy: dr n. med. Filip Dąbrowski, dr n. med. Ahmed Elsaftawy, dr Paweł Maleta 

• Wczesne doświadczenia z dyżuru replantacyjnego. 5’ 

- Tadeusz Bilnicki (Gliwice)  

• „100 pierwszych replantacji” - doświadczenia własne i analiza przypadków. 10’ 

- dr Ahmed Elsaftawy (Trzebnica) 

• Zastosowanie płatów lokalnych i uszypulowanych w warunkach Oddziału Ortopedii 

i Traumatologii. 5’ 

- Tadeusz Bilnicki (Gliwice)  

• Pokrywanie ubytków tkanek miękkich kończyny górnej: wybór techniki, algorytm postępowania 

i wyniki kliniczne. 10’ 

- Marta Jagosz (Trzebnica) 

• Znieczulenie WALANT - technika. 10’ 

- Anna Habowska (Cieszyn) 

• Praktyczne wykorzystanie techniki znieczulenia WALANT - nasze doświadczenia. 10’ 

- Marcin Zając (Cieszyn) 

• Innowacyjny szew ścięgien zginaczy - “szew Elsaftawy” ocena funkcjonalna na modelu klinicznym 

i biomechanicznym. 10’ 

- Szymon Manastreski (Trzebnica) 

• Wykład sponsorowany 10’ 

Dyskusja 10’ 

 

15:40- 16:10 Przerwa kawowa 

 

 

 

16:10- 17:40 Sesja VI: Współczesne wyzwania w endoprotezoplastyce kolana 

Moderatorzy:  prof. Andrzej Borowski, dr n. med. Andrzej Sionek 

• Alloplastyka połowicza stawu kolanowego. 10’ 

- Andrzej Borowski (Łódź) 

• Wczesne wyniki endoprotezoplastyki jednoprzedziałowej kolana przy użyciu techniki robotycznej 

systemu CORI. 10’ 

- Krzysztof Baryluk (Gliwice)  

• Wyniki endoprotezoplastyki całkowitej stawu kolanowego z użyciem systemu robotycznego 

CORI. Ocena wybranych parametrów radiologicznych i balansu więzadłowego. 10’ 



- Krzysztof Baryluk (Gliwice) 

• Wyniki aloplastyki stawu kolanowego z osiowaniem kinematycznym wykonanym w asyście robota 

– VELYS™ i narzędziami manualnymi. 

(Results between robotic-assisted and manual Total knee arthroplasty with kinematic alignment). 

10’ 

- Jakub Błaszczyk, Karol Elster, Małgorzata Jaworowska, Mateusz Steckiewicz, Mateusz Błaszczyk, Michał 

Kułakowski (Bydgoszcz) 

• Osiowanie robotyczne, kinematyczne, PSI vs pooperacyjna zmiana klasyfikacji  CPAK jako czynniki 

wpływające na satysfakcję pacjentów z gonartroza leczonych operacyjnie. 10’ 

- Maciej Żochowski (Warszawa) 

• Endoprotezoplastyki rewizyjne kolana przy użyciu techniki robotycznej - doświadczenia własne. 

10’ 

- Tomasz Gieroba (Lublin) 

• Rewizja po rewizji - zalety i wady alloplastyki onkologicznej kolana. 10’ 

- Daniel Kotrych (PUM Szczecin) 

• Raportowanie operacji robotycznych stawu biodrowego i kolanowego w ortopedii. Wstępne 

doświadczenia własne z użyciem ramion robotycznych w endoprotezoplastyce stawu 

kolanowego.10’ 

- Andrzej Sionek, Jan Szneider, Adam  Czwojdziński, Jarosław Czubak (Otwock) 

Dyskusja 20’  

 

Sesja dla pielęgniarek i instrumentariuszek (Sala B) 

12:45- 14:00 Warsztaty dla  pielęgniarki i instrumentariuszek 

Skuteczna Terapia Podciśnieniowa - Prosta droga do leczenia trudnych ran. 

14:00- 15:00 Lunch  

15:00- 16:30 Sesja pielęgniarska.  Zakażenia, ryzyka i opieka- pielęgniarka w centrum leczenia ortopedycznego 

Moderatorzy: Jwona Bugajewska-Zaporowska, Jolanta Kotańska 

• Opieka nad pacjentem onkologicznym po zabiegach rekonstrukcyjnych narządu ruchu. 10' 

 - Jolanta Kotańska (Gliwice) 

• Postępowanie żywieniowe z pacjentem ortopedycznym w kontekście przygotowania 

przedoperacyjnego oraz w leczeniu ran. 10'  

- Iwona Bugajewska-Zaporowska (Gdańsk) 

• Opieka nad pacjentem po zabiegach na kręgosłupie. 10'  

- Sylwia Dybich (Piekary Śląskie) 

• Pielęgniarstwo - patrząc przez pryzmat zakażeń pooperacyjnych. 10'  

- Joanna Stańda, (Gliwice) 

• Zdarzenia niepożądane w ortopedii. 10' 

 - Agata Zarzycka, Marta Kleczka-Kępa (Gliwice) 



• Instrumentarium do zabiegów poresekcyjnych. 10'  

- Marta Kleczka-Kępa (Gliwice) 

Dyskusja 30' 

16:30 Koniec sesji  

 

Sobota 27 września 2025 r. 

9:00- 9:50 Sesja VII: Varia  

Moderatorzy: prof. Andrzej Bohatyrewicz, dr n. med. Piotr Łopata 

• Własne doświadczenia ze stosowania osteointegracji jako alternatywy dla klasycznych protez lejowych 

w protezowaniu krótkich lub zniekształconych kikutów kończyn dolnych. 10’ 

-  Marek Zawal (Katowice) 

• Krzywa uczenia u lekarzy rozpoczynających naukę endoprotezoplastyki od dostępu przedniego. Ocena 

bezpieczeństwa w porównaniu do innych dostępów. 10’ 

- Jan Wiszniewski (Warszawa) 

• The evaluation of surgical treatment outcomes of low and high-energy pelvic fractures using ilio-iliac 

plate fixation. 10’ 

- Wojciech Iluk, Daniel Kotrych (Elbląg, Szczecin) 

Dyskusja 20’ 

9:50 - 10:10 Przerwa kawowa 

10:10 - 12:00 Sesja VIII fizjoterapeuci - Współczesne kierunki rehabilitacji w ortopedii dużych stawów. 

• Rehabilitacja po endoprotezoplastyce poresekcyjnej stawu biodrowego - praktyczne aspekty 

wczesnego postępowania fizjoterapeutycznego. 30’ 

- mgr Patryk Zubrzycki, spec. mgr Jolanta Dziuk 

• Porównanie zakresu ruchu, bólu i obrzęku po TKA i UKA w I-II dobie pooperacyjnej z uwzględnieniem 

wieku i płci. 30’ 

- mgr Jolanta Dziuk, mgr Patryk Zubrzycki 

• Czy terapia skierowana na struktury dołu podkolanowego ma sens? Patofizjologia i terapia skierowana 

na więzadło podkolanowe skośne i region fabelli. 30’ 

- dr n. med. Michał Szlęzak 



Dyskusja 20’ 

12:00 -12:10 Podsumowanie i zakończenie Konferencji  

- Szymon Dragan, Andrzej Bohatyrewicz, Andrzej Baryluk  

*Uwaga: Komitet Naukowy zastrzega sobie prawo do dokonywania niewielkich zmian w programie.  

 

 

Program pozamerytoryczny 

 

Czwartek 25.09.2025, godz. 19:00 – 20:30 

 

Uroczyste otwarcie Dni Ortopedycznych PTOiTr 

Scena w Ruinach Teatru Victoria, ul. Aleja Przyjaźni 18, Gliwice 

 

Piątek 26.09.2025, godz. 20:00 – 23:55 

 

Kolacja koleżeńska* 

* Wydarzenie płatne dodatkowo, koszt 350 zł 

 

Wydarzenie jest dodatkowo płatne i niefinansowane ze środków pochodzących od firm członkowskich Izby 

POLMED oraz partnerów SOWE, niefinansowane ze środków firm innowacyjnych zrzeszonych w INFARMIE. 

 


