XLI DNI ORTOPEDYCZNE

Polsklego Towarzystwa Ortopedycznego

| Traumatologicznego

Gliwice, 25-27 wrzesnia 2025 roku

CONGRESSUS

Program

Czwartek 25 wrzesnia 2025 r.

14:00 - 15:00 Rejestracja Uczestnikow
15:00 - 18:00 Sesja | Nowoczesne podejscie do leczenia wad wrodzonych i rekonstrukcji biodra
Moderatorzy: prof. Andrzej Bohatyrewicz, prof. Jarostaw Czubak, prof. Marek Napiontek
e Miejsce uwolnienia tylnego w programie leczenia wrodzonej stopy korisko-szpotawej - odlegte
wyniki. 15’
- Piotr Lopata (Gliwice)
e Przeglad aktualnych metod leczenia stopy konsko-szpotawej. 15’
- Marek Napiontek (Poznan)
e Rekonstrukcja operacyjna biodra z zastosowaniem osteotomii miednicy metodg Saltera
w leczeniu wrodzonego zwichniecia stawu biodrowego u dzieci - odlegte wyniki. 15’
- Andrzej Baryluk (Gliwice)
e Endopprotezoplastyka stawu biodrowego w biodrze podysplastycznym. 15’
- Andrzej Bohatyrewicz (Szczecin)
e Dyskusja ekspercka 60’

prof. Andrzej Bohatyrewicz, prof. Jarostaw Czubak, prof. Marek Napiontek, dr n. med. Andrzej Baryluk

18:00 Koniec obrad 1 dnia.



Pigtek 26 wrzednia 2025 r.

09:00- 10:00 Sesja Il Chirurgia pourazowa konczyny gérnej

Moderatorzy: prof. Pawet Reichert, dr n. med. Piotr Lopata

e Wprowadzenie do tematu ztaman blizszego korica kosci ramiennej oraz ztaman okolicy tokcia. 10

- Piotr Piekarczyk (Warszawa)
e Ztamanie blizszego konca kosci ramiennej - poréwnanie wynikow leczenia ptytg przykostnag
(Philos) i gwozdziowaniem srédszpikowym i endoprotezoplastyka. 10’
- Piotr Lopata i wspdtpracownicy (Gliwice)
e Ztamania w obrebie dalszego korica kosci ramiennej - analiza wynikéw wtasnych. 10’
- Piotr Lopata i wspdtpracownicy (Gliwice)
e Miejsce endoprotezoplastyki stawu nadgarstkowo-srédrecznego kciuka w leczeniu zmian
zwyrodnieniowych - wczesne doswiadczenia. 10’
- Wojciech Kania (Jaworzno), Tadeusz Bilnicki (Gliwice)
e Leczenie algodystrofii w obrebie kofnczyny gérnej - doswiadczenia wtasne 10’
- Cezary Linart (Cieszyn)
Dyskusja 10’
10:00- 11:15 Sesja lll Multidyscyplinarne leczenie przerzutéw do kosci.
Moderatorzy: prof. Michat Jarzab, prof. Daniel Kotrych, dr Maciej Jackowiak
e Wyniki leczenia przerzutéw nowotworowych do kosci w materiale Oddziatu Urazowo-
Ortopedycznego w Gliwicach. 10’
- Edyta Faron-tada, Andrzej Baryluk (Gliwice)
e Ocena gojenia ran po zabiegach megaprotez z zastosowaniem jednorazowej terapii
podcisnieniowej (SNPWT)- wyniki wczesne audytu QIA. 10’
- Edyta Faron-tada, Andrzej Baryluk (Gliwice)
e Rzadki przypadek wyrosli chrzestno-kostnej na wewnetrznej powierzchni topatki u mtodej 25-
letniej kobiety. Opis przypadku. 5’
- Paulina Woijtas', Katarzyna Sznajder? ,Andrzej Baryluk’ (Gliwice', Opole?)
e Preliminary results of surgical treatment of enchondroma using a novel bioactive and

osseoconductive HAP/B-glucan bone substitute FlexiOss® - case series. 5’

- Daniel Kotrych, Dawid Ciechanowicz *, Filip Bielewicz, Andrzej Baryluk, Sebastian Podsiadto, Pawet Zietek

(Szczecin, Gliwice)

e Aktualne standardy w leczeniu nowotwordéw dajgcych przerzuty do kosci - co ortopeda powinien

wiedziec. 10’
- Michat Jarzagb (NIO w Gliwicach)
e Leczenie operacyjne przerzutéw do kregostupa: ewolucja standardéw kwalifikacji i technik
operacyjnych. 10’

- Marek Pasciak (Gliwice)



Zastosowanie dwéch dostepdw tylnego przezkrzyzowego oraz pararectus w operacji usuniecia

olbrzymiego nerwiaka ostonkowego z okolicy przedkrzyzowe;j. 10’

- Michat Kutakowski', Lech Grzelak?, Karol Elster', Mateusz Szostak?® (Bydgoszcz',Torun?)

Nowoczesne metody leczenia przerzutdéw nowotworowych do kosci w aspekcie rozwigzan

systemowych w Polsce. 10’

- Daniel Kotrych (PUM Szczecin)

Dyskusja 5’

11:15 - 11:35 Przerwa kawowa

11:35- 13:25 Sesja IV Endoprotezoplastyka biodra

Moderatorzy: prof. Szymon Dragan, prof. Jarostaw Czubak

Zastosowanie trzpieni rewizyjnych stozkowych, modularnych i monoblock w zabiegach

rewizyjnych stawu biodrowego. 10’

- Sebastian Podsiadto, Katarzyna Sznajder, Michat Skéra, Dominik Koza, Igor Szymczyk, Andrzej

Baryluk (Gliwice, Opole)

Endoprotezoplastyka rewizyjna biodra: obluzowanie panewki. Algorytm postepowania. 10’

- Jakub Hawranek (Zabrze)

Megaprotezy w leczeniu zmian nienowotworowych. 10’

- Sebastian Podsiadto (Gliwice)

Dostep przedni do stawu biodrowego - doswiadczenia wtasne. 10’

- Jerzy Cholewinski (Katowice)

Poréwnanie wynikow aloplastyki stawu biodrowego wykonywanej z DAA z ciecia prostego i bikini.

10°

- Karol Szczutkowski, Karol Elster, Mateusz Btaszczyk, Jakub Btaszczyk, Jacek Kleszcz, Michat Kutakowski

(Bydgoszcz)

DAA fakty i mity- dostep pierwszego wyboru w alloplastyce pierwotnej biodra. 10’

- Pawet Skowronek (Warszawa).

Jednoczasowa protezoplastyka bilateralna stawodw biodrowych, benefity i ryzyko. 5’

- Pawet Skowronek (Warszawa).

Aktualne wyzwania endoprotezoplastyki biodra w Polsce. 10’

- Jarostaw Czubak (Otwock)

Wyktad sponsorowany 20’

Dyskusja 15’

13:25-14:20 Lunch



13:40- 14:20 Spotkanie redakcji Chirurgii Narzagdéw Ruchu i Ortopedii Polskiej - Polish Orthopaedics

z cztonkami Editorial Board. (sala C)

14:20- 15:40 Sesja V Chirurgia konczyny gérnej- techniki znieczulenia, replantacje i rekonstrukcje tkanek
Moderatorzy: dr n. med. Filip Dgbrowski, dr n. med. Ahmed Elsaftawy, dr Pawet Maleta
e Woczesne doswiadczenia z dyzuru replantacyjnego. 5’
- Tadeusz Bilnicki (Gliwice)
e 100 pierwszych replantacji” - doswiadczenia wtasne i analiza przypadkoéw. 10’
- dr Ahmed Elsaftawy (Trzebnica)
e Zastosowanie ptatow lokalnych i uszypulowanych w warunkach Oddziatu Ortopedii
i Traumatologii. 5’
- Tadeusz Bilnicki (Gliwice)
e Pokrywanie ubytkow tkanek miekkich konczyny gérnej: wybér techniki, algorytm postepowania
i wyniki kliniczne. 10’
- Marta Jagosz (Trzebnica)
e Znieczulenie WALANT - technika. 10’
- Anna Habowska (Cieszyn)
e Praktyczne wykorzystanie techniki znieczulenia WALANT - nasze doswiadczenia. 10’
- Marcin Zajac (Cieszyn)
e Innowacyjny szew Sciegien zginaczy - “szew Elsaftawy” ocena funkcjonalna na modelu klinicznym
i biomechanicznym. 10’
- Szymon Manastreski (Trzebnica)
e Wyktad sponsorowany 10’
Dyskusja 10’

15:40- 16:10 Przerwa kawowa

16:10- 17:40 Sesja VI: Wspobtczesne wyzwania w endoprotezoplastyce kolana
Moderatorzy: prof. Andrzej Borowski, dr n. med. Andrzej Sionek
e Alloplastyka potowicza stawu kolanowego. 10’
- Andrzej Borowski (L6dz)
e Wczesne wyniki endoprotezoplastyki jednoprzedziatowej kolana przy uzyciu techniki robotycznej
systemu CORI. 10’
- Krzysztof Baryluk (Gliwice)
e Wyniki endoprotezoplastyki catkowitej stawu kolanowego z uzyciem systemu robotycznego

CORI. Ocena wybranych parametréw radiologicznych i balansu wiezadtowego. 10’



- Krzysztof Baryluk (Gliwice)

e Wyniki aloplastyki stawu kolanowego z osiowaniem kinematycznym wykonanym w asyscie robota

—VELYS™ i narzedziami manualnymi.
(Results between robotic-assisted and manual Total knee arthroplasty with kinematic alignment).
10’
- Jakub Btaszczyk, Karol Elster, Matgorzata Jaworowska, Mateusz Steckiewicz, Mateusz Btaszczyk, Michat
Kutakowski (Bydgoszcz)

e Osiowanie robotyczne, kinematyczne, PSl vs pooperacyjna zmiana klasyfikacji CPAK jako czynniki

wptywajgce na satysfakcje pacjentéw z gonartroza leczonych operacyjnie. 10’
- Maciej Zochowski (Warszawa)
e Endoprotezoplastyki rewizyjne kolana przy uzyciu techniki robotycznej - doswiadczenia wtasne.
10’
- Tomasz Gieroba (Lublin)
e Rewizja po rewizji - zalety i wady alloplastyki onkologicznej kolana. 10’
- Daniel Kotrych (PUM Szczecin)

e Raportowanie operacji robotycznych stawu biodrowego i kolanowego w ortopedii. Wstepne
doswiadczenia wtasne z uzyciem ramion robotycznych w endoprotezoplastyce stawu
kolanowego.10’

- Andrzej Sionek, Jan Szneider, Adam Czwojdziniski, Jarostaw Czubak (Otwock)

Dyskusja 20’

Sesja dla pielegniarek i instrumentariuszek (Sala B)

12:45- 14:00 Warsztaty dla pielegniarki i instrumentariuszek
Skuteczna Terapia Podcisnieniowa - Prosta droga do leczenia trudnych ran.
14:00- 15:00 Lunch
15:00- 16:30 Sesja pielegniarska. Zakazenia, ryzyka i opieka- pielegniarka w centrum leczenia ortopedycznego
Moderatorzy: Jwona Bugajewska-Zaporowska, Jolanta Kotariska

e Opieka nad pacjentem onkologicznym po zabiegach rekonstrukcyjnych narzadu ruchu. 10’
- Jolanta Kotanska (Gliwice)

e Postepowanie zywieniowe z pacjentem ortopedycznym w kontekscie przygotowania

przedoperacyjnego oraz w leczeniu ran. 10’

- Iwona Bugajewska-Zaporowska (Gdansk)

e Opieka nad pacjentem po zabiegach na kregostupie. 10’
- Sylwia Dybich (Piekary Slaskie)

e Pielegniarstwo - patrzac przez pryzmat zakazen pooperacyjnych. 10
- Joanna Standa, (Gliwice)

e Zdarzenia niepozgdane w ortopedii. 10’

- Agata Zarzycka, Marta Kleczka-Kepa (Gliwice)



e Instrumentarium do zabiegdw poresekcyjnych. 10
- Marta Kleczka-Kepa (Gliwice)
Dyskusja 30'

16:30 Koniec sesji

Sobota 27 wrzesnia 2025 r.

9:00- 9:50 Sesja VII: Varia

Moderatorzy: prof. Andrzej Bohatyrewicz, dr n. med. Piotr Lopata

e Witasne doswiadczenia ze stosowania osteointegracji jako alternatywy dla klasycznych protez lejowych

w protezowaniu krétkich lub znieksztatconych kikutéw koriczyn dolnych. 10’

- Marek Zawal (Katowice)

e Krzywa uczenia u lekarzy rozpoczynajgcych nauke endoprotezoplastyki od dostepu przedniego. Ocena

bezpieczenstwa w poréwnaniu do innych dostepéw. 10’

- Jan Wiszniewski (Warszawa)

e The evaluation of surgical treatment outcomes of low and high-energy pelvic fractures usingilio-iliac

plate fixation. 10’

- Wojciech lluk, Daniel Kotrych (Elblag, Szczecin)

Dyskusja 20’

9:50 - 10:10 Przerwa kawowa

10:10 - 12:00 Sesja VIl fizjoterapeuci - Wspoétczesne kierunki rehabilitacji w ortopedii duzych stawow.

e Rehabilitacja po endoprotezoplastyce poresekcyjnej stawu biodrowego - praktyczne aspekty

wczesnego postepowania fizjoterapeutycznego. 30’

- mgr Patryk Zubrzycki, spec. mgr Jolanta Dziuk

e Pordéwnanie zakresu ruchu, bélu i obrzeku po TKA i UKA w I-Il dobie pooperacyjnej z uwzglednieniem

wieku i ptci. 30’

- mgr Jolanta Dziuk, mgr Patryk Zubrzycki

e Czyterapia skierowana na struktury dotu podkolanowego ma sens? Patofizjologia i terapia skierowana

na wiezadto podkolanowe skosne i region fabelli. 30’

- dr n. med. Michat Szlezak



Dyskusja 20’

12:00 -12:10 Podsumowanie i zakonczenie Konferencji

- Szymon Dragan, Andrzej Bohatyrewicz, Andrzej Baryluk

*Uwaga: Komitet Naukowy zastrzega sobie prawo do dokonywania niewielkich zmian w programie.

Program pozamerytoryczny

Czwartek 25.09.2025, godz. 19:00 —20:30

Uroczyste otwarcie Dni Ortopedycznych PTOITr

Scena w Ruinach Teatru Victoria, ul. Aleja Przyjazni 18, Gliwice

Pigtek 26.09.2025, godz. 20:00 - 23:55

Kolacja kolezenska*

* Wydarzenie ptatne dodatkowo, koszt 350 zt

Wydarzenie jest dodatkowo ptatne i niefinansowane ze srodkow pochodzgcych od firm cztonkowskich Izby

POLMED oraz partneréw SOWE, niefinansowane ze srodkow firm innowacyjnych zrzeszonych w INFARMIE.



