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Kregostupa

Kursy praktyczne z procedur operacyjnych na kadawerach

Kurs 36QZSP|NE)

Endoskopia kregostupa

17.10.2026

Program - Endoskopia kregostupa Poziom Zaawansowany

17 pazdziernika 2026

Zaawansowany kurs endoskopowej chirurgii kregostupa

Kierownik naukowy, prowadzacy kurs - Dr n. med. Kajetan tatka

Warsztaty kadawerowe - poziom zaawansowany

08:30-09:00
Rejestracja i kawa

09:00-09:10
Powitanie i wprowadzenie do kursu
e Przedstawienie wykfadowcdéw (Faculty)

e Omdwienie zasad bezpieczeristwa obowigzujacych w laboratorium
kadawerowym

* Podziat uczestnikdw na trzy grupy robocze



SESJA WYKEADOWA

09:10-09:35

Wyktad 1

Endoskopowa dekompresja tylnego odcinka kregostupa szyjnego
* Wskazania do zabiegu
e Anatomia endoskopowa odcinka szyjnego kregostupa
e Technika laminotomii

e Ochrona korzenia nerwowego

09:35-10:00

Wyktad 2

Endoskopowa dekompresja z dostepu interlaminarnego
e Dostep interlaminarny
e Identyfikacja wiezadta zéttego
e Wyciecie wiezadta z6ttego en bloc

e Ochrona worka oponowego

10:00-10:25

Wyktad 3

Endoskopowa foraminotomia z dostepu przezotworowego
e Wskazania w stenozie otworu miedzykregowego
e Trajektoria dostepu
e Foraminoplastyka

e Najczestsze putapki techniczne



10:25-10:45
Przerwa kawowa

SESJA KADAWEROWA |

10:45-13:00

Laboratorium kadawerowe - Rotacja | - Hands-on
Trzy stanowiska szkoleniowe

Stanowisko 1
Endoskopowa dekompresja tylnego odcinka kregostupa szyjnego

Stanowisko 2
Endoskopowa dekompresja z dostepu interlaminarnego
(wyciecie wiezadta zéttego en bloc)

Stanowisko 3
Endoskopowa foraminotomia z dostepu przezotworowego

Uczestnicy rotujg pomiedzy wszystkimi trzema stanowiskami.

13:00-13:45
Lunch

SESJA KADAWEROWAIII
13:45-16:00
Laboratorium kadawerowe - Rotacja Il - Hands-on
Kontynuacja pracy na preparatach:
e Powtdrzenie procedur
e Trudniejsze warianty anatomiczne
e Rozszerzona foraminoplastyka

e Dyskusja techniki operacyjnej z wyktadowcami



16:00-16:30
Dyskusja przypadkéw i podsumowanie kursu
e Analiza przypadkdw Klinicznych

* Wskazania do poszczegdlnych technik endoskopowych
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e Sesja pytan i odpowiedzi



