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XX Konferencja „Nowości w cukrzycy” 

10 stycznia 2026 r. 

Program ramowy 

 

08:00  Rozpoczęcie konferencji. Prof. Edward Franek 

 

08:00-09:00 Sesja naukowa: Nowe definicje i paradygmaty. 

08:00-08:15 Definicja i kryteria diagnostyczne otyłości preklinicznej i klinicznej  

dr hab. n. med. Karolina Kędzierska-Kapuza 

08:15-08:30 Typ 5 cukrzycy – problem (na razie) daleki. 

 prof. dr hab. n. med. Przemysław Witek 

08:30-09:00 Wykład im. Prof. Grzeszczaka: Precyzyjna diagnostyka i leczenie cukrzycy typu. 

prof. dr hab. n. med. Tomasz Klupa 

09:00-09:40  Sesja naukowa: Czy cukrzycę czeka los czarnej ospy?  

Wczesna ingerencja w chorobach metabolicznych – perspektywa na 10-20 lat. 

09:00-09:40 Debata: Czy nowe leki przeciwotyłościowe doprowadzą do zniknięcia DMt2? 

Tak  

prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak 

Nie  

dr hab. n. med. Magdalena Walicka 

09:40-10:00 Jak zwiększać populacje leczoną GLP-1, zmierzając do likwidacji cukrzycy typu 2? 

wykładowca w trakcie potwierdzania 

10:00-10:20 Zmniejszenie częstości działań niepożądanych po GLP-1 RA: strategia pozwalająca 

na zwiększenie leczonej populacji. 

prof. dr hab. n. med. Alina Kuryłowicz 

10:20-11:20 Sesja sponsorowana przez firmę farmaceutyczną. 

11:20-11:40  Przerwa kawowa 
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11:40-12:10 Sesja sponsorowana przez firmę farmaceutyczną. 

12:10-12:40 Sesja sponsorowana przez firmę farmaceutyczną. 

12:40-13:25 Sesja sponsorowana przez firmę farmaceutyczną. 

13:25-13:45 Wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną. 

13:45-14:15 Sesja sponsorowana przez firmę farmaceutyczną. 

14:15-14:35 Wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną. 

14:35-15:20 Przerwa obiadowa 

15:20-15:50 Sesja sponsorowana przez firmę farmaceutyczną. 

15:50-16:10 Wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną. 

16:10-16:30 Wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną. 

16:30-17:00 Wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną. 

17:00-17:20 Wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną. 

17:20-17:40 Wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną. 

17:40-18:00 Wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną. 

18:00-18:20 Wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną. 

18:20-18:40  Przerwa kawowa. 

 

18:40-19:40 Sesja naukowa: Cukrzyca typu 1 – minej liczna, ale tak samo ważna 

18:40-19:00 Wczesna ocena ryzyka i zapobieganie powikłaniom sercowo-naczyniowym w 

DMt1 – temat niedoceniany. 

prof. dr hab. n. med. Barbara Głowińska-Olszewska 

19:00-19:20 Jak pompy i CGMsy zmieniają wyrównanie cukrzycy typu 1 ? 

prof. dr hab. n. med. Małgorzata Myśliwiec 

19:20-19:40 Czy (a może kiedy) nowe szczepionki dorosłych pacjentów doprowadzą do 

zniknięcia cukrzycy typu 1 ? 

prof. dr hab. n. med. Małgorzata Myśliwiec 

19:40-20:00 Wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną. 
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20:00-20:40 Sesja naukowa: Leczenie cukrzycy: co można zrobić bez leków 

przeciwcukrzycowych? 

20:00-20:20 Stabilizacja umysłu i inne postępowanie poprawiające kontrolę leczenia cukrzycy. 

dr n. med. Piotr Wierzbicki 

20:20-20:40 Zalecenia dotyczące rzucenia palenia przez pacjentów z cukrzycą 2025. 

dr hab. n. med. Magdalena Walicka 

20:40   Podsumowanie i zakończenie konferencji. 

prof. dr hab. n. med. Edward Franek 

 


