Elektroterapia z wykorzystaniem urządzeń wszczepialnych
Poziom podstawowy
Miejsce kursu
Centrum Symulacji Medycznych WUM, ul. Pawińskiego 3a, Warszawa.
Wykładowcy
Kierownik naukowy: dr hab. n. med. Andrzej Cacko
Prowadzący: dr hab. n. med. Andrzej Cacko, lek. Jakub Rokicki
Szkolenie zgłoszone do OIL, Inframy i SOWE.
Odbiorcy kursu
Kurs przeznaczony jest dla lekarzy specjalizujących się w kardiologii, kardiochirurgii i w dziedzinie chorób wewnętrznych, a także dla lekarzy w trakcie szkolenia specjalizacyjnego pracujących z pacjentami po implantacji układów stymulujących serce. Docelowym odbiorcą kursu jest lekarz mający małe doświadczenie w tym zakresie (do 200–300 kontroli).
Cel kursu
Uzyskanie podstawowych kompetencji koniecznych do prowadzenia opieki medycznej nad chorymi z implantowanymi urządzeniami do terapii rytmu serca w sposób zgodny z aktualną wiedzą medyczną – zarówno w warunkach pracowni kontroli, jak i w sytuacjach dyżurowych, okołozabiegowych i podczas obrazowania (MRI, radioterapia).
Forma zajęć
Zajęcia mają charakter warsztatowy. Uczestnicy pracują w małych grupach na aparatach różnych producentów (Medtronic, Biotronik, Abbott / St. Jude Medical, Boston Scientific). Część teoretyczna jest ilustrowana licznymi przykładami zapisów EKG, zapisów wewnątrzsercowych i Holtera. Praktyczne ćwiczenia obejmują rozpoznawanie trybów stymulacji, programowanie podstawowych parametrów oraz analizę zdarzeń kontrolnych.

Dzień I – Stymulator i CRT: konstrukcja, wskazania, tryby pracy, programowanie
9:00–9:30  Powitanie i informacje wstępne
9:30–10:15  Konstrukcja urządzeń
10:15–11:00  Kontrola układu stymulującego serce i 
11:00–11:20  Przerwa kawowa
11:20–12:45  - Kontrola układu resynchronizującego pracę serca – programowanie zgodne z wytycznymi, podstawowe funkcje programatorów
12:45–13:00  Wskazania do implantacji układów stymulujących serce i kardiowertera-defibrylatora – zgodnie z aktualnymi wytycznymi ESC
13:00–13:40  Przerwa obiadowa

13:40–14:00  Podstawowe parametry oceniane w trakcie implantacji i bezpośrednio po wszczepieniu – EKG, RTG, TTE
14:00–16:00  Kontrola układu kardiowertera-defibrylatora – programowanie zgodne z wytycznymi, podstawowe funkcje programatorów
16:00–16:15  Podsumowanie dnia

Dzień II – Pacjent z CIED w codziennej praktyce, sytuacjach dyżurowych i okołozabiegowych
9:00–9:30  Kontrola układu stymulującego serce: badanie podmiotowe, przedmiotowe i jego implikacje
9:30–10:30  Pacjent z urządzeniem wszczepialnym na dyżurze – podstawowe zagadnienia
10:30–10:45  Przerwa kawowa
10:45–12:00  Najczęstsze problemy kliniczne u osób z układami stymulującymi i podstawowe sposoby ich rozwiązania z wykorzystaniem programatorów
12:00–12:15  Przerwa kawowa
12:15–13:30  Ocena EKG u pacjenta z układem wszczepialnym serca – czego się można spodziewać?
13:30–14:10  Przerwa obiadowa
14:10–14:45  Najczęstsze problemy kliniczne u osób z układami kardiowertera-defibrylatora i podstawowe sposoby ich rozwiązania z wykorzystaniem programatorów
14:45–15:15  Podsumowanie kursu, feedback i rozdanie certyfikatów

Uwagi organizacyjne
Zajęcia mają charakter warsztatowy. Uczestnicy pracują w małych grupach na aparatach różnych producentów. Materiały szkoleniowe (slajdy, przykładowe zapisy EKG, materiały referencyjne) udostępniane są w wersji elektronicznej. Uczestnicy są zachęcani do przynoszenia własnych przypadków do dyskusji.
