
08:15 - 08:20

08:20 - 09:55

08:20 - 08:30

08:30 - 08:50

08:50 - 09:05

09:05 - 09:20

09:20 - 09:40

09:40 - 09:55

09:55 - 10:10

10:10 - 14:15

Szkoła Terapii Otyłości TALIA
22 marca 2025 r.

Rozpoczęcie Szkoły Terapii Otyłości
prof. dr hab. n. med. Lucyna Ostrowska

Sesja I - hybrydowa

Rola hormonów jelitowych w homeostazie energetycznej i w metabolizmie pacjenta 
z chorobą otyłościową.

dr n. o zdr. Małgorzata Moszak

Wykład sponsorowany przez firmę.

Otyłość oczami pacjenta.
Katarzyna Głowińska, prezes FLO

Wykład sponsorowany przez firmę.

Przerwa kawowa

Sesja II - hybrydowa

Co z tym cukrem? Profilaktyka i leczenie choroby otyłościowej.
prof. dr hab. n. med. Paweł Bogdański

Wykład sponsorowany przez firmę.

Lekarze i farmaceuci - grupa I



10:10 - 11:10

11:10 - 12:10

12:10 - 12:55

12:55 - 13:25

13:25 - 13:55

13:55 - 14:15

10:10 - 11:10

11:10 - 11:40

11:40 - 12:40

Wykład sponsorowany przez firmę.

Wykład sponsorowany przez firmę.

Wykład sponsorowany przez firmę.

Wykład sponsorowany przez firmę.

Warsztaty dietetyczne:
Rola dietetyka w przewlekłej terapii żywieniowej pacjenta z chorobą otyłościową.

dr n. o zdr. Katarzyna Witczak-Sawczuk
Rola dietetyka w przewlekłej terapii żywieniowej pacjenta po zabiegu bariatrycznym.

dr n. med. Maria Brzegowy

Warsztat
Leki a dieta u pacjentów bariatrycznych.

dr n. med. Tomasz Tomkalski

Warsztat psychologiczny
Psychologia praktyczna w zespole terapeutycznym.

dr hab. n. hum. Monika Bąk-Sosnowska

Wykład sponsorowany przez firmę.

Zespoły terapeutyczne - grupa II

Wykład sponsorowany przez firmę.



12:40 - 13:10

13:10 - 13:30

13:30 - 14:15

14:15 - 14:50

14:50 - 16:30

14:50 - 15:40

15:40 - 16:30

16:30 - 16:45

16:45 - 18:55

Warsztat
Mroczne oblicza insulinooporności - Insulinooporność mózgowa a choroba Alzheimera 

prof. dr hab. n. med. Wojciech Bik

Temat w trakcie potwierdzania

Warsztat fizjoterapeutyczny oraz ocena składu ciała - fenotypy otyłości.
dr n. o zdr. Joanna Smarkusz-Zarzecka

Sesja III - hybrydowa

Przerwa obiadowa

Sesja III - hybrydowa

Praca w zespole terapeutycznym - prezentacja przypadku 1.
lekarz - dr hab. n. med. Karolina Kłoda - praca w opiece koordynowanej

lekarz konsultujący w ramach opieki koordynowanej (diabetolog) - dr hab. n. med. Alina Kuryłowicz, prof. CMKP
dietetyk - dr n. med. Monika Stołyhwo-Gofron

Dyskusja warsztatowa z uczestnikami

Praca w zespole terapeutycznym - prezentacja przypadku 2.
lekarz prowadzący - lek. Jakub Gołacki

endokrynolog - prof. dr hab. n. med. Beata Matyjaszek-Matuszek
dietetyk - mgr Magdalena Partyka

Dyskusja warsztatowa z uczestnikami

Przerwa kawowa



16:45 - 17:35

17:35 - 18:25

18:25-18:55

18:55 - 19:00 Podsumowanie i zakończenie Wiosennej Szkoły Terapii Otyłości
prof. dr hab. n. med. Lucyna Ostrowska

Praca w zespole terapeutycznym - prezentacja przypadku 3.
lekarz - dr hab. n. med. Monika Szulińska

dietetyk - dr n. o zdr. Matylda Kręgielska-Narożna
fizjoterapeuta - prof. dr hab. n. med. Nadia Sawicka-Gutaj

Dyskusja warsztatowa z uczestnikami

Seks a choroba otyłościowa.
prof. dr hab. n. med. Dariusz Kałka

Praca w zespole terapeutycznym - prezentacja przypadku 4.
lekarz chirurg bariatra - dr hab. n. med. Mariusz Wyleżoł

dietetyk - w trakcie potwierdzania
psycholog/fizjoterapeuta - w trakcie potwierdzania

Dyskusja warsztatowa z uczestnikami


