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KONFERENCJA NAUKOWO-SZKOLENIOWA

SZKOŁA LECZENIA 
CUKRZYCY W CZASIE CIĄŻY

Łódź,
18–19.11.2021



Dzień 1 18.11.2021

09.00 – 09.30 Powitanie / Prezentacja problemów medycznych

09.30 – 10.00 Metabolizm glukozy w ciąży dr n. med. Marcin Kosiński

10.00 – 10.45 Cukrzyca w ciąży – spojrzenie diabetologa
prof. dr hab. n. med.  
Katarzyna Cypryk

10.45 – 11.30 Cukrzyca w ciąży – spojrzenie ginekologa
prof. dr hab. n. med.  
Ewa Wender-Ożegowska

11.30 – 11.45 Przerwa kawowa (15 minut)

11.45 – 12.15
Przedkoncepcyjna opieka  
ginekologiczna, antykoncepcja

prof. dr hab. n. med.
Ewa Wender-Ożegowska

12.15 – 12.45
Bezpieczny okres okołoporodowy 
okiem diabetologa i ginekologa

prof. dr hab. n. med.  
Ewa Wender-Ożegowska 
prof. dr hab. n. med.  
Katarzyna Cypryk

12.45 – 13.45 Dieta ciężarnej z cukrzycą dr inż. Danuta Gajewska

13.45 – 14.30 Lunch

14.30 – 15.00
Opieka diabetologiczna  
w ciąży w cukrzycy ciążowej

dr n. med. Monika Żurawska-Kliś

15.00 – 15.30
Ryzyko diabetologiczne i kardiometaboliczne
u kobiet po GDM

dr n. med. Monika Żurawska-Kliś

15.30 – 16.00 Noworodek matki z cukrzycą – spojrzenie pediatry
prof. dr hab. n. med.  
Ewa Gulczyńska

Dzień 2 19.11.2021

09.00 – 09.30 Wysiłek fizyczny w ciąży powikłanej cukrzycą dr n. med. Marcin Kosiński

09.30 – 12.00 Warsztaty (każdy uczestnik kursu uczestniczy kolejno we wszystkich warsztatach) 

A GDM – dylematy diagnostyczne i terapeutyczne
dr n. med.  
Monika Żurawska-Kliś

B
Osobista pompa insulinowa  
i CGM (LGS i Smart Guard)

dr n. med. Marcin Kosiński

C
Opieka diabetologiczna w okresie planowania 
ciąży i w czasie ciąży w cukrzycy przedciążowej
/ Warsztat pod patronatem Novo Nordisk

prof. dr hab. med.  
Katarzyna Cypryk

11.00 – 11.20 Przerwa kawowa

12.00 – 12.45 Rozwiązanie problemów klinicznych prezentowanych przez Uczestników

12.45 Test i Zakończenie kursu


