GODZINA

09:00-10:30

10:30-11:30

11:30-11:45

11:45-13:15

13:15-13:30

13:30-14:00

14:00-15:30

15:30-15:45

15:45-16:15

16:15-16:45

16:45-17:00

17:00-18:30

18:30-18:45

18:45-19:45

GODZINA

09:00-10:30

10:30-10:45

10:45-12:15

12:15-12:30

12:30-13:30

13:30-13:45

13:45-15:15

15:15-15:30

15:30-17:00

17:00

DUZA SCENA
SALA OPOLE

NADZWYCZAJNE WALNE
ZGROMADZENIE DELEGATOW PTK
- ONLINE

PRZERWA @

WYTYCZNE ESC DOTYCZACE
KOMOROWYCH ZABURZEN RYTMU
SERCA ORAZ NAGLEGO ZGONU
SERCOWEGO W PRAKTYCE
KLINICZNEJ - NOWE KIERUNKI
Przewodniczqcy: Adam Sokal
(Zabrze), Maciej Sterliriski
(Warszaway), Katarzyna Biernacka
(Warszawa)

1. Przypadek kliniczny
Ewa Jedrzejczyk-Patej (Zabrze)

2. Wskazania do testow
prowokacyjnych i badan
genetycznych

3. Burza elektryczna

4. Kogo i kiedy kierowa¢ na ablacje?

5. Wskazania do implantacji
urzadzen wysokoenergetycznych

6. Postepowanie w arytmiach
komorowych u chorych
z arytmogennymi/strukturalnymi
chorobami serca
Marcin Witkowski (Biatystok)

7. Wykorzystanie wytycznych
w warunkach polskich

8. Dyskusja

PRZERWA @

OTWARCIE KONFERENCJI

TERAZNIEISZOSC | PRZYSZtOSC
INTERWENCYJNEGO LECZENIA
CHOROB UKtADU KRAZENIA.
SESJA PREZESA PTK

| PRZEWODNICZACEGO KNK

Przewodniczqcy: Jacek Dubiel

(Krakdw), Robert Gil (Warszawa),

Witold Ruzytto (Warszaway), Janina

Stepiriska (Warszawa), Grzegorz

Opolski (Warszawa)

1. Przezskérne interwencje
wiencowe
Jacek Legutko (Krakéw)

2. Krétkoterminowe wspomaganie
krazenia we wstrzasie
kardiogennym
Mariusz Ggsior (Zabrze)

3. Przezcewnikowe leczenie wad
zastawkowych
Adam Witkowski (Warszawa)

4. Elektrostymulacja
i elektroterapia

5. Ablacje zaburzen rytmu serca

6. Dyskusja: Jak zwiekszy¢
dostepnosc polskich pacjentéw
do innowacyjnych metod
leczenia zabiegowego choréb
uktadu krazenia?

PRZERWA @

PRZERWA @

WYTYCZNE ESC DOTYCZACE
KARDIOONKOLOGII
- NOWOCZESNE PODEJSCIE DO
PACJENTA ONKOLOGICZNEGO
Z PROBLEMAMI
KARDIOLOGICZNYMI
Przewodniczgcy: Przemystaw Leszek
(Warszaway), Agnieszka Tyciriska
(Biatystok)
1. Przypadek kliniczny
Mariusz Tomaniak (Warszawa)
2. Postepowanie i nadzér
w kardiotoksycznosci zwigzanej
z chemioterapig
Jarostaw Kepski (Warszawa)
3. Postepowanie
w kardiotoksycznosci zwigzanej
z radioterapia
4. Postepowanie
w kardiotoksycznosci zwigzanej
z immunoterapia
Aneta Klotzka (Poznari)
5. VTE u chorego onkologicznego
Michat Ciurzynski (Warszawa)
6. Kardioonkologia w warunkach
polskich, czyli jak wykorzystaé
najnowsze wytyczne w praktyce
klinicznej
7. Dyskusja

PRZERWA @

KARDIOLOGIA W GABINECIE
LEKARZA RODZINNEGO
Przewodniczgcy: Tomasz
Hryniewiecki (Warszawa)

1. Profilaktyka i prewencja choréb
sercowo-naczyniowych w POZ
Jacek J6zwiak (Opole)

2. Osigganie celdw terapeutycznych
w chorobach uktadu krazenia
w POZ
Tomasz Tomasik (Krakéw)

3. Choroby kardiologiczne
w koncepcji budowania
koordynowanej opieki
zdrowotnej w POZ

4. Dyskusja

DUZA SCENA
SALA OPOLE

SESJA SATELITARNA
SPONSORA STRATEGICZNEGO

PRZERWA e

WYTYCZNE ESC/ERS DOTYCZACE
ROZPOZNAWANIA | LECZENIA
NADCISNIENIA PLUCNEGO

- TO WCALE NIE JEST TRUDNE!

Przewodniczqcy: Anna Fijatkowska

(Warszawa), Marcin Kurzyna

(Otwock)

1. Czy nadcis$nienie ptucne to
sprawa trudna czy fatwa, czyli
o czym bedzie ta sesja?

Marcin Kurzyna (Otwock)

. Przypadek kliniczny
Remigiusz Kazimierczyk
(Biatystok)

. Tetnicze nadci$nienie ptucne
— laboratorium postepu terapii
naczyniowej choroby ptuc
Grzegorz Kopec (Krakéw)

4. Nadcisnienie ptucne w
niewydolnosci serca — coraz
czestszy problem

. Nadcis$nienie ptucne w chorobach
ptuc — wspétczesne spojrzenie na
cor pulmonale
Ewa Mroczek (Wroctaw)

. Trudno czy tatwo jest
implementowaé wytyczne
dotyczace NP w polskiej praktyce
klinicznej?

. Dyskusja

N

w
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PRZERWA @

PRZERWA @

WYTYCZNE ESC DOTYCZACE
OPERACII
NIEKARDIOCHIRURGICZNYCH

- PRAKTYCZNY PRZEWODNIK

KONSULTACII

OKOtOOPERACYJNYCH

PACJENTOW KARDIOLOGICZNYCH

Przewodniczqgcy: Stanistaw Bartus

(Krakéw)

1. Przypadek kliniczny
Ewa Warchot-Celiriska
(Warszawa)

2. Przygotowanie przedoperacyjne
pacjenta kardiologicznego - tips
& tricks
Renata Gtowczyriska (Warszawa)

3. Profilaktyka zakrzepowa
w okresie okotooperacyjnym -
kiedy, czym, dla kogo?

4. Leczenie przeciwkrzepliwe
a ryzyko krwawienia
Jacek Kubica (Bydgoszcz)

5. Postepowanie w pooperacyjnych
powikfaniach sercowo-
naczyniowych
Robert Zymliriski (Wroctaw)

6. Interdyscyplinarne podejscie do
pacjenta, czyli jak wykorzystaé
w polskiej praktyce klinicznej
wytyczne dotyczace konsultacji
okotooperacyjnych pacjentéw
kardiologicznych
Agnieszka Tycirska (Biatystok)

7. Dyskusja

PRZERWA @

STANOWISKA SEKCJI | ASOCJACII
PTK 2022 — PRAKTYCZNE
WSKAZOWKI EKSPERTOW
Przewodniczqcy: Katarzyna Stolarz-
Skrzypek (Krakéw), Grzegorz Gajos
(Krakéw), Maciej Lesiak (Poznari),
Maciej Sterliriski (Warszawa)

1. Miejsce prasugrelu w profilaktyce
zdarzen sercowo-naczyniowych
u pacjentéw z ostrymi zespotami
wiencowymi
Marcin Barylski (t6dz)

. Transplantacja ptuc u pacjentéw
z tetniczym nadcisnieniem
ptucnym

. Zastosowanie analogéw GLP-1
w terapii cukrzycy u pacjentéw
kardiologicznych

4. Zasady stosowania
zredukowanych dawek doustnych
antykoagulantéw niebedacych
antagonistami witaminy K
w prewencji powiktan
zakrzepowo-zatorowych
u pacjentéw z migotaniem
przedsionkéw
Gorczyca-Gfowacka (Kielce)

. Postepowanie w wadach
zastawkowych serca u pacjentéw
z chorobg nowotworowg
Edyta Ptoriska-Gosciniak
(Szczecin)

. Dyskusja

N

w

wv
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ZAKONCZENIE KONFERENCII

MALA SCENA
SALA KEDZIERZYN

SESJA SATELITARNA

ALGORYTMY DIAGNOSTYKI

OBRAZOWEJ W WYTYCZNYCH 2022

Przewodniczqgcy: Piotr Hoffman
(Warszawa), Piotr Lipiec (£6dZ)
Panel: Matgorzata Pyda (Poznari),
Katarzyna Mizia-Stec (Katowice),
Edyta Ptoriska-Gosciniak (Szczecin)
1. Nadci$nienie ptucne
2. Ostre zespoty aortalne
Zbigniew Ggsior (Katowice)
3. Niewydolnosc serca
Bozena Sobkowicz (Biatystok)
4. Kardiomiopatia przerostowa
Maciej Haberka (Katowice)
5. Dyskusja

NA STYKU WYTYCZNYCH

— DYLEMATY MtODEGO
KARDIOLOGA

SESJA KLUBU 30
Przewodniczgcy: Marek Gierlotka
(Opole), Mitosz Jaguszewski
(Gdarisk), Agnieszka Kapton-
Cieslicka (Warszawa)

Przypadek 1:

Poszukiwanie przyczyny
nadci$nienia ptucnego u pacjenta

z niewydolnoscig serca z zachowang

frakcjg wyrzutowa

i niedomykalnoscig mitralng

- czy na pewno nadcisnienie

pozawtosniczkowe?

Aleksandra Ggsecka (Warszawa)

Komentarze Ekspertéw:

e Czy przyczyna PH mogta byc
niedomykalnos$é mitralna?
Katarzyna Mizia-Stec (Katowice)

e Czy przyczyna PH mogta by¢
HFpEF?

Wojciech Kosmala (Wroctaw)

e Czy przyczyna PH mogto by¢ PH
przedwtosniczkowe?

Marcin Kurzyna (Otwock)

Dyskusja Ekspertow

Przypadek 2:

Pacjent z komorowymi

zaburzeniami rytmu serca

kwalifikowany do operacji
onkologicznej

Anna Imiela (Warszawa)

Komentarze Ekspertéw:

¢ Najpierw ablacja

¢ Najpierw optymalne
farmakologiczne
Agnieszka Tyciriska (Biatystok)

e Co mowig wytyczne?

Dyskusja Ekspertow

SESJA SATELITARNA

SESJA SATELITARNA
Astra Zeneca

ROK 2022 W KARDIOLOGI!I
POLSKIEJ — NAJLEPSZE ARTYKULY,
NAIJLEPSI BADACZE
1. Podsumowanie sukcesow
i wyzwan w roku 2022: nasze
aspiracje
2. Diagnostyka nieinwazyjna
i prewencja
Katarzyna Stolarz-Skrzypek
(Krakéw)
3. Najlepszy artykut — prezentacja
wynikow
Magdalena Lipczyriska
(Warszawa)

Lipczynska L, Kowalik E, Kumor M

et al. Predictors of COVID-19
outcomes in adult congenital
heart disease patients - anatomy
versus function. Kardiol Pol.
2022;80(2):151-155

4. Choroba wiericowa
i niewydolnos¢ serca
Grzegorz Gajos (Krakow)

5. Najlepszy artykut — prezentacja
wynikow
Natalia Ojrzyriska-Witek
(Warszawa)
Ojrzynska-Witek N, Marczak M,
Mazurkiewicz t, et al. Role of
cardiac magnetic resonance in
heart failure of initially unknown

etiology: A 10-year observational

study. Kardiol Pol.
2022;80(3):278-285

6. Kardiologia inwazyjna
i kardiochirurgia
Maciej Lesiak (Poznari)

7. Najlepszy artykut — prezentacja
wynikow
Rafat Wolny (Warszawa
Wolny R, llona Kowalik I,
Januszek R et al. Long-term
outcomes following drug-eluting
balloons vs. thin-strut drug-
eluting stents for treatment of
recurrent restenosis. 2022;80(7-
8):765-773

8. Elektrokardiologia
Maciej Sterlinski (Warszawa)

9. Najlepszy artykut — prezentacja
wynikow
Maciej Dyrbus (Zabrze)
Dyrbus M, Tajstra M, Kurek A, et
al. Is the last before-death alert
remote monitoring transmission
in patients with heart failure life-
threatening? Kardiol Pol.
2022;80(3):286-292

10. Dyskusja nad nowymi

AKTUALNE ZALECENIA ESC
Z ZAKRESU ARYTMII: CZEGO NIE

MOWIA, Z CZYM SIE NIE ZGADZAM

Przewodniczqcy: Elzbieta Katarzyna
Biernacka (Warszawa), Jarostaw
Kazmierczak (Szczecin), Pawet
Ptaszyniski (t6dz)
1. 2020 - Migotanie przedsionkow
2. 2021 - Stata stymulacja serca
i CRT
3. 2022 - Prewencja nagtego zgonu
sercowego
4. Dyskusja

MALA SCENA
SALA KEDZIERZYN

WYTYCZNE W PRZYPADKACH
KLINICZNYCH

Sesja Studenckich K6t Naukowych
Organizator: SKN ,,CARDIOS” przy
Klinice Kardiologii Uniwersytetu
Opolskiego

Przewodniczqcy: Klaudia
Dgbrowska (Opole)

Eksperci kliniczni: Pawet Burchardt
(Poznari), Agata Kubal-Tkocz
(Opole), Radostaw Parma
(Katowice), Tomasz Roleder
(Wroctaw)

KARDIOLOG PO DRUGIEJ STRONIE
LUSTRA, CZYLI CZEGO OD NAS
OCZEKUJA: CHIRURG, ONKOLOG,
ANESTEZJOLOG
Przewodniczqcy: Waldemar
Banasiak (Wroctaw), Piotr Feusette
(Opole)
1. Czego oczekuje od Kardiologa

— Chirurg

Grzegorz Oszkinis (Opole)
2. Czego oczekuje od Kardiologa

— Chirurg-Onkolog
3. Czego oczekuje od Kardiologa

— Onkolog Kliniczny

Barbara Radecka (Opole)
4. Czego oczekuje od Kardiologa

— Anestezjolog

Tomasz Czarnik (Opole)
5. Dyskusja

SESJA SATELITARNA

NOWE KIERUNKI W PREWENCIJI

SCD

Przewodniczqcy: Marcin Grabowski

(Warszawa)

1. Renesans EPS - aktualne
wskazania do inwazyjnego
badania elektrofizjologicznego
Andrzej Gtowniak (Lublin)

. Wszczepialny rejestrator arytmii
vs. wearables - komu i kiedy?

. Rewolucja w elektrofizjologii:
ablacje VT

4. Czy kazdy pacjent kwalifikowany
do ICD powinien mie¢ wykonane
MRI?

. Dyskusja

N

w
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Z POGRANICZA WYTYCZNYCH
NIEWYDOLNOSCI SERCA I..
Przewodniczqcy: Matgorzata
Lelonek (t6dzZ), Agnieszka Pawlak
(Warszawa), Pawet Rubis (Krakéw)
1. Z pogranicza wytycznych
niewydolnosci serca
i kardioonkologii
Przemystaw Leszek (Warszawa)
. Z pogranicza wytycznych
niewydolnosci serca
i komorowych zaburzen rytmu
serca i nagtego zgonu sercowego
Marcin Grabowski (Warszawa)
. Z pogranicza wytycznych
niewydolnosci serca
i niewydolnosci serca
i nadcisnienia ptucnego
4. Z pogranicza wytycznych
niewydolnosci serca i operacji
niekardiochirurgicznych
. Terapie niewydolnosci serca,
nowe technologie — co nas czeka
w najblizszym czasie?
. Dyskusja

N

w

wv
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MODELATORNIA
SALA KLUCZBORK

SESJA SATELITARNA

PREWENCIJA, REHABILITACIA,
NADCISNIENIE TETNICZE
W WYTYCZNYCH | STANOWISKACH
EKSPERTOW 2021/2022
Przewodniczqcy: Jacek Jozwiak
(Opole), Agnieszka Mtynarska
(Katowice), Tomasz Zdrojewski
(Gdarisk)
1. Rehabilitacja kardiologiczna
kobiet
Agnieszka Mawlichanéw
(Krakéw)
. Zesp6t metaboliczny - nowa
definicja i postepowanie
w praktyce
Aleksander Prejbisz (Warszawa)
. Pomiary gabinetowe i poza
gabinetowe ci$nienia tetniczego
Iwona Gorczyca-Gtowacka
(Kielce)
4. Leczenie COVID-19 - powiktania
kardiologiczne
Piotr Jankowski (Warszawa)
. Dyskusja

N

w

(%2

WRODZONE WADY ZASTAWKOWE
SERCA — ROSNACY PROBLEM
KLINICZNY
Przewodniczgcy: Tomasz
Hryniewiecki (Warszawa), Piotr
Hoffman (Warszawa), Jacek Kusa
(Wroctaw)
1. Zespdt Barlowa z towarzyszacym
syndromem MAD
2. Dwuptatkowa zastawka aortalna
— aktualny stan wiedzy
Edyta Ptoriska-Gosciniak
(Szczecin)
3. Nie tylko zastawka aortalna
— problemy z aorta wstepujaca
4. Niedomykalnos¢ tréjdzielna

wtérna do wrodzonej wady serca

Agnieszka Bartczak-Rutkowska
(Poznari)
5. Dyskusja

SESJA SATELITARNA

GORACE TEMATY

W INTERWENCYJNYM LECZENIU

CHOROBY NIEDOKRWIENNEJ

SERCA

Przewodniczqcy: Marek Grygier

(Poznari), Tomasz Pawfowski

(Warszawa), Adam Witkowski

(Warszawa)

1. Méj chory ma dolegliwosci
dtawicowe - kiedy skieruje do

diagnostyki czynnosciowej, kiedy

do angio-CT, a kogo prosto do
inwazyjnej koronarografii?
Robert Gil (Warszawa)

. Czy nadal warto kierowac

N

chorego z przewlektym zespotem

wiericowym i/lub niskg EF do
angioplastyki - krajobraz po
badaniach REVIVED i ISCHEMIA
Mariusz Ggsior (Zabrze)

. Pacjent z choroba wiericowa
i wadg zastawkowa serca - kiedy
rewaskularyzacja
Andrzej Ochata (Katowice)

4. Interwencje wysokiego ryzyka ze
wspomaganiem lewej komory
- dlaczego tak trudno o poprawe
wynikow leczenia
Jacek Legutko (Krakéw)

. Interwencje u chorych
z migotaniem przedsionkow.
Zasady optymalnej
farmakoterapii okotozabiegowej
i po wypisie
Zenon Huczek (Warszawa)

. Dyskusja

w

w
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LECZENIE NIEWYDOLNOSCI SERCA
- ZNACZENIE FENOTYPOW
KLINICZNYCH

Prowadzqgcy: Agnieszka Tycirska
(Biatystok)

1

. Wyzwania w leczeniu amyloidozy

serca
Jacek Grzybowski (Warszawa)

. Czy leczenie niewydolnosci serca
w kardiomiopatii przerostowej
jestinne?

Zofia Oko-Sarnowska (Poznari)

. Jak leczy¢ kardiomiopatie
potogowg?

4. Jak leczy¢ chorego o fenotypie
mokry?

Matgorzata Lelonek (£6dz)

. Dyskusja

N

w

w

MODELATORNIA
SALA KLUCZBORK

INTENSYWNA TERAPIA

| INTERWENCIJE ZASTAWKOWE

U CHOREGO NIESTABILNEGO

HEMODYNAMICZNIE W ROKU

2023. KTORZY CHORZY ODNOSZA

NAJWIEKSZE KORZYSCI?

Przewodniczqcy: Janina Stepiriska

(Warszaway), Piotr Suwalski

(Warszaway), Robert Zymliniski

(Wroctaw)

1. Chory na ITK po interwencji
zastawkowej
Przemystaw Trzeciak (Zabrze)

2. Kiedy i dla kogo wspomaganie
krazenia
Agnieszka Tyciriska (Biatystok)

3. Interwencje w wadzie aortalnej
— trudniejsi chorzy, nowe
wyzwania

4. Niedomykalnos¢ zastawki
mitralnej — coraz wieksze
mozliwosci dla trudnych chorych
Marek Grygier (Poznar)

5. Niedomykalnos¢ zastawki
tréjdzielnej — ,,przetom dokonuje
sie na naszych oczach”

6. Dyskusja

SESJA SATELITARNA

LECZENIE ZATOROWOSCI PLUCNEJ
- AKTUALNE STANDARDY
Przewodniczqcy: Grzegorz Kopec

(Krakéw), Marcin Kurzyna (Otwock),

Piotr Pruszczyk (Warszawa

1. Leczenie farmakologiczne -
definicja nieskutecznosci terapii
Ewa Mroczek (Wroctaw)

2. Zespot do spraw leczenia ostrej
zatorowosci ptucnej (PERT)

3. Leczenie interwencyjne ostrej
zatorowosci ptucnej
Jakub Stepniewski (Krakéw)

4. Przewlekte powikfania ostrej
zatorowosci ptucnej

5. Dyskusja

PLAN WYPISU ZE SZPITALA
PACJENTA CHOREGO NA
NIEWYDOLNOSC SERCA
Przewodniczqcy: Marta Katuzna-
Oleksy (Poznari), Aldona Kubica
(Bydgoszcz), Renata Wolfshaut-
Wolak (Krakow)
1. Jak planowac¢ wypis?
2. Gotowos¢ pacjenta do wypisu
ze szpitala
3. 100 dni po wypisie
Dorota Krowczynska (Warszawa)
4. Interwencje behavioralne
5. Dyskusja

BUNKIER
SALA NYSA

WARSZTATY STATYSTYCZNE POD

PATRONATEM KLUBU 30 PTK

| KARDIOLOGI! POLSKIE)

Przewodniczgcy: Marek Gierlotka

(Opole), Piotr Szymarniski

(Warszawa)

1. Odds ratio czy hazard ratio — czyli
podstawy statystyki. Jak czytaé
rozdziat Statistical methods
w artykutach naukowych?
Maciej Wybraniec (Katowice)

2. Najczestsze btedy statystyczne
w artykutach zgtaszanych do
Kardiologii Polskiej
Maciej Polak (Krakow)

3. Odpowiedzi na pytania zgtoszone
przez Uczestnikéw warsztatéw
(takze zgtoszone wczesniej
mailowo). Przewodniczacy sesji
i Wyktadowcy

ROLA BADAN MOLEKULARNYCH
W WYTYCZNYCH | PRAKTYCE
KLINICZNEJ

Przewodniczgcy: Piotr Buszman

(Bielsko-Biata), Tomasz Rechciriski

(todz)

1. Hipercholesterolemia rodzinna,
rola badan genetycznych
w leczeniu i diagnostyce
Maciej Banach (£6dz)

2. Rola testow molekularnych
w zapobieganiu powiktan
zakrzepowo-zatorowych

3. Zmiennos¢ genetyczna
w uktadzie RAA
Tomasz Rechciriski (£6dZ)

4. Nowoczesna lipidomika i jej
zastosowanie w kardiologii
Ryszard Smoleriski (Gdarisk)

5. Genetyczne podtoze HCM
Pawet Rubis (Krakéw)

6. Dyskusja

SESJA INTERPRETACJI EKG,
CZYLI JAK ZOSTAC MISTRZEM!
QUIZ Z NAGRODAMI

Bitwa: Biatystok vs Opole

Biatystok:

Ewelina Kazimierczyk, Marcin
Witkowski

Opole:

Tomasz Pawlik

ODPOWIEDZIALNOSC KARNA ZA
DZIAtANIE W ZESPOLE
MEDYCZNYM. ZGODA PACJENTA
— UWAGI PRAKTYCZNE
Prowadzenie: mgr Ewa Kiec —
Prokurator Prokuratury Okregowej
w Warszawie, p.o. Kierownika
Zaktadu Szkolenia Biegtych CMKP,
Petnomocnik Dyrektora CMKP

ds. Szkolen Biegtych

Przedmiotowe warsztaty podejma
tematyke odpowiedzialnosci karnej
za dziatania w zespole medycznym,
przedstawiajgc uczestnikom
kompleksowe omdéwienie pojec
prawnych powigzanych z tym
zagadnieniem. Zajecia odpowiedza
na istotne, z punktu widzenia
codziennej pracy zespotowej,
pytania — w jakim zakresie i kto
ponosi odpowiedzialnos¢ karng za
dziatania zespotu przy udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych; na
podstawie jakiego modelu dziatac¢
moze zespo6t medyczny, i jak
rozktada sie odpowiedzialnos¢
karna na poszczegdlnych jego
cztonkéw; kiedy podmiot leczniczy
odpowiada karnie za prace zespotu
leczniczego; a takze jaka
odpowiedzialno$¢ cigzy na
lekarzach rezydentach i ich
opiekunach. Kolejng poruszang
kwestig beda przestanki, jakim
powinna odpowiadac zgoda
pacjenta, aby zawarty w niej
przekaz informacji pozwolit na
podjecie Swiadomej decyzji

i wyrazenie poinformowanej zgody.
Zajecia odpowiedzg na pytania jak
powinien postepowac medyk, aby
zgoda pacjenta stanowita Swiadome
wyrazenie przez niego zgody na
konkretne dziatania oznaczonego
lekarza. Warsztaty beda oparte na
bogatej wiedzy merytorycznej,

a przede wszystkim na praktycznym
doswiadczeniu zawodowym,
poniewaz poprowadzi je czynny
zawodowo prokurator.

BUNKIER
SALA NYSA

WARSZTATY

REZONANS MAGNETYCZNY

| TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA

U PACJENTA KARDIOLOGICZNEGO

PRAKTYCZNIE

Przewodniczgcy: Tomasz

Brzostowicz (Opole), Matgorzata

Pyda (Poznari), Maciej Haberka

(Katowice)

Wprowadzenie:

1. Serce w rezonansie
magnetycznym — kogo skierowac,
czego oczekiwac?

Justyna Rajewska-Tabor (Poznari)

. Tomografia komputerowa jako
badanie podstawowe w chorobie
wiencowej
Tomasz Brzostowicz (Opole)

Czes¢ praktyczna:

Maciej Haberka (Katowice),

Jadwiga Marynowicz (Opole)

Justyna Rajewska-Tabor (Poznari),

Justyna Sokolska (Wroctaw)

- przyktady sytuacji klinicznych,

w ktérych badania TK i MR
istotnie wptynety / zmienity dalszy
sposdb postepowania z
pacjentem

- Interaktywne prezentacje
z udziatem uczestnikow
warsztatéw

N

WARSZTATY

OPTYMALIZACIJA STYLU ZYCIA
W CHOROBACH SERCOWO-
NACZYNIOWYCH

Prowadzenie: mgr Szymon
Warzecha — dietetyk kliniczny

i pracownik dydaktyczny Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu
Opolskiego. Na co dzier pracuje
w Poradni Kardiologicznej Opieki
Skoordynowanej dla Pacjentéow
po Zawale Serca ,,KOS-Zawat”

w Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym w Opolu.

W trakcie warsztatéw
przedstawione zostanie praktyczne
podejscie do pacjenta, majace na
celu wczesng identyfikacje
modyfikowalnych czynnikéw ryzyka
choréb sercowo-naczyniowych

W prewenc;ji pierwotnej oraz
wdrozenie modelu zmian
dotyczacych higieny zycia
obejmujacych prewencje wtérna.
Uczestnicy beda mieli mozliwos¢
zapoznania sie z aktualnie
zalecanymi dziataniami dotyczgcymi
profilaktyki i promocji zdrowia
sercowo-naczyniowego, w tym
zmniejszenia ryzyka wystapienia
zaburzen kardiometabolicznych.

W przystepny sposdb
przedstawione zostang zalecane
modele zywieniowe oraz
problematyka aktywnosci fizycznej,
kontroli glikemii, kontroli masy
ciata, monitorowania poziomu
cholesterolu oraz ci$nienia
tetniczego. Ponadto omdwione
zostang kwestie stosowania uzywek
w tym palenia tytoniu/
e-papierosow, spozywania alkoholu
oraz higiena snu jako istotnu
element dobrostanu. Dzieki
warsztatom uczestnicy zapoznaja
sie z praktycznymi aspektami
wdrazania dziatan prewencyjnych,
obejmujacych optymalizacje stylu
zycia w chorobach sercowo-
naczyniowych.

MECHANICZNE WSPOMAGANIE
KRAZENIA OPARTE NA FAKTACH,
CZYLI PRZYPADKACH
Przewodniczqcy: Jerzy Sacha
(Opole), Michat Hawranek (Zabrze),
Jacek Legutko (Krakow)
1. PCI wysokiego ryzyka na wsparciu
Impellg — blaski i cienie
Pawet Kleczyriski (Krakow)
. Impella czy nie Impella — moje
doswiadczenia z iVAC
Tomasz Pawfowski (Warszawa)
3. Od niestabilnosci do wstrzasu
— moje praktyczne podejscie
Jerzy Sacha (Opole)
4. Wstrzas kardiogenny — od czego
zaczynam
Wiktor Kuliczkowski (Wroctaw)
5. Dyskusja
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