
 

 

ŚRODA, 14 PAŹDZIERNIKA 2026 

 

7:30-10:00 Warsztaty: Interpretacja wyników badań dodatkowych 
Przewodniczący: prof. dr hab. n. med. Artur Bossowski,  
prof. dr hab. n. med. Jolanta Smyczyńska,  
prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szadkowska 
 

7:30-8:30 Interpretacja USG tarczycy 
dr hab. n. med. Hanna Borysewicz- Sańczyk 

8:30-9:00 Systemy monitorowania glikemii 
prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szadkowska 

09:00-09:30 Praktyczna auksologia 
prof. dr hab. n. med. Joanna Smyczyńska 

 

09:30-10:00 Przerwa kawowa 

 

10:00-11:30 I SESJA PLENARNA: DOJRZEWANIE PŁCIOWE, INTERPŁCIOWOŚĆ 
Prowadzący sesję: prof. dr hab. n. med. Aneta Gawlik-Starzyk,  
prof. dr hab. n. med. Jolanta Hilczer, prof. dr hab. n. med. Ewa Małecka-Tendera, 
prof. dr hab. n. med. Jerzy Starzyk 

10:00-10:20 Przedwczesne adrenarche 
prof. dr hab. n. med. Anna Wędrychowicz 

10:20-10:50 Punkty zwrotne w aktywności osi gonadalnej w okresie ontogenezy – 
aktualny stan wiedzy 
prof. dr hab. n. med. Jerzy Starzyk 

10:50-11:10 Typowe i atypowe prezentacje kliniczne guza chromochłonnego u dzieci 
dr hab. n. med. Ewa Barg  



11:10-11:30 Interpłciowość 
prof. dr hab. n. med. Aneta Gawlik-Starzyk 

11:30-12:00 Przerwa kawowa 

 

12:00-14:10 SESJA II- ZABURZENIA WZRASTANIA 
Prowadzący sesję: dr hab. n. med. Maciej Hilczer,  
prof. dr hab. n. med. Elżbieta Petriczko, prof. dr hab. n. med. Renata Stawerska 

12:00-12:20 Treatment of short stature: from the past towards the future. 
prof. Michael Ranke 

12:20-12:40 Bezpieczeństwo terapii promujących wzrastanie u dzieci, 40 lat doświadczeń 
prof. dr hab. n. med. Elżbieta Petriczko 

12:40-13:00 Pomiędzy badaniami klinicznymi a światem rzeczywistym - czy LAGH są 
dobrą alternatywą leczenia u dzieci z SNP 
prof. dr hab. n. med. Renata Stawerska 

13:00-13:20 WYKŁAD FIRMY FARMACEUTYCZNEJ 

13:20-13:40 Wysoki wzrost 
dr hab. n. med. Maciej Hilczer 

13:40-14:10 Prezentacje ustne  
 

14:10-15:00 Lunch 
 

14:00-15:00 Sesje plakatowe  

 

 

CZWARTEK, 15 PAŹDZIERNIKA 2026 

07:30-10:00 SESJA III- CHOROBA OTYŁOŚCIOWA U DZIECI I MŁODZIEŻY 
Prowadzący sesję: prof. dr hab. n. med. Artur Mazur,  
dr hab. n. med. Agnieszka Zachurzok, prof. dr hab. n. med. Małgorzata Wójcik 
 

07:30-07:55 Leczenie farmakologiczne choroby otyłościowej u dzieci- strategie i 
przyszłość 
prof. dr hab. n. med. Artur Mazur 

07:55-08:15 Otyłość- ujęcie interdyscyplinarne 
prof. dr hab. n. med. Małgorzata Wójcik 



08:15-08:35 Uwarunkowania genetyczne choroby otyłościowej 
dr hab. n. med. Agnieszka Zachurzok 

08:35-09:15 Częstość występowania otyłości monogenowej wśród polskich dzieci  
i młodzieży z otyłością olbrzymią. Polsko- niemieckie badanie kliniczne  
i genetyczne. 
Prezentacja wyników- okrągły stół 
Uczestnicy: prof. dr hab. n. med. Ewa Małecka-Tendera,  
prof. dr hab. n. med. Artur Mazur, prof. dr hab. n. med. Małgorzata Wójcik,  
dr hab. n. med. Agnieszka Zachurzok, prof. dr hab. n. med. Elżbieta Petriczko 

09:15-09:35 International Childhood Obesity Tretment Program- Evira Project  
Prof. Pernilla Danielsson, dr Malin Ramkloo 
 

09:35-09:55 Prezentacje ustne 
 

09:55-10:15 Zaburzenia lipidowe u dzieci - polskie rekomendacje  
prof. dr hab. n. med. Małgorzata Myśliwiec 

10:15-10:30 Nowe możliwości terapeutyczne w zespole Bardet Biedl  
dr hab. n. med. Agnieszka Zachurzok  

10:30-10:45 Tirzepatytd w leczeniu cukrzycy typu 2 u dzieci  
TBA 

10:44-11:00 Przerwa kawowa 

 
 
11:00-13:00 SESJA IV- NOWOCZESNE TECHNOLOGIE I TERAPIE W CUKRZYCY TYPU I 

Prowadzący sesję:  
prof. dr hab. n. med. Przemysława Jarosz-Chobot,  
prof. dr hab. n. med. Małgorzata Myśliwiec,  
dr n. med. Agnieszka Zubkiewicz- Kucharska  
 

11:00-11:20 Efekty leczenia dzieci młodszych z T1D przy zastosowaniu AID  
prof. dr hab. n. med. Barbara Głowińska- Olszewska  

11:20-11:40 Planowanie aktywności fizycznej podczas leczenia z użyciem AID-nowe 
zalecenia ISPAD 2026 
prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szadkowska 

11:40-12:00 Sytuacje szczególne u pacjentów z T1D leczonych AID 
dr hab. n. med. Beata Mianowska 

 
12:00-12:20 Rola leków inkretynowych w leczeniu T1D  

dr n. med. Katarzyna Marcinkiewicz 



12:20-13:00 Prezentacje ustne  
 

13:00-14:00 Lunch 
 

13:00-14:00 Sesje plakatowe  
 

14:00-16:00 SESJA V PLENARNA- ZABURZENIA CHRZĘSTNO-KOSTNE 
Prowadzący sesję: prof. dr hab. n. med. Iwona Beń-Skowronek,  
dr hab. n. med. Izabela Michałus, prof. dr hab. n. med. Paweł Płudowski  

14:00-14:20 Kontrowersje wokół leczenia witaminą D 
prof. dr hab. n. med. Paweł Płudowski 

14:20-14:40 Krzywica hipofosfatemiczna sprzężona z chromosomem X  
dr hab. n. med. Monika Obara-Moszyńska 

14:40-15:00 Achondroplazja 
prof. dr hab. n. med. Iwona Beń-Skowronek 

15:00-15:20 WYKŁAD FIRMY FARMACEUTYCZNEJ 
TBA 

15:20-15:40 Osteoporoza wtórna w populacji pediatrycznej - kto wymaga diagnostyki a 
kto leczenia? 

prof. dr hab. n. med. Paweł Matusik 

15:40-16:00 Hipofosfatazja – roczne obserwacje u chorych leczonych enzymatyczną 
terapią zastępczą 
dr hab. n. med. Izabela Michałus  

16:00-16:15      Roczne doświadczenia w leczeniu achondroplazji w Polsce  
prof. dr hab. n. med. Robert Śmigiel 

16:15- 16:30 Prezentacje ustne  
 

 

PIĄTEK, 16 PAŹDZIERNIKA 2026 

07:30-10:00 SESJA VI- SESJA MŁODYCH 
Prowadzący sesję: prof. dr hab. n. med. Aneta Gawlik-Starzyk  
prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szadkowska 

✓ najlepiej rokujące, już realizowane projekty wieloośrodkowe, 
✓ najciekawsze nowe propozycje grantowe zgłoszone w tegorocznym konkursie, 
✓ projekty laureatów naszego konkursu grantowego. 

 
Dodatkowo, podczas Zjazdu miną 3 lata kadencji aktualnego Zarządu Klubu Młodych. 
podsumowanie naszych dotychczasowych działań. 



 

08:00- 08:20 Szkoła Młodych Naukowców ISPAD- perspektywy współpracy  
dr hab. n. med. Agata Chobot, prof. UO 

 

10:00-11:40 SESJA VII- PREWENCJA CUKRZYCY 
Prowadzący sesję: prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szadkowska, prof. dr hab. n. 
med. Małgorzata Myśliwiec, prof. dr hab. n. med. Artur Bossowski,  

10:00-10:20       Przedkliniczna faza T1D- polskie rekomendacje 
prof. dr hab. n. med. Agata Chobot  

10:20-10:40 Limfocyty TREG w leczeniu T1D - aktualny stan wiedzy 
prof. dr hab. n. med. Piotr Trzonkowski 

10:40-11:00 Nowe możliwości terapeutyczne we wczesnych fazach T1 
prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szypowska  

11:00-11:20 Populacyjne europejskie badania przesiewowe w kierunku T1D 
prof. dr hab. n. med. Przemysława Jarosz-Chobot  

11:20-11:40     Prezentacje ustne  

 

11:40-12:40 Lunch 
 

12:00-13:00  Sesje plakatowe  

 

13:00-15:00 SESJA VIII- CHOROBY TARCZYCY 
Prowadzący sesję: prof. dr hab. n. med. Artur Bossowski,   
prof. dr hab. n. med. Marek Niedziela,  
prof. dr hab. n. med. Małgorzata Waśniewska 

13:00-13:20 Rak tarczycy 
prof. dr hab. n. med. Marek Niedziela 

13:20-13:40 Choroby tarczycy a choroba otyłościowa u dzieci 
prof. dr hab. n. med. Małgorzata Waśniewska 

13:40-14:00 Leczenie amiodaronem a choroby tarczycy  
prof. dr hab. n. med. Artur Bossowski 

14:00-14:20 Retesting we wrodzonej niedoczynności tarczycy 
dr hab. n. med. Anna Kucharska 

14:20-14:40 Nadczynność tarczycy u dzieci- co nowego? 
dr hab. n. med. Agnieszka Zubkiewicz- Kucharska 



14:40-14:55 Zespół Allana–Herndona–Dudleya – od zaburzeń transportu hormonów 
tarczycy do nowoczesnych strategii terapeutycznych 
prof. dr hab. n. med. Małgorzata Wójcik 

14:55-15:30 Prezentacje ustne  
  

15:30-15:50 Przerwa kawowa 

 

15:50-18:00 SESJA IX CHOROBY RZADKIE 
Prowadzący sesję: prof. dr hab. n. med. Maria Giżewska,  
prof. dr hab. n. med. Robert Śmigiel, dr n. o zdr. Maria Libura 

15:50-16:10 Dziecko z wrodzoną wadą metabolizmu u endokrynologa – czy to może się 
zdarzyć?  
prof. dr hab. n. med. Maria Giżewska 

16:10-16:30 Ultrarzadkie zespoły z niskorosłością, których nie znajdziesz  
w podręcznikach  
prof. dr hab. n. med. Robert Śmigiel 

 

16:30-16:50 Zespół genów przyległych – co o nim powinien wiedzieć endokrynolog? 
dr n. med. Michał Patalan 

16:50-17:10 Czy umiemy się komunikować z pacjentem z chorobą rzadką i jego rodziną? 
dr n. med.  dr n. o zdr. Maria Libura 
 

17:10-17:40 Prezentacje ustne  
 

17:40-18:00 WYKŁAD FIRMY FARMACEUTYCZNEJ 
TBA 

 

 

SOBOTA, 17 PAŹDZIERNIKA 2026 

08:00-10:30 SESJA X PLENARNA- CHOROBY NADNERCZY I GONAD 
Prowadzący sesję: dr hab. n. med. Ewa Barg,  
prof. dr hab. n. med. Beata Pyrżak, dr hab. n. med. Elżbieta Moszczyńska 
 

08:00-08:20 Choroba Addisona; co nowego w diagnostyce i leczeniu 
prof. dr hab. n. med. Beata Pyrżak 



08:20-08:40 ACTH-zależny zespół Cushinga u dzieci - trudności diagnostyczne  
i terapeutyczne  
dr hab. n. med. Elżbieta Moszczyńska 

08:40-09:00 Zaburzenia płodności u chłopców i mężczyzn po leczeniu 

onkologicznym 
prof. dr hab. n. med. Jolanta Hilczer 

09:00-09:30 Prezentacje ustne  
 

09:30-10:00  Przerwa kawowa 
 

09:30-10:30 Sesje plakatowe 

 

10:30-12:30 SESJA XI PLENARNA- VARIA 
Prowadzący sesję:  

10:30-10:50 T1D u dzieci a ryzyko zaburzeń psychicznych 
dr n. med. Anita Horodnicka- Józwa 

 

10:50-11:10 Leczenie żywieniowe w jadłowstręcie psychicznym 
dr hab. n. med. Hanna Romanowska 

11:10-11:50 Epigenetyka kliniczna w pediatrii – gdy geny to nie wszystko 
dr hab. n. med. Tomasz Wojdacz, prof. PUM 

11:50-12:10 Etyka publikacji medycznych 
dr n. med. Joanna Nieznanowska 

12:10-12:30 Misje medyczne w Afryce 
prof. dr hab. n. med. Elżbieta Petriczko 

 

12:30 ZAKOŃCZENIE ZJAZDU 
prof. dr hab. n. med. Mieczysław Walczak, prof. dr hab. n. med. Elżbieta Petriczko 
 

 

 

 

 

 



 

  



 

 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



15:40- 

 

 

 

 

 

 


