XVIII Ogdlnopolska Konferencja Szkoleniowo — Naukowa
,»Cukrzyca - problem interdyscyplinarny”

28 luty — 01 marzec 2025r.

Centrum Konferencyjne - Hotel Artis - Sitaniec 1; Zamos¢

Piatek — 28 luty 2025r.

13.00 - 14.00 Rejestracja
14.00 - 14.15 Rozpoczecie i powitanie uczestnikdw konferencji

14.15 - 14.30 18 lat mineto jak 1 dzien , czyli krétka historia Zamojskiej Konferencji Szkoleniowo-Naukowej
,»Cukrzyca - problem interdyscyplinarny”
Dr Elzbieta Kramarczuk

14.30 - 15.05 DUO — w leczeniu cukrzycy typu 2
Dr n med. Janina Kokoszka — Paszkot (wykfad wspierany przez firme farmaceutyczng)

15.05 - 15.40 Jak planowac i leczy¢ pacjentéw chorujgcych na otytosé
Prof. dr hab. med. Alina Kurytowicz (wyktad wspierany przez firme farmaceutyczng)

15.40 - 16.10 CGM, ktéry dotrzymuje kroku pacjentowi
Mgr Ewa Targonska — Piekutowska (wykfad wspierany przez firme farmaceutyczng)

16.10 - 16.45 Glikemio, dokad zmierzasz ? TIR i Scisty TIR - co, dla kogo i dlaczego ?
Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa

16.45 - 17.20 Zakres zdrowego rozsadku, czyli TIR i scisty TIR okiem psychologa
Dr hab. n med. Katarzyna Cyranka

17.20 - 18.10 Hipoglikemia — 8 dzien tygodnia — wiedzie¢, dziataé, zapobiegac
Mgr Teresa Benbenek- Klupa (wyktad pod patronatem firmy farmaceutycznej)

18.10 - 18.30 Dyskusja i zakonczenie



Sobota — 01 marzec 2025r.

08.45 - 09.00 Rozpoczecie konferencji powitanie wyktadowcow i uczestnikéw

09.00 - 09.35 Nowe wytyczne PTNT i PTK w zakresie diagnostyki i terapii nadcisnienia tetniczego
Dr hab. med. Jacek Wolf (wyktad wspierany przez firme farmaceutyczna)

09.30-10.10 Metabolicznie korzystne leczenie nadcisnienia tetniczego u pacjentdéw z cukrzyca typu 2
Dr n med. Janina Kokoszka — Paszkot (wykfad wspierany przez firme farmaceutyczng)

10.10 - 10.45 Lipidogram u pacjenta z cukrzycy i co dalej ?
Prof. dr hab. med. Grzegorz Dzida (wyktad wspierany przez firme farmaceutyczng)

10.45 - 11.20 Zespdl sercowo-nerkowo-metaboliczny, a wczesna interwencja z wykorzystaniem SGLT2
Prof. dr hab. med. Irina Kowalska (wyktad wspierany przez firme farmaceutyczng)

11.20 - 11.30 Przerwa kawowa

11.30-12.05 Przyszto$¢ w leczeniu cukrzycy typu 2 — pacjent u kardiologa, czy u diabetologa ?

Prof. dr hab. med. Marek Postuta i Dr n med. Anna Rubiec- Niemirowska (wyktad wspierany przez firme
farmaceutyczng)

12.05 - 12.40 "Cukrzycowa choroba nerek - w poszukiwaniu optymalnej terapii”
Prof. dr hab. med Tomasz Stompar (wyktad wspierany przez firme farmaceutyczng)

12.40 - 13.15 Sposdb na cukrzyce — inhibitory DPP4 w codziennej praktyce lekarskiej
Prof. dr hab. Tomasz Klupa (wyktad wspierany przez firme farmaceutyczng)

13.15 - 13.50 Jedno wstrzykniecie — wiele korzysci, potaczenie insuliny bazowej z GLP 1-RA — Suliqua
Dr n med. Joanna Gastot (wyktad wspierany przez firme farmaceutyczng)

13.50 - 14.40 Obiad

14.40 - 15.15 Przez zofadek do... mézgu. O$ mozg-jelita-mikrobiota, a nastroéj
Prof. dr hab. med. Dariusz Wtodarek (wykfad wspierany przez firme farmaceutyczng)

15.15 - 15.50 Patrzac jednoczesnie z dwdch stron: depresja i cukrzyca typu 2- jak diagnozowad, leczy¢
i zapobiegac
Dr hab. med Stawomir Murawiec

15.50 - 16.25 O znaczeniu adherencji, wspotpracy i skutecznego leczenia w cukrzycy typu 2
Dr n med. Matgorzata Godziejewska - Zawada (wyktad wspierany przez firme farmaceutyczng)

16.25 - 17.00 Dalekie horyzonty leczenia metforming: nowe odkrycia z najdtuzszego badania w historii
cukrzycy
Prof. dr hab. med. Edward Franek (wykfad wspierany przez firme farmaceutyczng)

17.00 - 17.15 Dyskusja i zakoniczenie konferencji

Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwos¢ zmiany kolejnosci wyktadow




