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Wstępny Pogram XVI Międzynarodowej konferencji Okulistyka-kontrowersje  
Karpacz, 1-3 października 2026 

 
 

Czwartek, 1.10.2026 

Kursy  

12.00 – 13.00; Kurs Nr_1 

Tajemnice chirurgii soczewkowej: jak korygować wysokie wady refrakcji na podstawie wybranych przypadków 

klinicznych 

dr n. med. Bartłomiej Markuszewski, Wrocław  

13.15 – 14.15; Kurs Nr_2 

Współczesne metody korekcji ptozy powiek górnych 

dr n. med. Wojciech Czak, Wrocław 

14.30 – 15.30; Kurs Nr_3 
Chirurgiczne metody korekcji nadwzroczności  
dr n. med. Olaf Fuchs, Nysa 
 

15.45 – 16.45; Kurs Nr_4 

Korekcja wad wzroku z użyciem soczewek klasy premium . Dlaczego mikromonowizja nie jest metodą z 

wyboru? 

dr n.med. Adam Cywiński, Żory 

17.00 – 18.00; Kurs Nr_5  

Program lekowy w zapaleniu błony naczyniowej  

dr hab. n. med. Anna Turno-Kręcicka, prof. UMW, Wroclaw 

 

Piątek, 3.10.2026 
 
Debata oksfordzka:  Jaki może być wpływ nowych środków redukujących masę ciała na narząd wzroku? 
Bydgoszcz – pozytywny kontra Wrocław – negatywny  
 
Tematy kontrowersji:  
 
(1) Czy w ocenie progresji jaskry lepsze jest badanie pola widzenia niż badanie OCT? 
 
(2) Czy irydotomia laserowa powinna być brana pod uwagę jako forma terapii w przypadku pojawienia się 
dolegliwości bólowych oczu/okolicy czołowo ciemieniowej głowy? 
 
(3) Czy lasery tradycyjne czy NAVILAS?  
Partner: CONSULTRONIX 
 
(4) Czy terapia światłem czerwonym ma korzystne działanie w okulistyce? 
Moderator:  
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(5) Czy enukleacja czy ewisceracja? 
 
(6) Czy fotobiomodulacja w suchym AMD jest preferowanym sposobem leczenia?  

 

(7) Czy terapia genowa jest obecnie najlepszą metodą leczenia w dziedzicznych chorobach oczu?  

 

Sobota, 4.10.2026 
 

(8) Czy terapia miejscowa  jest najlepszą opcją w monitorowaniu obrzęku plamki na tle zapalenia błony 

naczyniowej? 

 

(9) Czy MIGS powinien być rozważany jako pierwsza procedura w operacyjnym leczeniu jaskry?  

 

(10) Czy chirurgia refrakcyjna soczewki to najlepszy wybór? 

Partner: RAYNER 

 

(11) Czy zawsze kierować się topografia i tomografią rogówki przy kwalifikacji pacjenta z astygmatyzmem przed 

operacja zaćmy?  

 
(12) Czy najlepszą alternatywą chirurgii leczenia jaskry jest farmakoterapia?  

 

 
Równolegle do obrad, piątek, 3.10.2026 

 
 

Sesje satelitarne:  
Sesja Firmy: THEA 
Sesja Firmy: URSAPHARM  
 
Sesja Okulistyczno - optometryczna  
 

Sesje panelowe:  

Mission Retina – Edukacja i Doskonalenie w Chirurgii Witreoretinalnej  

Glaucoma Club – przypadki kliniczne  

Partner sesji: THEA 


