
XVII Krakowskie Dni Dializoterapii – Program szczegółowy

Hotel SWING Piątek, 4 września 2026 

Godziny sesji Sala Konferencyjna SWING Sala Konferencyjna FOKSTROT

8:15 – 9:45
Sesja S-1. 

Problemy, wyzwania dializoterapii i potencjalne 
rozwiązania w 2026 roku

Prowadzący: Magdalena Krajewska i Jakub Janiak

Sesja F-1. 
Z życia stacji dializ 

Prowadząca: Anna Kliś i Małgorzata Liber
1.Małgorzata Liber (Kraków): Czy istnieje standard 

opieki pielęgniarskiej w trakcie  sesji dializacyjnej 
(2’)

2. Katarzyna Początek (Rzeszów): Przychodzi pacjent 
do stacji dializ … (15’)

3. Maria Piątak (Szczecin): Zarządzanie efektywnością 
hemodializy. Rola pielęgniarek w osiągnięciu celu 

terapeutycznego (15’)
4. Beata Białobrzeska (Gdańsk): Znaczenie edukacji w 

przygotowaniu pacjenta  hemodializowanego do 
przeszczepu (15’)

5. Henryk Fenik (Wrocław): Gotowość zespołu stacji 
dializ na sytuacje zagrożenia życia (18’)

6. Elżbieta Cepuchowicz (Poznań): Monitorowanie i 
analiza zdarzeń związanych z dializą jako ważne 

narzędzie w zarządzaniu jakością opieki (15’)

7. Dyskusja (10’)

                              9:45 – 10:00  przerwa

10:00 – 11:30
Sesja S-2. 

Dobre praktyki w dostępie naczyniowym – czego unikam, 
co polecam

Prowadzący: Mariusz Kusztal i Krzysztof Letachowicz

Sesja F-2. 
Nadciśnienie tętnicze u pacjentów z przewlekłą chorobą 

nerek
Prowadzący: Andrzej Więcek i Marcin Adamczak



1. Jennej Pajek (Lublana): Slovenian school & practice 
for functional dialysis access (20’)

2. Aneta Trzcińska (Katowice): USG dla dobrej opieki 
nad przetoką i protezą – doświadczenie pielęgniarki 

(15’)
3. Michał Wruk (Szczecinek): Technologia dla 

wydolnego i drożnego dostępu naczyniowego. Co się 
sprawdza? (15’)

4. Tomasz Gołębiowski (Wrocław): Dystalna przetoka 
t-ż do dializ – rodzaje i sposoby bezpiecznej kaniulacji 

(15’)
5. Dyskusja (25’)

1. Andrzej Więcek (Katowice): Nadciśnienie tętnicze u 
pacjentów z przewlekłą chorobą nerek – patogeneza i 

obraz kliniczny (20’)
2.  2. Ilona Kurnatowska (Łódź): Leczenie nadciśnienia 

tętniczego u chorych z PChN w świetle aktualnych 
stanowisk towarzystw naukowych (20’)

3. 3.  Marcin Adamczak (Katowice): Leki     moczopędne 
w praktyce nefrologa i internisty (20’)

4. 4. Teresa Nieszporek (Katowice) – Nadciśnienie 
tętnicze u chorych leczonych nerkozastępczo (20’) 

5.   5. Dyskusja (10’)

                                                                                               11:30 – 11:45  przerwa 

11:45 – 13:15

Sesja S-3. 
Nowoczesna nefroprotekcja – stan na 2026 rok

Prowadzący: Magdalena Krajewska i Marcin Adamczak

1. Marcin Adamczak (Katowice): Kontrola ciśnienia 
tętniczego jako fundament ochrony nerek (20’)

2. Leszek Tylicki (Gdańsk): - Układ RAA pod kontrolą – 
klasyczne i nowe możliwości terapeutyczne 

w przewlekłej chorobie nerek (20’)
3. Magdalena Krajewska (Wrocław): Leki 

przeciwcukrzycowe jako element nowoczesnej 
nefroprotekcji (20’)

4. Damian Gojowy (Katowice): Korekta kwasicy 
metabolicznej – niedoceniany filar leczenia 

nefroprotekcyjnego (20’)
5. Dyskusja (10’)

Sesja F-3. 
Powikłania immunoterapii okiem nefrologa
Prowadzący: Jerzy Chudek i Michał Holecki 

1.Aleksander Owczarek (Katowice): Skala problemu 
okiem epidemiologa (20’)

2. Michał Holecki (Katowice): Diagnostyka i leczenie 
śródmiąższowego zapalenia nerek 

wyindukowanego przez immunoterapię w 
chorobie nowotworowej (20’)

3. Jerzy Chudek (Katowice): Diagnostyka i leczenie 
glomerulopatii w trakcie immunoterapii (20’)

4. Jakub Ciesielka (Katowice): Opis przypadku ostrej 
niewydolności nerek w trakcie immunoterapii 

niedrobnokomórkowego raka płuc (20’)
5. Dyskusja (10’)

                                                                                                13:15 – 14:15  sesja plakatowa

                     14:15 – 15:00  obiad

Sesja S-4. 
Od wyzwań do rozwiązań w organizacji opieki nad 

Sesja F-4. 
Terapie zewnątrzustrojowe i nie tylko…



15:00 – 16:30 pacjentem dializowanym
Prowadzący: Katarzyna Babska i Beata Paczkowska 

1. Anna Kliś (Bielsko-Biała): Pielęgniarka XXI wieku – 
kompetencje zawodowe i kliniczne (15’) 

2. Małgorzata Liber (Kraków): Struktura zatrudnienia 
w zespole dializacyjnym - bariery i rozwiązania (15’)
3. Jakub Lickiewicz (Kraków): Komunikowanie się z 
pacjentem przejawiającym zachowania trudne (20’)

4. Marta Banout (Rybnik): Ochrona personelu przed 
wypaleniem zawodowym (35’)

5. Dyskusja (5’)

Prowadzący: Katarzyna Krzanowska i Władysław 
Sułowicz

1. Jolanta Małyszko (Warszawa): Dializoterapia 
śródoperacyjna (20’)

2. Michał Nowicki (Łódź): Zaburzenia w CKD-MBD – 
nowości w terapii (20’)

3. Krzysztof Pawlaczyk (Poznań): Plazmafereza czyli 
komu i jak? (20’)

4. Joanna Dolipska (Kraków): Przepis plazmaferezy w 
wybranych przypadkach na podstawie doświadczeń 

własnych (20’)
5. Dyskusja (10’)

                                                                                          16:30 – 16:45  przerwa 

         16:45 – 18:15 

Sesja S-5. 

Hemodiafiltracja czy warto? 
Prowadzący: Wojciech Marcinkowski i Adam Riemel

1. Adam Riemel (Wodzisław Śląski): HDF – kwalifikacja 
w Polsce i na świecie ? (16’)

2. Katarzyna Błądek (Poznań): HDF - co pacjent może 
zyskać? (16’)

3. Ewa Smoleń (Pabianice): HDF – dlaczego to nie 
działa? (16’)

4. Jacek Hełka (Poznań): HDF z perspektywy 
pielęgniarskiej (16’) 

5. Wojciech Marcinkowski (Kraków): Rozwój HDF w FN 
Polska (16’)

6. Dyskusja (10’)

Sesja F-5. 
Dializa otrzewnowa nie tylko dla entuzjastów

Prowadzący: Monika Lichodziejewska-Niemierko i Beata 
Naumnik

1. Mariusz Kusztal (Wrocław/Bolesławiec): Dializa 
otrzewnowa na mapie polskiej polityki 

zdrowotnej (15’) 
2. Magdalena Mosakowska (Warszawa): Praktyczna 

realizacja zaleceń PTN dotycząca edukacji w PChN 
(15’)

3. Jacek Lange (Warszawa): Dializa otrzewnowa na 
ścieżce młodego nefrologa/pielęgniarki 

nefrologicznej – możliwości edukacji i rozwoju 
(15’)

4. Maksymilian Hryciuk ( Gdańsk): Pacjent 
dializowany otrzewnowo: wyzwanie dla młodego 

nefrologa (15’)



5. Edyta Gołembiewska (Szczecin): Pacjent 
dializowany otrzewnowo: wyzwanie dla starszego 

nefrologa (15’)
6. Dyskusja (15’)

Hotel SWING Sobota, 5 września 2026

Godziny sesji Sala Konferencyjna SWING Sala Konferencyjna FOKSTROT

8:30 – 10:00 Sesja S-6. 
Problemy przeszczepiania nerek

Prowadzący: Alicja Dębska-Ślizień i Magdalena Durlik

1. Dorota Lewandowska (Warszawa): Współpraca KLO 
z ośrodkami nefrologicznymi w nowym systemie

 e-Transplant (20’)
2. Magdalena Durlik (Warszawa): Pacjent z zespołem 

kruchości jako kandydat do transplantacji nerki 
(20’)

3. Alicja Dębska- Ślizień (Gdańsk): Postępowanie 

 Sesja F-6. 
Szczepienia ochronne zalecane u pacjentów 

dializowanych

Prowadzący: Tomasz Hryszko i Jan Duława

1. Jadwigą Wójkowską-Mach (Kraków): Empiryczna 
antybiotykoterapia - wskazówki dla lekarza 

praktyka (15’)
   2. Alicja Rydzewska-Rosołowska (Białystok): Czaruj, 

nie choruj - o szczepieniach u osób dializowanych 
(15’)



w zakażeniu BKV (20’)
4. Beata Bzoma (Gdańsk): Uszkodzenie nerek po 

przeszczepieniu innych narządów unaczynionych 
(20’)

5. Dyskusja (10’)

  3. Tomasz Hryszko (Białystok): Wiele hałasu o nic? 
Infekcje wirusami hepatotropowymi u pacjentów 

z chorobami nerek (15’)
4. Szymon Brzósko (Białystok): Bakterie 

wielolekooporne u pacjentów dializowanych. 
Praktyczny przewodnik (15’)

 5. Jan Duława (Katowice): Terapia daremna 
w nefrologíi (15’)

 6. Dyskusja (15’)

                                                                                             10:00 – 10:15 przerwa

          10:15 – 11:45 
Sesja S-7. 

Ostre uszkodzenie nerek - postępy w patofizjologii i 
terapii

Prowadzący: Tomasz Stompór i Bolesław Rutkowski

1. Ilona Kurnatowska (Łódź): Nerki w sepsie: 
mechanizmy uszkodzenia, metody  neuroprotekcji

 i leczenie AKI (20’)
2. Ewa Kwiatkowska (Szczecin): Mechanizmy 

polekowego ostrego uszkodzenia nerek - nie tylko 
nefrotoksyczność (20’)

3. Tomasz Stompór (Olsztyn): AKI jako czynnik ryzyka 
lub przyczyna PChN - kiedy czynność nerek nie 

powraca (20’)
4.Tomasz Hryszko (Białystok): Terapie nerkozastępcze 

w AKI: czy dylemat "ciągła albo przerywana" jest 
już rozstrzygnięty? (20’)
5. Dyskusja (10’)

Sesja F-7. 
Optymalizacja parametrów hemodializy

Prowadzący: Kazimierz Ciechanowski i Ewa 
Kwiatkowska

1. Michał Wruk (Szczecinek): Jaki przepływ krwi 
w hemodializie? (20’)

2. Ewa Kwiatkowska  (szczecin): Jakie stężenie sodu 
w płynie dializacyjnym? (20’)

3. Kazimierz Ciechanowski  (Szczecin): Sposoby 
obniżania kalemii u pacjentów 

hemodializowanych (20’)
4. Szymon Brzósko (Białystok): Czy można 

optymalizować ultrafiltrację w hemodializie? (20’)
5. Dyskusja (10’)

                                                                                               11:45 – 12:00  przerwa 

12:00 – 13:30

Sesja S-8.
Modyfikacja stylu życia jako podstawa 

nefrokardioprotekcji w różnych stadiach PChN
Prowadzący: Beata Naumnik i Rajmund Michalski

1. Beata Naumnik (Białystok): Optymalna masa ciała - 

Sesja F-8. 
Krocząca HD i DO – dla kogo i jak? 

Prowadzący: Ryszard Gellert i Przemysław Rutkowski

1. Ryszard Gellert (Warszawa): Krocząca HD komu i kiedy 
(20’)



co to znaczy w różnych stadiach PChN? (20’) 
2. Joanna Szczykowska-Miller (Białystok): Wysiłek 

fizyczny - jak duży, komu, w jakiej postaci? (20’)
3. Emilia Mierzwińska (Białystok): Pułapki nefrologicznych 

zaleceń dietetycznych (20’)
4. Katarzyna Julia Klejna (Białystok): Istotność 
współpracy z pacjentem - techniki motywacji (20’) 

5. Dyskusja (10’)

2.  Przemysław  Rutkowski  (Gdańsk):  Hemodializa 
domowa - czy jesteśmy świadomi i gotowi (20’) 

3.  Janusz  Ostrowski (Warszawa):  Krocząca  DO  -  czy 
warto? (20’) 

4.  Anetta  Cekała (Warszawa):  Edukacja  pacjenta 
dializowanego w trybie dializy kroczącej (20’)

5. Dyskusja (10’)

13:30 – 13:45 Zakończenie Konferencji

                               WARSZTATY A  pod patronatem

 3 września, sala Retro, godz. 14:00 – 15:30

   Dializa otrzewnowa: bezpieczeństwo i radość życia 
    naszych pacjentów 

                                                            Prowadzący: Katarzyna Kalista (Poznań), Bożena Guzik (Poznań) 

1. Cykler Harmony - bezpieczeństwo i elastyczność leczenia - Beata Misior (FME), Anna Bosiak-Kozieł (PUM Szczecin)

           2. Program Patient Online - bezpieczeństwo i indywidualizacja leczenia - Izabela Popławska (FME), Ewa Brass (PUM 
Szczecin) 

WARSZTATY B 

                                                   3 września, sala Fokstrot, godz. 15:30 – 17:00
  

Sytuacja zagrożenia życia: regularny trening to szansa na skuteczną pomoc. Zajęcia praktyczne
                                               Prowadzący: Henryk Fenik (Wrocław), Marta Foryś (Kraków)

.



WARSZTATY C

4 września, sala Retro, godz. 11:45 – 13:15

Bezdotykowa metoda opieki nad dostępem
naczyniowym do dializy 

           Prowadzący: Tomasz Muszyński (Poznań), Elżbieta Szczepańska (Poznań), Teresa Sobczak (Poznań), Teresa Owczarek (Poznań) 
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