
 

 

Program konferencji Around The Knee,  
09-10 maja 2025, Wrocław 

 
Piątek, 09 maja 

 
9:00 Openning Bogusław Sadlik, Szymon Feliks Dragan, Andrzej 

Czamara 

 

9:15-11:15 Sesja 1 Złamania przezstawowe kolana 
moderatorzy: Paweł Ślęczka, Witold Wnukiewicz 

 
9:15-9:30  Koncepcja głównego kierunku deformacji (MDD) w 

złamaniach przezstawowych  – klasyfikacja  i algorytm chirurgiczny. - 

Juan Boluda Mengod (Santa Cruz de Tenerife) 

 

9:30-9:45 Zasady leczenia złamań przezstawowych wg OA - Paweł 

Ślęczka (Myślenice) 

​  

09:45-10:00 Zasady planowania leczenie operacyjnego złamań 

przezstawowych - Witold Wnukiewicz (Wrocław) 

 

10:00-15:15 Leczenie rewizyjne nieprawidłowo nastawionych złamań 

przezstawowych - Michał Drwięga (Otwock) 



 

 

10:15-10:30 Pourazowa martwica kłykcia udowego - Szymon Łukasz 

Dragan 

 
10:30-10:45 Powrót do aktywności sportowej po 

wysokoenergetycznym  urazie kolana - Artur Mohr (Katowice) 

 

10:45-11:15 Dyskusja 
 

11:15 - 11:30 Przerwa kawowa 
 

11:30 - 14:00 Sesja 2 Uszkodzenia stawu rzepkowo-udowego 
moderatorzy: Jarosław Feluś, Andrzej Grzegorzewski 

 
11:30-11:45 Trochleoplastyka - techniki operacyjne - Piotr Wodziński 

(Wrocław) 

 

11:45-12:00 Trochleoplastyka stawu rzepkowo-udowego z 

procedurami dodatkowymi - Jarosław Feluś (Kraków) 

 

12:00-12:15 Zespół bólowy stawu rzepkowo-udowego u 

dorastających bez patologii anatomicznych - Andrzej Grzegorzewski 

(Łódź) 

 
12:15-12:30 Leczenie uszkodzeń chrzęstno-kostnych stawu 

rzepkowo-udowego - Bogusław Sadlik (Wrocław) 

 

12:30-12:45 Zasady leczenia rehabilitacyjnego po operacjach stawu 

rzepkowo-udowego - Alicja Fąfara (Kraków) 



 

 

12:45-13:00 Leczenie dysplazji stawu rzepkowo - udowego u dzieci i 

dorastających - Grzegorz Inglot (Rzeszów) 

 

13:00-13:15 Osteotomie derotacyjne: wskazania i technika 

operacyjna - Grzegorz Pilecki (Chorzów) 

 

13:15-13:30 Zespół bólowy stawu rzepkowo-udowego po 

alloplastyce stawu kolanowego - Krzysztof Uszyński (Wrocław) 

 

13:30-14:00 Dyskusja 
 

14:00 - 14:45 Lunch  
 

14:45 - 15:45 Sesja 3 Leczenie trudnych ran pooperacyjnych 
moderatorzy: Bartłomiej Bobójć 
 

14:45-14:55 Wykład sponsorowany  

 

14:55-15:05 Zasady leczenia  skomplikowanych ran pooperacyjnych 

- dr Marcin Malka (Głogów) 

 

15:05-15:15 Prawidłowa opieka rany pooperacyjnej - Mariola 

Skowrońska (Komorowice) 

 

15:15-15:25 Specyfika pracy instrumentariuszki ortopedycznej w 

kontekście profilaktyki infekcji śródoperacyjnych. - Magdalena 

Fibingier (Bolesławiec), Artur Margasiński (Komorowice) 

 



 

15:25-15:45 Dyskusja 
 
15:45-17:30 Sesja 4 Uszkodzenia wielowięzadłowe  
moderatorzy: Łukasz Łapaj, Wojciech Klon 

 

15:45-16:00 Ostre leczenie zwichnięcia kolana - Andrzej Wielgus 

(Wrocław) 

 

16:00-16:15 Diagnostyka  niestabilności wielokierunkowej kolana z 

analizą AI badania stresowego  MRI - Wojciech Klon (Rybnik) 

 

16:15-16:30 Taktyka rekonstrukcji wielowięzadłowych - Tomasz 

Żóraw (Komorowice) 

 

16:30-16:45 Leczenie uszkodzeń wielowięzadłowych kolana wg. 

szkoły Poznańskiej - Łukasz Łapaj (Poznań) 

 

16:45-17:00 Zasady leczenia rehabilitacyjnego po uszkodzeniach 

wielowięzadłowych - Maciej Biały (Katowice) 

 

17:00-17:30 Dyskusja 
 

17:30-17:45 Przerwa kawowa  
 

17:45-18:45 Prezentacje filmowe zabiegów operacyjnych  
 

17:45-18:05 Leczenie dysplazji stawu rzepkowo-udowego z 

procedurami dodatkowymi - Marcin Hajzyk (Chorzów) 

 



 

18:05-18:25 Rekonstrukcja kompleksu tylno-bocznego - Marcin 

Sergiew (Szczecin) 

 

18:25-18:45 Rekonstrukcja wielowięzadłowa - Piotr Wodziński 

(Wrocław) 

 

10:00 - 17:30 Warsztaty 
 

10.00 - 10.45  Ocena radiologiczna osi stawu kolanowego - Kinga 

Szeszycka (Basingstoke UK) 

 

10:45 - 11:15 Podstawowe zasady oceny stawu kolanowego w badaniu  

MRI  dla rezydentów ortopedii i fizjoterapeutów - Warsztat 

sponsorowany 

 

11:15 - 12:00 Technologia w rękach fizjoterapeuty, czyli terapia- 

Warsztat sponsorowany 

 

12.00 - 13:00 Zasady estetycznego szycia ran z użyciem różnych 

materiałów szewnych - Szymon Kołacz,  Marcelina Caban 

 

13:00 - 13:30 Podstawowe zasady oceny barku w badaniu MRI  dla 

rezydentów ortopedii i fizjoterapeutów - Warsztat sponsorowany  

 

13:30 - 14:00 Podstawowe zasady oceny  stawu skokowego w badaniu 

MRI  dla rezydentów ortopedii i fizjoterapeutów - Warsztat 

sponsorowany 

 

15:00- 16:00 Zasady wyboru implantów przy rekonstrukcjach 

wielowięzadłowych - Tomasz Żóraw, Paweł Gacki, Mateusz Patkowski 

 



 

16.00 - 17:00 Jak wykorzystać technikę NPWT ( podciśnieniową terapię 

leczenia ran ) w zabezpieczeniu rany pooperacyjnej i w leczeniu 

operacyjnym ran przewlekłych? Jak stosować opatrunki specjalistyczne 

w chirurgii ortopedycznej? - Bartłomiej Bobójć 

 

17.00-17:30  Podstawowe zasady oceny stawu kolanowego w 

badaniu  MRI  dla rezydentów ortopedii i fizjoterapeutów - Warsztat 

sponsorowany 

 

Sobota, 10 maja 
 
9:15 - 10:45 Techniki szycia i leczenie ran pooperacyjnych. 
Sala A - Bartłomiej Bobójć, Patryk Tokłowicz 

 
9:15 Rola prehabilitacji - nowoczesne metody przygotowania 

pacjenta do zabiegu. Najpierw struktura potem osoba - Krzysztof 

Karaś 

 
9:25 Gdzie chirurgia miniinwazyjna w leczeniu ortopedycznym 

kończyn dolnych może zastąpić chirurgię "klasyczną" - Bartłomiej 

Bobójć (Głogów) 

 
9:35 Planowanie cięcia chirurgicznego. Metody zamykania rany 

operacyjnej i leczenia chirurgicznego ubytków tkanek miękkich. 

Tips&triks uzyskania estetycznej blizny - Szymon Kołacz (Wrocław) 

 
09:45 Techniki szycia w zależności od lokalizacji cięcia - Tomasz 

Nowak (Komorowice) 

 



 

09:55 Najczęstsze powikłania pooperacyjne  i ich leczenie - Patryk 

Tokłowicz (Wrocław) 

 

10:05 Zasady instrumentowania w operacjach artroskopowych 

kolana - Artur Margasiński (Komorowice) 

 

10:15 Postępowanie fizjoterapeutyczne i osteopatyczne u pacjentów 

z raną pooperacyjną - Sławomir Marszałek (Poznań) 

 
10:25 Dyskusja 

 
10:45 - 11:00 Przerwa kawowa 
 
11:00 - 12:40 ICL: Staw rzepkowo-udowy 
moderator: Jarosław Feluś, Marcin Sergiew 

 
11:00 Biomechanika stawu rzepkowo-udowego wg. aktualnej wiedzy 

- Marcin Hajzyk (Chorzów) 

 

11:15 Diagnostyka stawu-rzepkowo udowego i najczęstsze patologie 

- Grzegorz Inglot  (Rzeszów) 

 

11:30 Zaburzenia torsyjne kończyny dolnej - Jarosław Feluś 

(Kraków) 

 
11:45 Trochleoplastyka z plastyką troczków rzepki- jak ja to robię 

(video) - Jarosław Feluś (Kraków) 

 



 

12:00 Jak leczyć zwyrodnienie stawu rzepkowo-udowego? - Marcin 

Sergiew (Szczecin) 

 

12:15 Dyskusja 
 

12:25 - 12:40 Przerwa kawowa 

 
12:40 - 15:00 SESJA W JĘZYKU ANGIELSKIM 
ICL: Złamanie przezstawowe i uszkodzenia wielowięzadłowe 
moderator: Bogusław Sadlik, Paweł Skowronek 

 
12:40 Urazy chrzęstno-kostne stawu kolanowego - Paweł  

Skowronek (Kraków), Adam Smolik 

 

12:55 Taktyka leczenia złamaną Shatzker V - Paweł Ślęczka 

(Myślenice) 

 

13:10 Kompleks tylno-przyśrodkowy - Tomasz Żóraw (Komorowice) 

 
13:25 Kompleks tylno-boczny - jak ja to robię - Sam Yasen 

(Basingstoke) 
 
13:40 Kompleks tylno-boczny rekonstrukcja nerwów obwodowych - 

Jacek Martynkiewicz (Wrocław) 

 

14:55 Złamania kłykci piszczeli: koncepcja MDD i zmodyfikowane 

techniki operacyjne. - Juan Boluda Mengod (Santa Cruz de Tenerife) 

 



 

14:10 Uszkodzenia wielowięzadłowe z osteotomią około kolanową - 

jak ja to robię. - Matthieu Ollivier (Marsylia) 

 
14:30 Dyskusja i zakończenie 

 
9:15-12:00 Rehabilitacja po operacjach kolana. Sala B 

 
9:15 - 9:45 Leczenie funkcjonalne złamań przezstawowych - 
Bogusław Sadlik (Wrocław) 

 
09:45 - 10:15 Zastosowanie ortez w leczeniu zachowawczym stawu 
kolanowego. Nieoperacyjne leczenie bólu kolana przez lekarza 
rehabilitacji. - Marcin Piwnik, Monika Cybart (Łódź) 
 
10:15 - 10:45 Strategia leczenia po zabiegach w obrębie stawu 
rzepkowo-udowego - Alicja Fąfara (Kraków) 

 
10:45 - 11:15 Rehabilitacja po rekonstrukcjach wielowięzadłowych - 
Dominik Lubski (Nieborowice) 
 
11:15 - 11:45 Leczenie rehabilitacyjne po osteotomiach 
okołokolanowych - Mateusz Daniluk (Warszawa) 

 
11:45 - 12:00 Dyskusja 

 
9:15-11:15 Warsztaty 
 

09.15-09:45 Zmodyfikowane skośne dojście Lobenhoffera (MOL) w 

dostępie do kolumn tylno-bocznej i tylno-przyśrodkowej w złamaniach 

kłykcia piszczeli. - UltraMR  

 

9:45-10.45  Ocena radiologiczna stawu rzepkowo-udowego kolana - 

Jarosław Feluś 

 



 

11.00-12.00 Jak planować leczenie operacyjne i dobierać płyty do 

złamań kolana? - Paweł Ślęczka,  Witold Wnukiewicz 

 

12:00 - 12:45 Technologia w rękach fizjoterapeuty, czyli terapia TECAR 

- warsztat sponsorowany 

 

12.45-13:15 Ocena radiologiczna stawu rzepkowo-udowego kolana - 

Grzegorz Inglot, Rafał Piasek 

 

13:30 - 14:00  Podstawowe zasady oceny barku w badaniu MRI  dla 

rezydentów ortopedii i fizjoterapeutów - warsztat sponsorowany  

 

14:00- 14:30 Podstawowe zasady oceny  stawu skokowego w badaniu 

MRI dla rezydentów ortopedii i fizjoterapeutów - warsztat sponsorowany  

 

14:30- 15:15 Zasady estetycznego szycia ran z użyciem różnych 

materiałów szewnych - Tomasz Nowak, Marcelina Caban 

 

15:00 Zakończenie 
 

PROGRAM NIEMERYTORYCZNY 

9 maja 2025, piątek  

19:30 Boat Party na statku Wratislavia (niefinansowane ze środków firm 

innowacyjnych zrzeszonych w INFARMIE, program pozamerytoryczny  nie zostanie 

sfinansowany ze środków pochodzących od firm członkowskich Izby POLMED lub 

MedTech Polska) 


