
Piątek - 09.05.2025

Sala 1 Sala 2 Sala 3 Sala Warsztatowa 

11:00-12:30

12:30-12:45

12:45-13:15

13:15-13:30

13:30-14:00

Wystąpienia przedstawicieli Komitetu Organizacyjnego i Patronów 

Honorowych konferencji

14:00-14:15

14:15-15:45

Program ramowy

88 Wiosenna Konferencja PTK / XVI Konferencja Kardiologii Polskiej

9 - 10 Maja 2025, Kraków

Przerwa kawowa

Sesja wytycznych: Wytyczne PTNT/PTK i ESC 2024 dotyczące 

postępowania w nadciśnieniu tętniczym 

Przewodniczący: A. Doroszko (Wrocław),  Katarzyna Stolarz-Skrzypek 

(Kraków)

1.	Przypadek kliniczny- K30. E. Kazimierczyk (Białystok) (5 min.) 

2.	Rozpoznanie, klasyfikacja ciśnienia i badania diagnostyczne. A. Kapłon-

Cieślicka (Warszawa) (12 min.)

3.	Cele terapii i nowoczesna farmakoterapia krok po kroku. P. Dobrowolski 

(Warszawa) (12 min.)

4.	Postępowanie u pacjenta „metabolicznego”. A. Prejbisz (Warszawa) (12 

min.)

5.	Postępowanie w profilu „kardiologicznym” A. Olszanecka (Kraków) (12 

min.)

6.	Niekontrolowane nadciśnienie tętnicze. P. Jankowski (Warszawa) (12 

min.)

7.	Dyskusja (25 min.)

Leczenie interwencyjne niedomykalności trójdzielnej 

Prowadzenie Edyta Płońska-Gościniak, Kazimierz Widenka, Rafał 

Pawlaczyk

Panel dyskusyjny: Andrzej Gackowski, Piotr Suwalski, Jerzy Pręgowski, 

Marek Grygier, Jacek Piątek, Grzegorz Kopeć, Tomasz Hirmle

1. Diagnostyka i patofizjologia niedomykalności trójdzielnej i czynności

prawej komory. Piotr Ścisło (Warszawa)

2. Kiedy jest za wcześnie na leczenie operacyjne niedomykalności

trójdzielnej (do kiedy należy stosować leczenie zachowawcze ?) Jarosław 

Kasprzak(Łódz)

3. Kiedy jest właściwy czas na leczenie operacyjne niedomykalności

trójdzielnej? Marek Deja (Katowice)

4. Kiedy jest za późno na leczenie operacyjne niedomykalności

trójdzielnej (tzn przegapiliśmy właściwy moment ?) Tomasz Kukulski 

(Zabrze)

5. Możliwości leczenia przezskórnego niedomykalności trójdzielnej w 2025 

. Jarosław Trębacz (Kraków)

6. Dyskusja 

Optymalizacja terapii pozaustrojowych u chorych w OITK . 

Przewodniczący: Robert Gil, Janina Stępińska, Agnieszka Tycińska, 

Panel: Marek Gierlotka, Przemysław Trzeciak, Marta Załęcka-Kocięcka, 

Stanisław Bartuś, Roman Przybylski, Tomasz Mroczek

1. Przypadek ilustrujący terapie pozaustrojowe w OITK – Wiktor 

Kuliczkowski

 

2. Inwazyjna i nieinwazyjna wentylacja: zasady kwalifikacji i optymalizacja 

terapii – Agnieszka Tycińska

3. IABP, LVAD, ECMO u pacjentów z ostrą niewydolnością serca: zasady 

kwalifikacji i optymalizacja terapii – Marta Kałużna-Oleksy

4. Powikłania mechanicznego wspomagania krążenia: rozpoznawanie i 

postępowanie w krytycznych sytuacjach – Michał Hawranek

5. Terapie nerkozastępcze: zasady kwalifikacji i optymalizacja terapii – 

Robert Zymliński

Sesja Studenckich Kół Naukowych – konkurs najlepszych prac 

oryginalnych Jury: Janina Stępińska, Przemysław Mitkowski, Jacek 

Legutko, Karolina Kupczyńska, Piotr Hoffman

Sesje Satelitarne

Przerwa kawowa

Przerwa kawowa

Otwarcie Kongresu

Sesja Prezesa i Przewodniczacego KNK Obrazowanie kluczem do wyboru terapii w wadach zastawkowych – 

trudne przypadki z mojej praktyki 

Przewodniczenie: A Gackowski, JD Kasprzak, K Mizia-Stec

1. Pierwotna niedomykalność mitralna 15 min - M Fijałkowski

2. Wtórna niedomykalność mitralna 15 min - D Kustrzycka-Kratochwil

3. Niedomykalność aortalna 15 min - prof. Ludmiła Daniłowicz-

Szymanowicz

4. Niedomykalność płucna 15 min - M Kowalski

5. Złożona wada zastawkowa 15 min - P Szymański 

Dyskusja 15 min

Nowe czynniki i modulatory ryzyka sercowo-naczyniowego - czy wiemy, 

jak postępować… 

Przewodniczący: Katarzyna Stolarz-Skrzypek, Karol Kamiński, Marek 

Rajzer (Kraków)

 

1.    u pacjenta z opisanymi zwapnieniami w rzucie tętnic wieńcowych w 

tomografii klatki piersiowej wykonanej z powodów niekardiologiczych - 

Marcin Wełnicki

2.    u pacjenta z zakażeniem HIV - Agnieszka Olszanecka

3.    u pacjentki z przebytym stanem przedrzucawkowym - Aleksander 

Prejbisz

4.    u pacjentki z SLE - Michał Ciurzyński

5.    u pacjenta z depresją - Agnieszka Pawlak

Sesja Studenckich Kół Naukowych – konkurs najlepszych przypadków 

klinicznych                                                                                                                     

Jury: Ewa Konduracka, Krzysztof Milewski, Krzysztof Dzierżański, 

Krzysztof Bryniarski, Ewa Strabużyńska-Migaj 



15:45-16:00

16:00-17:00

17:00-17:15

17:15-18:45

Sobota- 10.05.2025

Sala 1 Sala 2 Sala 3 Sala Warsztatowa 

09:00-10:30

Przerwa kawowa

Sesja wytycznych: przewlekłe zespoły wieńcowe 

Przewodniczący: A. Budaj (Warszawa), A. Gąsecka van der Pol (Warszawa)

1.	Przypadek kliniczny-K 30. B. Uziębło-Życzkowska (Warszawa) (5 min.) 

2.	Ocena prawdopodobieństwa, rozpoznanie, ocena ryzyka. A. Tycińska 

(Białystok) (12 min.)

3.	ANOCA/MINOCA- diagnostyka, nowoczesne leczenie. K. Bryniarski 

(Kraków) (12 min.)

4.	Leczenie wieńcowe przezskórne. M. Lesiak (Poznań)

5.	Leczenie wieńcowe chirurgiczne. A. Lejko (Białystok) (12 min.)

6.	Nowoczesna famakoterapia PZW. J. Kubica (Bydgoszcz) (12 min.)

7.	Dyskusja

Niewydolność serca i nerek – niebezpieczne związki 

Przewodniczący: Jadwiga Nessler (Kraków), Ewa Straburzyńska-Migaj 

(Poznań), Piotr Rozentryt (Zabrze)

Diagnostyka uszkodzenia nerek u pacjenta z niewydolnością serca Tomasz 

Stompór (Olsztyn) 15min

Profilaktyka uszkodzenia nerek u pacjenta z niewydolnością serca 

Przemysław Leszek (Warszawa) 15min

Optymalne leczenie pacjenta z niewydolnością serca i uszkodzeniem nerek 

Agnieszka Kapłon Cieślicka (Warszawa) 15min

Leczenie pacjenta z niewydolnością serca i leczeniem nerkozastępczym 

Ryszard Gellert (Warszawa) 15min

Dyskusja 30min

Choroby rzadkie

KARDIOMIOPATIE – KWALIFIKACJA DO PROGRAMÓW 

LEKOWYCH

Prowadzenie: Piotr Podolec, Jacek Grzybowski, Zofia Oko-Sarnowska

Definicja, fenotypy kardiomiopatii	 10’

Prof. dr hab. med. Paweł Rubiś

Leczenie kardiomiopatii - programy lekowe B.162 i B.104 8’

Prof. Piotr Podolec

Amyloidoza AL vs ATRR 10’

Prof. Jacek Grzybowski

Przypadek kliniczny 8’

Trudności w różnicowaniu ATTR od AL 

dr hab. med. Łukasz Mazurkiewicz 

Dyskusja 5’

Kardiomiopatia przerostowa 10’

prof. Zofia Oko-Sarnowska

Przypadek kliniczny	 8’

Autor i tytuł przypadku klinicznego zostanie ustalony

Dyskusja 5’

Choroba Fabry’ego 10’

prof. Monika Komar

Przypadek kliniczny	 8’

Nietypowy obraz choryby Fabry’ego

Nieinwazyjna koronarografia (TK tętnic wieńcowych) - trochę teorii, 

więcej praktyki

Prowadzący: Cezary Kępka, Jacek Legutko, Mariusz Kruk

1. Praktyczne wskazania i zastosowania w roku 2025 (10 min)

Mariusz Kruk

2. Dobra jakość badania to podstawa dla konkluzywnego raportu - jak 

dobrze wykonać i opisać badanie?, jakie są polskie realia?  (10 min)

Cezary Kępka

3. Praktyczne zastosowania na podstawie przypadków klinicznych z 

komentarzem eksperta (optymalizacja farmakoterapii, stratyfikacja ryzyka, 

planowanie rewaskularyzacji, technologia photon-counting) (60 min)

1. Łukasz Niewiara (Kraków)

2. Jan Henzel (Warszawa)

3. Karol Miszalski-Jamka (Zabrze)

4. Maciej Haberka (Katowice)

5. Mariusz Kruk (Warszawa)

6. Tomasz Roleder (Wrocław)

Dyskusja: Michał Hawranek (Katowice), Krzysztof Milewski (Bielsko-

Biała), Maksymilian Opolski (Warszawa), Łukasz Kołtowski (Warszawa), 

Marcin Fijałkowski (Gdańsk) 

Przerwa kawowa

Sesje Saltelitarne

Sesja Prezesa i Przewodniczacego KNK Obrazowanie kluczem do wyboru terapii w wadach zastawkowych – 

trudne przypadki z mojej praktyki 

Przewodniczenie: A Gackowski, JD Kasprzak, K Mizia-Stec

1. Pierwotna niedomykalność mitralna 15 min - M Fijałkowski

2. Wtórna niedomykalność mitralna 15 min - D Kustrzycka-Kratochwil

3. Niedomykalność aortalna 15 min - prof. Ludmiła Daniłowicz-

Szymanowicz

4. Niedomykalność płucna 15 min - M Kowalski

5. Złożona wada zastawkowa 15 min - P Szymański 

Dyskusja 15 min

Nowe czynniki i modulatory ryzyka sercowo-naczyniowego - czy wiemy, 

jak postępować… 

Przewodniczący: Katarzyna Stolarz-Skrzypek, Karol Kamiński, Marek 

Rajzer (Kraków)

 

1.    u pacjenta z opisanymi zwapnieniami w rzucie tętnic wieńcowych w 

tomografii klatki piersiowej wykonanej z powodów niekardiologiczych - 

Marcin Wełnicki

2.    u pacjenta z zakażeniem HIV - Agnieszka Olszanecka

3.    u pacjentki z przebytym stanem przedrzucawkowym - Aleksander 

Prejbisz

4.    u pacjentki z SLE - Michał Ciurzyński

5.    u pacjenta z depresją - Agnieszka Pawlak

Sesja Studenckich Kół Naukowych – konkurs najlepszych przypadków 

klinicznych                                                                                                                     

Jury: Ewa Konduracka, Krzysztof Milewski, Krzysztof Dzierżański, 

Krzysztof Bryniarski, Ewa Strabużyńska-Migaj 

Sesja wytycznych: Wytyczne ESC 2024 dotyczące postępowania u 

pacjentów z miażdżycą obwodową i chorobami aorty 

Przewodniczący: P. Pruszczyk (Warszawa), A. Tycińska (Białystok)

1. 	Przypadek kliniczny- K30 D. Klimczak-Tomaniak (Warszawa) (5 min.) 

2. 	Nowoczesne metody diagnostyczne PAD. A. Lisowska (Białystok) (12 

min.)

3. PAD- kiedy kierować do rewaskularyzacji? K. Styczkiewicz (Rzeszów) 

(12 min.)

4.	Sytuacje szczególne- miażdżyca tętnic szyjnych. P. Odrowąż-Pieniążek 

(Kraków) (12 min.)

5.	Nowoczesna terapia p/miażdżycowa przed i po rewaskularyzacji. K. 

Filipiak (12 min.)

6.	Nowości w rozpoznaniu i leczeniu chorób aorty piersiowej- punkt 

widzenia kardiochirurga. P. Suwalski (12 min.)

7.	Dyskusja (25 min.)

Różne manifestacje kliniczne choroby wieńcowej – jak postępować w 

2025 roku?  

Prowadzenie: Robert Gil, Marek Gierlotka, Tomasz Hrapkiewicz

Panel: Stanisław Bartuś, Marek Deja, Renata Główczyńska, Robert 

Zymliński

1. Przewlekły zespół wieńcowy i brak istotnych zwężeń w tętnicach 

wieńcowych – algorytm oceny inwazyjnej oraz konsekwencje terapeutyczne 

– Jacek Legutko

2. Przewlekły zespół wieńcowy i wielonaczyniowa choroba wieńcowa – 

wybór metody rewaskularyzacji – Michał Hawranek

3. Ostry zespół wieńcowy bez istotnych zwężeń w tętnicach wieńcowych – 

jak ustalić przyczynę w badaniu inwazyjnym – Marta Kałużna-Oleksy

4. Ostry zespół wieńcowy i wielonaczyniowa choroba wieńcowa – zasady 

postępowania – Adam Witkowski

5. Wstrząs kardiogenny w przebiegu zawału serca – strategia 

rewaskularyzacji – Mariusz Gąsior

6. Wstrząs kardiogenny w przebiegu zawału serca – rola mechanicznego 

wspomagania krążenia – Tomasz Pawłowski

Niewydolność serca z zachowaną frakcją wyrzutowa: fakty i mity 

Przewodniczący: Ewa Lewicka (Gdańsk), Ewa Jankowska (Wrocław), 

Paweł Rubiś (Kraków)

 

Epidemiologia i fenotypy kliniczne Anna Tomaszuk-Kazberuk (Białystok) 

15min

Jak rozpoznawać? Agnieszka Pawlak (Warszawa) 15 min

Czy nadciśnienie płucne ma znaczenie? Ewa Mroczek (Wrocław) 15min

Jak leczyć farmakologicznie? Marcin Wełnicki (Warszawa) 15min

Czy można leczyć inwazyjnie? Łukasz Lewicki (Gdańsk) 15min

Dyskusja 15min

Jak kardiolog może pomóc w leczeniu pacjentów onkologicznych

Czas 90 min 

Prowadzenie: Przemysław Leszek (Warszawa), Mateusz Tajstra (Zabrze), 

Waldemar Banasiak (Wrocław)

1. Ocena kardiologiczna pacjentów, u których planowana jest chemio- i 

radioterapią

   Piotr Gosciniak (Szczecin)

 

2. Zasady konsultacji kardiologicznych przed leczeniem operacyjnym

   Jarosław Drożdż (Łódź)

 

3. Terapia kardioprotekcyjna fundamentem naszych kardiologicznych 

działań 

   Katarzyna Styczkiewicz (Rzeszów)

 

4. Pacjent onkologiczny ze stymulatorem serca poddawany diagnostyce 

NMR oraz radioterapii 

   Ewa Lewicka (Gdańsk)

 

Wybór strategii leczenia w przypadku wystąpienia powikłań 

kardiologicznych w przebiegu leczenia onkologicznego 

   Ewa Konduracka (Kraków)



10:30-10:45

10:45-12:15

12:15-12:30

12:30-13:30

13:30-14:00

14:00-15:30

Przerwa kawowa

Sesja wytycznych: Wytyczne ESC 2024 dotyczące postępowania u 

pacjentów z miażdżycą obwodową i chorobami aorty 

Przewodniczący: P. Pruszczyk (Warszawa), A. Tycińska (Białystok)

1. 	Przypadek kliniczny- K30 D. Klimczak-Tomaniak (Warszawa) (5 min.) 

2. 	Nowoczesne metody diagnostyczne PAD. A. Lisowska (Białystok) (12 

min.)

3. PAD- kiedy kierować do rewaskularyzacji? K. Styczkiewicz (Rzeszów) 

(12 min.)

4.	Sytuacje szczególne- miażdżyca tętnic szyjnych. P. Odrowąż-Pieniążek 

(Kraków) (12 min.)

5.	Nowoczesna terapia p/miażdżycowa przed i po rewaskularyzacji. K. 

Filipiak (12 min.)

6.	Nowości w rozpoznaniu i leczeniu chorób aorty piersiowej- punkt 

widzenia kardiochirurga. P. Suwalski (12 min.)

7.	Dyskusja (25 min.)

Różne manifestacje kliniczne choroby wieńcowej – jak postępować w 

2025 roku?  

Prowadzenie: Robert Gil, Marek Gierlotka, Tomasz Hrapkiewicz

Panel: Stanisław Bartuś, Marek Deja, Renata Główczyńska, Robert 

Zymliński

1. Przewlekły zespół wieńcowy i brak istotnych zwężeń w tętnicach 

wieńcowych – algorytm oceny inwazyjnej oraz konsekwencje terapeutyczne 

– Jacek Legutko

2. Przewlekły zespół wieńcowy i wielonaczyniowa choroba wieńcowa – 

wybór metody rewaskularyzacji – Michał Hawranek

3. Ostry zespół wieńcowy bez istotnych zwężeń w tętnicach wieńcowych – 

jak ustalić przyczynę w badaniu inwazyjnym – Marta Kałużna-Oleksy

4. Ostry zespół wieńcowy i wielonaczyniowa choroba wieńcowa – zasady 

postępowania – Adam Witkowski

5. Wstrząs kardiogenny w przebiegu zawału serca – strategia 

rewaskularyzacji – Mariusz Gąsior

6. Wstrząs kardiogenny w przebiegu zawału serca – rola mechanicznego 

wspomagania krążenia – Tomasz Pawłowski

Niewydolność serca z zachowaną frakcją wyrzutowa: fakty i mity 

Przewodniczący: Ewa Lewicka (Gdańsk), Ewa Jankowska (Wrocław), 

Paweł Rubiś (Kraków)

 

Epidemiologia i fenotypy kliniczne Anna Tomaszuk-Kazberuk (Białystok) 

15min

Jak rozpoznawać? Agnieszka Pawlak (Warszawa) 15 min

Czy nadciśnienie płucne ma znaczenie? Ewa Mroczek (Wrocław) 15min

Jak leczyć farmakologicznie? Marcin Wełnicki (Warszawa) 15min

Czy można leczyć inwazyjnie? Łukasz Lewicki (Gdańsk) 15min

Dyskusja 15min

Sesja wytycznych: Wytyczne ESC 2024 dotyczące postępowania u 

pacjentów z migotaniem przedsionków. 

Przewodniczący: E. Piotrowicz (Warszawa), P. Mitkowski (Poznań)

1.	Przypadek kliniczny- K30 A. Imiela (Warszawa) (5 min.) 

2.	Diagnostyka, klasyfikacja, screening. M. Sterliński (Warszawa) (10 min.)

3.	Ocena ryzyka zakrzepowo-zatorowego i krwawień. E. Lewicka (Gdańsk) 

(10 min.)

4.	Koncepcja „AF-CARE”- skoncentrowane na pacjencie leczenie migotania 

przedsionków. M. Ruciński (Warszawa) (10 min.)

5.	Rola ablacji w migotaniu przedsionków. A. Głowniak (Lublin) (10 min.)

6.	Hybrydowe i chirurgiczne postępowanie w migotaniu przedsionków. P. 

Suwalski (Warszawa) (10 min.)

7.	ESC AF 2024 - zagadnienia ważne, dyskusyjne i perspektywy na 

przyszłość. E. Jędrzejczyk-Patej  (Zabrze) (10 min.)

8.	Dyskusja (20 min.)

Diagnostyka obrazowa w aktualnych wytycznych ESC 

Przewodniczenie: P Hoffman, Z Gąsior, E Płońska-Gościniak

Panel dyskusyjny: C Kępka, K Holcman, T Kukulski

1. Migotanie przedsionków 15 min -  K Mizia-Stec

2. Choroby aorty 15 min - Jan Henzel.

3. Przewlekłe zespoły wieńcowe 15 min - P Lipiec

4. Nadciśnienie tętnicze 15 min - W Kosmala

Dyskusja 30 min

Wady serca i aortopatie w praktyce klinicznej - diagnostyk i strategie 

terapeutyczne.

Prowadzenie Lidia Tomkiewicz-Pająk, Joanna Kwiatkowska, Tomasz 

Hryniewiecki

1. Aortopatia związana z dwupłatkową zastawką aortalną - Edyta Płońska-

Gościniak (Szczecin)

2. Zespół Marfana i pokrewne dziedziczne choroby aorty - Lidia Wożniak-

Mielczarek (Gdańsk)

3. Aortopatie we wrodzonych wadach serca - Magdalena Lipczyńska 

(Warszawa)

4. Koarktacja aorty i Zespół Turner - Agata Bielecka-Dąbrowa (Łódz)

5. Leczenie kardiochirurgiczne artropatii w 2025 roku – TBD

6. Dyskusja

Jak kardiolog może pomóc w leczeniu pacjentów onkologicznych

Czas 90 min 

Prowadzenie: Przemysław Leszek (Warszawa), Mateusz Tajstra (Zabrze), 

Waldemar Banasiak (Wrocław)

1. Ocena kardiologiczna pacjentów, u których planowana jest chemio- i 

radioterapią

   Piotr Gosciniak (Szczecin)

 

2. Zasady konsultacji kardiologicznych przed leczeniem operacyjnym

   Jarosław Drożdż (Łódź)

 

3. Terapia kardioprotekcyjna fundamentem naszych kardiologicznych 

działań 

   Katarzyna Styczkiewicz (Rzeszów)

 

4. Pacjent onkologiczny ze stymulatorem serca poddawany diagnostyce 

NMR oraz radioterapii 

   Ewa Lewicka (Gdańsk)

 

Wybór strategii leczenia w przypadku wystąpienia powikłań 

kardiologicznych w przebiegu leczenia onkologicznego 

   Ewa Konduracka (Kraków)

Jak wykonać inwazyjną ocenę mikrokrążenia wieńcowego u pacjenta z 

niedokrwieniem bez zwężeń w tętnicach wieńcowych (INOCA)

Prowadzenie: Michał Hawranek, Jacek Legutko, Mariusz Tomaniak

Panel: Miłosz Jaguszewski, Łukasz Niewiara, Piotr Szolc, Szymon 

Włodarczak, Aleksander Zeliaś

Michał Hawranek

Znaczenie kliniczne i diagnostyka INOCA w dokumentach ekspertów oraz 

wytycznych ESC (10 min.)

Dyskusja (5 min.)

Piotr Szolc, Łukasz Niewiara, Marta Diachyshyn

Nagranie z Pracowni Hemodynamiki Szpitala im. św. Jana Pawła II w 

Krakowie 

Diagnostyka inwazyjna INOCA (część 1) - pomiary rezerwy wieńcowej i 

wskaźnika oporu mikrokrążenia (termodylucja, angio-based QMR) (10 

min.)

Dyskusja (5 min.)

Mariusz Tomaniak

Alternatywne metody inwazyjnej oceny rezerwy wieńcowej (bezpośredni 

pomiar przepływu z zastosowaniem termodylucji, doppler flow) (5 min.)

Piotr Szolc, Łukasz Niewiara, Marta Diachyshyn

Nagranie z Pracowni Hemodynamiki Szpitala im. św. Jana Pawła II w 

Krakowie 

Diagnostyka inwazyjna INOCA (część 2) - ocena wazoreaktywności naczyń 
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Przerwa kawowa

Przerwa kawowa

Polish Heart Journal 2024 – Stanowiska sekcji i asocjacji PTK 

Prowadzący:

Prof. dr hab. n. med. Anetta Undas, 

Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gajos 

Prof. dr hab. n. med. Katarzyna Stolarz-Skrzypek

Dr hab. n. med. Mateusz Tajstra

1.	Podsumowanie roku 2024 – czekając na nowy impact factor (10 min)

Prof. dr hab. n. med. Anetta Undas (Uniwersytet Jagielloński Collegium 

Medicum w Krakowie)

2.	Badania genetyczne w kierunku dziedzicznych chorób sercowo-

naczyniowych. Stanowisko PTK przy wsparciu Polskiego Towarzystwa 

Genetyki Człowieka oraz Towarzystw Pacjentów z Chorobami Sercowo-

Naczyniowym

Prof. dr hab. n. med. Elżbieta Katarzyna Biernacka (Narodowy Instytut 

Kardiologii im. Stefana kardynała Wyszyńskiego – Państwowy Instytut 

Badawczy w Warszawie)

3.	Opinia ekspertów Asocjacji Niewydolności Serca Polskiego Towarzystwa 

Kardiologicznego i Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego dotycząca 

postępowania z chorymi z niewydolnością serca i wybranymi zaburzeniami 

psychicznymi (depresja, zaburzenia lękowe, zaburzenia snu, majaczenie) 

(10 min)

Prof. dr hab. n. med. Agnieszka Pawlak (Państwowy Instytut Medyczny 

MSWiA w Warszawie) 

4.	Opinia ekspercka Asocjacji Rytmu Serca Polskiego Towarzystwa 

Kardiologicznego i grupy ekspertów Polskiego Towarzystwa 

Neurologicznego dotycząca implementacji wszczepialnych rejestratorów 

arytmii w Polsce w oparciu o aktualną wiedzę medyczną (10 min)

Dr hab. n. med. Michał Karliński (Instytut Psychiatrii i Neurologii w 

Arytmia 2025 – od EKG do technik przyszłości 

Przewodniczący:E. Piotrowicz (Warszawa), A. Sokal (Zabrze), Marcin 

Kuniewicz (Kraków)

1. Elektrokardiografia w dobie wearables, telemedycyny i AI - Paweł 

Krzesiński (Warszawa)

2. Ablacja w różnych grupach arytmii – state-of-art 2025 - Michał M 

Farkowski (Warszawa)

3. CSP – czy jest już dziś alternatywą czy uzupełnieniem CRT w leczeniu 

niewydolności serca? - Paweł Moskal (Kraków)

4. New kids on the block: nowe zespoły arytmiczne: ST-segment depression, 

AVP, CDRS, MEPPC - Michalina Krych (Warszawa)

5. Terapia genowa w leczeniu zaburzeń rytmu serca - Tadeusz Osadnik 

(Zabrze)

6. Podsumowanie sesji: Nowe technologie, nowe techniki - stare wskazania. 

Czy ESC powinno szybko zrewidować niektóre zalecenia? - Dyskusja 

panelowa

Moderacja: P. Mitkowski (Poznań), M. Sterliński (Warszawa)

Lp(A) - coraz mniej niewiadomych - od badań podstawowych do 

praktyki klinicznej 

Przewodniczący: Piotr P. Buszman, Tymoteusz Żera, Marek Gierlotka

1. Wprowadzenie do sesji -  Lp(A) - brakujący element  w ocenie ryzyka 

sercowo-naczyniowego? - prof. Piotr Buszman

2. Nie tylko hipercholestorelemia. Czym jest Lp (a)? z perspektywy 

biochemii klinicznej. - prof. Ryszard Smoleński

3. Rola Lp (a) w ryzyku sercowo-naczyniowym. - prof. Maciej Banach

4. Jak dzisiaj w praktyce klinicznej wykorzystuję wiedzę o podwyższonym 

Lp (a) i jakie są perspektywy rozwoju? - prof. Krzysztof Milewski

5. Teraźniejszość i przyszłość leczenia podwyższonego stężenia Lp (a) i 

wypływ na ryzyko sercowo-naczyniowe. - prof. Krzysztof Filipiak

Dyskusja 15 min

Diagnostyka pacjenta z zawałem serca bez istotnych zwężeń w tętnicach 

wieńcowych (MINOCA)

Prowadzenie: Paweł Kleczyński, Miłosz Jaguszewski, Tomasz Pawłowski

Panel: Piotr Szolc, Jacek Kędziela, Paweł Gąsior, Bernadetta Chyrchel, 

Tomasz Kołtowski, Mariusz Tomaniak

1.	Definicja i patofizjologia MINOCA  10 min Paweł Gąsior

2.	Pacjent z MINOCA w hemodynamice - u kogo wykonam obrazowanie 

wewnątrznaczyniowe i jakiej metody użyć?  10 minut Krzysztof Bryniarski

3.	Czy MINOCA kończy się na diagnostyce inwazyjnej w pracowni 

hemodynamiki? 15 minut Mariusz Kruk (rezonans magnetyczny)

4.	Powrót do hemodynamiki po MR - skurcz tętnicy wieńcowej, zaburzenia 

mikrokrążenia 10 minut

5.	MINOCA oczami elektrokardiologa 10 minut

6.	Diagnoza postawiona – co dalej?  10 minut Tomasz Rakowski (leczenie i 

rokowanie)
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Panel: Piotr Szolc, Jacek Kędziela, Paweł Gąsior, Bernadetta Chyrchel, 

Tomasz Kołtowski, Mariusz Tomaniak

1.	Definicja i patofizjologia MINOCA  10 min Paweł Gąsior

2.	Pacjent z MINOCA w hemodynamice - u kogo wykonam obrazowanie 

wewnątrznaczyniowe i jakiej metody użyć?  10 minut Krzysztof Bryniarski

3.	Czy MINOCA kończy się na diagnostyce inwazyjnej w pracowni 

hemodynamiki? 15 minut Mariusz Kruk (rezonans magnetyczny)

4.	Powrót do hemodynamiki po MR - skurcz tętnicy wieńcowej, zaburzenia 

mikrokrążenia 10 minut

5.	MINOCA oczami elektrokardiologa 10 minut

6.	Diagnoza postawiona – co dalej?  10 minut Tomasz Rakowski (leczenie i 

rokowanie)

Sesja wytycznych ESC 2025, czyli co nas spotka w Madrycie… 

Przewodniczący: A. Tycińska (Białystok), A. Budaj (Warszawa)

1.	Choroby sercowo-naczyniowe u ciężarnych. A. Bielecka-Dąbrowa (Łódź) 

(15 min.)

2.	Choroby sercowo-naczyniowe a choroby psychiczne. P. Wierzbiński 

(Łódź) (15 min.)

3.	Zapalenie mięśnia sercowego i osierdzia. K. Mizia-Stec (Katowice) (15 

min.)

4.	Wady zastawkowe. W. Wojakowski (Katowice) (15 min.)

5.	Uaktualnione wytyczne  dotyczące postępowania w dyslipidemiach. P. 

Krzesiński (Warszawa) (15 min.)

6.	Dyskusja (15 min.)

Diagnostyka i leczenie ostrej zatorowości płucnej – praktyczne 

wskazówki 

Przewodniczący: Piotr Pruszczyk, Tatiana Mularek-Kubzdela, Aleksander 

Araszkiewicz

Jakie powinno być postępowanie z pacjentem z ostrą zatorowością płucną w 

Szpitalnym Oddziale Ratunkowym? Kiedy należy uruchomić zespół 

szybkiego reagowania w zatorowości płucnej? 15’

Ilona Skoczylas (Zabrze)

Jakie są wskazania do leczenia interwencyjnego ostrej zatorowości płucnej? 

15’

Miłosz Jaguszewski (Gdańsk) 

Jakie są techniki leczenia interwencyjnego ostrej zatorowości płucnej? 15’ 

(z prezentacją filmu z zabiegu)

Grzegorz Kopeć (Kraków)

Jak powinna wyglądać opieka nad pacjentem z ostrą zatorowością płucną po 

wypisie ze szpitala? 15’

Olga Dzikowska-Diduch (Warszawa)

Dyskusja 30min

Kontrola czynników ryzyka – wytyczne a realia kliniczne w Polsce 

Prowadzący: Mariusz Gąsior (Zabrze), Aldona Kubica (Bydgoszcz), Michał 

Czapla (Wrocław)

Panel dyskusyjny: Piotr Jankowski (Warszawa), Agnieszka Młynarska 

(Katowice), Katarzyna Łokieć (Łódź), Piotr Michalski (Bydgoszcz), Monia 

Komar (Kraków)

1. Nadciśnienie tętnicze – Aleksander Prejbisz (Warszawa)

2. Cukrzyca – Joanna Popiołek-Kalisz (Lublin)

3. Dyslipidemia – Jakub Ratajczak (Bydgoszcz)

4. Otyłość - Marta Kałużna-Oleksy (Poznań)

5. Czynniki behawioralne – Daniel Śliź (Warszawa)

Sesja wytycznych K 30 na Wiosennej – Klub 30 

Przewodniczący: K. Kupczyńska (Łódź),  K. Ozierański (Warszawa), M. 

Tomaniak (Warszawa)

1.	Wytyczne ESC dotyczące nadciśnienia tętniczego.

Przypadek kliniczny K30: J. Umińska (Bydgoszcz) (5 min.)

Komentarz Eksperta: K. Narkiewicz (Gdańsk) (15 min.)

2.	Wytyczne ESC dotyczące migotania przedsionków.

Przypadek kliniczny K30: J. Cichoń (Katowice) (5 min.)

Komentarz Eksperta: M. Grabowski (Warszawa) (15 min.)

3.	Wytyczne ESC dotyczące przewlekłych zespołów wieńcowych.

Przypadek kliniczny K30: T. Imiela (Warszawa) (5 min.)

Komentarz Eksperta: S. Iwańczyk (Poznań) (15 min.)

4.	Wytyczne dotyczące miażdżycy obwodowej.

Przypadek kliniczny K30: E. Dziewięcka (Kraków) (5 min.)

Komentarz Eksperta: P. Burchardt (Poznań) (15 min.)

5.	Dyskusja (10 min.)5.	Dyskusja (10 min.)

Przerwa obiadowa


