
First Polish FH Summit 2026 

Program  

24/09/2026 16:00 - 20:00 
25/09/2026 09:00 - 16:50 

Czwartek 24.09.2026 r. 

16.00 – 16.10 

Conference opening 

SESJA I - Opening Plenary „Familial Hypercholesterolaemia Across the 
Lifecourse” 
16.10 – 16.30 

Why FH Must Become a European Public Health Priority - Børge G. Nordestgaard 

16.30 – 16.50  

Population Genomics and the Future of Cardiovascular Prevention - André 
Uitterlinden 

16.50 – 17.10  

Start Early, Save Decades: Childhood Screening and Treatment of FH - Albert 
Wiegman 

17.10 - 17.30 

From Evidence to Implementation: Building National FH Programmes - Kausik Ray 

17.30 - 17.50 

From Local Initiative to National Framework: The Evolution of FH Care in Poland - 
Krzysztof Chlebus 

17.50 - 18.20 - European Leaders Panel 
Can Europe Eliminate the Diagnostic Gap in FH? One question for everyone. 

Can population genomics replace traditional case-finding? - André Uitterlinden 



Should screening of children be universal? - Albert Wiegman 

What metrics must a national program track to ensure it doesn’t remain merely, a 
declaration? - Kausik Ray 

What distinguishes countries that successfully identify and treat patients with FH from 
those that still struggle? - Børge G. Nordestgaard 

What can Poland realistically implement over the five years? - Krzysztof Chlebus 

18.20 – 18.40  

Przerwa kawowa/coffee break 

18.40 - 20.00 - Panel Krajowych Liderów 
Jak wzmocnić istniejący model krajowy – realistyczne działania na lata 2026–2028? 

Paneliści: Przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia, Prezes Agencji Oceny Technologii 
Medycznych i Taryfikacji (AOTMiT), Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ), 
Prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego - prof. Mariusz Gierlotka, 
przedstawiciel organizacji pacjentów oraz Konsultant Krajowy w dziedzinie kardiologii 
- prof. Waldemar Banasiak 

20.00 

Dinner 

Piątek 25.09.2026 r. 

09.00 - 09.15 

Przyszłość opieki nad FH w Polsce – dokąd zmierzamy? Założenia Deklaracji Gdańskiej 
- Krzysztof Chlebus  

SESJA II - Krajowy Rejestr FH – dane, które zmieniają opiekę 
zdrowotną 
09.15 – 09.30 

Wartość i znaczne rejestrów dla zdrowia publicznego. Implikacje praktyczne dla FH - 
Paulina Gorzelak-Pabiś 

 



09.30 – 09.45 

Czy Polska potrzebuje obowiązkowego raportowania FH? - Mariusz Gąsior 

09.45 – 10.00 

Polski Rejestr FH – pierwsze doświadczenia, potencjał naukowy i kliniczny - Krzysztof 
Chlebus 

10.00 – 10.15 

Jak dane z Rejestru mogą zmieniać decyzje refundacyjne i organizacyjne - Piotr 
Dobrowolski 

10.15 - 10.30 

Debata 

10.30 – 10.45  

Wykład sponsorowany/Patronat 

10.45 – 11.05  

Przerwa kawowa 

SESJA III - Diagnostyka kaskadowa – od pacjenta do rodziny. 
FH u dzieci 
11.05 – 11.20 

Dlaczego diagnostyka kaskadowa jest optymalną interwencją w kardiologii 
prewencyjnej Monika Burzyńska 

11.20 – 11.35 

Genetyka w Rejestrze FH (nowe warianty, VUS, NGS, MLPA, jakość diagnostyki) – 
Bartosz Wasąg 

11.35 – 11.50  

Organizacja opieki pediatrycznej FH. Bilans 6-latka jako szansa na wykrycie FH? - 
Małgorzata Myśliwiec 



11.50 – 12.05  

Bariery i sukcesy w diagnostyce i leczeniu dzieci z FH – Radosław Motkowski 

12.05 – 12.20 

Wykład sponsorowany/Patronat 

12.20 – 12.35 

Debata 

12.35 - 13.20 

Lunch 

SESJA IV - Lipid Clinic Network Poland- czy potrzebujemy 
Sieci Klinik Lipidowych w Polsce? Prezentacja ośrodków: co 
mamy? Czego nam brakuje? Sukcesy, problemy. 
13.20 – 13.35 

Polska w EAS Lipid Clinic Network - Krzysztof Chlebus  

13.35 - 14.20 

Poznań - Piotr Burchardt, Warszawa - Maria Kordybach-Prokopiuk, Katowice - 
Krzysztof Dyrbuś, Katowice – Zbigniew Kalarus, Kraków - Beata Bobrowska, Renata 
Rajtar, Białystok – Anna Tomaszuk- Kazberuk, Wrocław (H. Osadnik), Łódź – Joanna 
Lewek, Łódź – Marlena Broncel, Gdańsk – Jakub Kulczycki 

SESJA V - Wczesne wykrywanie rodzinnej hipercholesterolemii 
– od POZ do rozwiązań systemowych. 
14.20 – 14.30 

Podstawowa opieka zdrowotna jako pierwsza linia wykrywania FH - Agnieszka 
Mastalerz-Migas 

14.30 – 14.40  

Optymalizacja programu B101 – lekcje z praktyki klinicznej - Marlena Broncel 



 

14.40 - 14.50 

Czy AI pomoże nam w screeningu, diagnostyce i leczeniu pacjentów z FH? - Błażej 
Makowski 

14.50 - 15.00 

Budowanie krajowej strategii na poprawę wykrywania FH w Polsce - Piotr Jankowski 

15.00 - 15.10 

Zalecenia lipidowe 2026 - jakie zmiany dla FH? - Maciej Banach 

15.10- 15 30 

Debata: Jak osiągnąć 50% wykrywalności FH w Polsce do 2035 roku? 

SESJA VI - Terapie przyszłości  
15.30 - 15.40 

Gene Editing (VERVE/CRISPR) – One Treatment for Life? - Krzysztof Chlebus 

15.40 - 15.50 

Nowe siRNA (PCSK9 i ANGPTL3) – najbardziej dynamicznie rozwijana platforma 
terapeutyczna dla FH - Krzysztof Dyrbuś 

15.50 - 16.00 

Doustne inhibitory PCSK9 – największy potencjał do zmiany codziennej praktyki - 
Piotr Dobrowolski  

16.00 - 16.10 

ANGPTL3 i leczenie HoFH – kluczowy obszar dla pacjentów z najcięższą postacią 
choroby - Maciej Banach 

16.10 - 16.20 

Terapia spersonalizowana oparta na genetyce - Przemysław Mitkowski 



16.20 - 16.35 

Dyskusja 

16.35 - 16.45 

Podpisanie Deklaracji Gdańskiej 

16.45 - 16.50 

Zakończenie konferencji 

 


