
III BESKIDZKA AKADEMIA KARDIOLOGII I INNOWACJI
MEDYCZNYCH BESDKARD

Środa, 5 listopada

HOTEL MAGNUS - SALA S1

15:00 – 17:15 REHABILITACJA W KARDIOLOGII

Paneliści

prof. dr hab. n. med. 
Łukasz Małek

prof. dr hab. n. med. 
Maciej Banach

dr n. med. 
Adam Staroń

15:00 –
16:00

Część I – Rehabilitacja dostosowana do profilu pacjenta i rola zespołu terapeutycznego

15:00 – 15:15 Ruch jako lek – fizjologiczne podstawy treningu fizycznego i sposoby motywowania pacjenta po zawale

prof. dr hab. n. med. 
Łukasz Małek

15:15 – 15:30 Pacjent bardzo aktywny fizycznie, np. sportowiec amator po zawale – Jak mądrze zarządzać jego powrotem do aktywności i rozmawiać o ograniczeniach?

prof. dr hab. n. med. 
Krzysztof Milewski



15:30 – 15:45 Rehabilitacja w praktyce – bezpieczne budowanie aktywności fizycznej po zawale.
dr hab. Zbigniew Nowak

15:45 –
16:00

Optymalizacja ryzyka sercowo-naczyniowego po zawale. Jak łączyć aktywność fizyczną z farmakoterapią. Albo bardziej kontra: Jak nie przecenić wysiłku
fizycznego i nie pominąć leczenia?

prof. dr hab. n. med. 
Maciej Banach

16:00 –
17:00

Część II – dane systemowe, panel ekspercki

Paneliści

prof. dr hab. n. med. 
Paweł Gąsior

prof. dr hab. n. med. 
Krystian Wita

16:45 –
17:00

Dyskusja

HOTEL MAGNUS - SALA S1

Sesja dla Pielęgniarek, Elektroradiologów, Diagnostów, Farmaceutów, Ratowników Medycznych i pozostałych członków zespołów terapeutycznych

09:00 –
10:15

PANEL I
PROBLEMY PACJENTÓW - CHOROBY METABOLICZNE W PRAKTYCE I LECZENIE FARMAKOLOGICZNE CHORÓB UKŁADU KRĄŻENIA
Prowadzący sesję:
Ewa Glońska-Strączek

09:00 –
09:10

Otwarcie Konferencji
Agnieszka Lizak
Ewa Glońska-Strączek

09:10 –
09:45

Nowoczesne leczenie farmakologiczne otyłości
prof. dr hab. n. med. Andrzej Madej



09:45 –
10:05

Edukacja farmaceutyczna pacjenta kardiologicznego jako element skutecznej farmakoterapii
dr Katarzyna Molęda-Krawiec

10:05 – 10:15 Pytania do Wykładowców

10:15 – 10:30


Poranna przerwa kawowa

10:30 –
12:00

PANEL II
ORGANIZACJA JAKOŚCI W OCHRONIE ZDROWIA
Prowadzący sesję:
Agnieszka Lizak

10:30 –
10:50

Ustawa o Jakości. Wewnętrzny System jakości. Akredytacja i autoryzacja
Anna Pietryga

10:50 – 11:30 Just culture czyli sprawiedliwe podejście do błędów i zdarzeń w ochronie zdrowia
Agnieszka Gibalska-Dembek

11:30 – 12:00 Dyskusja

12:00 – 12:15


PRZERWA NA KAWĘ

12:15 – 13:00 PANEL III
RADIOLOGIA W CODZIENNEJ PRAKTYCE
Prowadzacy sesję:
Ryszard Kowski

12:15 – 12:30 Elektroradiolog - czy tylko przyciska guzik?
Łukasz Ciupek

12:30 – 12:45 Zespół terapeutyczny w Pracowni Hemodynamiki
Marcin Drąg



12:45 – 13:00 Elektroradiolog w elektrokardiologii i elektrofizjologii
Kamil Zub

13:00 –
14:00


PRZERWA NA LUNCH

14:00 –
15:00

PANEL IV cz. 1
NIEWYDOLNOSC SERCA - EPIDEMIA XXI w.  EDUKACJA ZDROWOTNA - mówmy o niej głośno!
Prowadzacy sesję:
Ewa Rybicka

14:00 – 14:15 Jak leczyć niewydolnośc serca i jak z nią żyć?
Grażyna Piwko

14:15 – 14:25 Skrajna niewydolność serca - studium przypadku
Żaneta Król-Michalska
Małopolska Uczelnia Państwowa w Oświęcimiu

14:25 – 14:45 Zdrowie jako wartość. Edukacja zdrowotna w praktyce pielęgniarskiej
Katarzyna Gonciarz

14:45 –
15:00

Psychoedukacja pacjentów kardiologicznych
Ewa Glońska-Strączek

15:00 –
15:30


PRZERWA NA KAWĘ

Czwartek, 6 listopada

PAŁAC KONFERENCYJNY



09:30 –
11:00

BADANIA KLINICZNE

Prowadzący

Małgorzata Gerjatowicz-Osmańska dr hab. n. med. 
Aleksander Żurakowski

Paneliści

Piotr Sawicki dr n. med. 
Rafał Wiśniowski

dr hab. n. med. 
Adam Janas Michał Kwiatek

09:30 –
09:50

Badania kliniczne z punktu widzenia sponsora – oczekiwania (Elektroniczna dokumentacja medyczna)

Aneta Sitarska-Haber

09:50 –
10:10

Budowanie relacji pomiędzy sponsorem a ośrodkiem

Ernest Szubert

10:10 – 10:30 Współpraca i rekomendacje pomiędzy ośrodkami - dyskusja

Małgorzata Gerjatowicz-Osmańska Michał Kwiatek dr n. med. 
Rafał Wiśniowski

10:30 – 11:00 Podsumowanie konferencji - dyskusja

Piotr Sawicki dr hab. n. med. 
Aleksander Żurakowski

dr hab. n. med. 
Adam Janas

11:00 – 11:15


PRZERWA NA KAWĘ

11:15 – 12:45 STRUCTURAL HEART INNOVATIONS

Prowadzący

dr hab. n. med. 
Michał Hawranek

prof. dr hab. n. med. 
Andrzej Bochenek

Paneliści

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Buszman

prof. dr hab. n. med. 
Andrzej Ochała

dr n. med. 
Witold Gerber



11:15 – 11:30 Robotic cardiac surgery in the treatment of Complex Structural Heart Disease

Piotr Suwalski

11:30 – 11:45 Mitral ‘conclave’ - are we moving from repair to replacement?
prof. Francesco Maisano

11:45 – 12:00 Structural Team Planning – The Implications of Index Surgical Procedure on Future Transcatheter Interventions

Isaac George

12:00 – 12:15 Key Messages from the 2025 ESC Guidelines

prof. dr hab. n. med. 
Wojciech Wojakowski

12:15 – 12:30 Structural spotlight - top 5 technologies to change the rules of the game

prof. dr hab. n. med. 
Zenon Huczek

12:30 – 12:45 Dyskusja

12:45 – 13:45


PRZERWA NA LUNCH

13:45 – 14:00 Wykład sponsorowany

14:00 –
15:45

CARDIOVASCULAR INNOVATIONS

Prowadzący Paneliści



prof. dr hab. n. med. 
Wojciech Wojakowski

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Buszman

dr n. med. 
Mateusz Kachel

dr hab. n. med. 
Krzysztof Sanetra

prof. dr hab. n. med. 
Dariusz Dudek

14:00 – 14:15 Wykład w trakcie potwierdzania

14:15 – 14:30 The Changing Landscape of European Innovation

prof. dr hab. n. med. 
Alaide Chieffo

14:30 – 14:45 New Devices – Failures, Lessons and What’s Next?

prof. dr hab. n. med. 
Paweł Gąsior

14:45 –
15:00

Trusting the algorithm – AI in cath lab decision-making.

prof. dr hab. n. med. 
Dariusz Dudek

15:00 – 15:15 The future of Cardiac Imaging

prof. dr hab. n. med. 
Cezary Kępka

15:15 – 15:45 Discussion: Where does innovation lead us — clinically, ethically, practically, MDR?

Panelista

prof. dr hab. n. med. 
Cezary Kępka



15:45 –
16:00


PRZERWA NA KAWĘ

16:00 –
18:00

STARTUP CHALLENGE SESSION

Paneliści

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Buszman

prof. dr hab. n. med. 
Jerzy Małachowski

prof. dr hab. n. med. 
Marek Gzik

prof. dr hab. n. med. 
Paweł Buszman

prof. dr hab. n. med. 
Mariusz Tomaniak

dr n. med. 
Grzegorz Kałuża

Przemysław Kołodziej dr n. med. 
Michał Nedoszytko

HOTEL MAGNUS - SALA S1

Sesja dla Pielęgniarek, Elektroradiologów, Diagnostów, Farmaceutów, Ratowników Medycznych i pozostałych członków zespołów terapeutycznych

09:00 –
10:45

PANEL I
PARAMETRY KRYTYCZNE W KARDIOLOGII     

09:00 –
09:15

Co to POCT wytyczne, wymogi dla Pielęgniarek
Agnieszka Lizak

09:15 –
09:30

Co oznacza POCT w praktyce - doświadczenia własne
Beata Malicka

09:30 –
09:45

Troponina w diagnostyce zawału mięśnia sercowego
Artur Gabrysiak

09:45 –
10:00

Znaczenie kliniczno-diagnostyczne wyniku badań CRP + morfologia krwi w warunkach POCT
dr Roman Pinkowski



10:00 –
10:30

Opieka farmaceuty nad pacjentem kardiologicznym w szpitalu
dr Katarzyna Molęda-Krawiec
Kamila Urbańczyk
Magdalena Wieczorek
Anna Ploska
Magdalena Nowak

10:30 –
10:45

Dyskusja

10:45 – 11:00


PRZERWA NA KAWĘ

11:00 – 13:00 PANEL II
MIKROBIOLOGIA W PRAKTYCE SZPITALNEJ  
Prowadzący sesję:
Magdalena Wszołek

11:00 – 11:35 Standardy pobierania materiału mikrobiologicznego do badań. Jak czytać wyniki badań mikrobiologicznych?
Łukasz Kruk

11:35 – 12:10 Nowoczesne metody czy tradycyjne rozwiązania – w jaki sposób skutecznie zapobiegać zakażeniom szpitalnym
Magdalena Dubińska-Rejent

12:10 – 12:30 Mikrobiologia jako niezbędny element diagnostyki klinicznej
dr hab. n. med. Grzegorz Ziółkowski
prof. Wyższej Szkoły Medycznej w Sosnowcu

12:30 –
13:00

Dyskusja

13:00 –
14:00


PRZERWA NA LUNCH



14:00 –
15:30

PANEL III cz. 1
SESJA STUDENTÓW PIELĘGNIARSTWA I INNYCH KIERUNKÓW MEDYCZNYCH
Prowadzący sesję:
dr hab. n. o zdrowiu prof. UMed. Dorota Kilańska

14:00 – 14:10 Otwarcie sesji studenckiej
Agnieszka Lizak
dr Mieczysław Dutka

14:10 – 14:20 Wpływ młodego pokolenia na kształtowanie ochrony zdrowia w Polsce
dr hab. n. med. i n. o zdr. Wioletta Pollok-Waksmańska
prof. Uniwersytetu Bielsko-Bialskiego

14:20 – 14:30 Ocena populacji pacjentów po zawale serca, kwalifikowanych do transplantacji ICD w ramach prewencji pierwotnej nagłego zgonu sercowego – kwalifikacja
wstępna i ostateczna, częstość zmiany kwalifikacji
Bartłomiej Gabzdy
Uniwersytet Bielsko-Bialski

14:30 –
14:40

Wiedza personelu pielęgniarskiego szpitala na temat zasad pielęgnacji i podaży środków leczniczych przez centralny dostęp żylny
Alicja Falkowska
Uniwersytet Bielsko-Bialski

14:40 –
14:50

Zachowania zdrowotne chorych z przewlekłym niedokrwieniem kończyn dolnych poddawanych zabiegom rewaskularyzacji
Natalia Olszar
Uniwersytet Bielsko-Bialski

14:50 –
15:00

Analgezja multimodalna. Postępowanie Zespołu Ratownictwa Medycznego na przykładzie 40-letniego chorego z urazem wielonarządowym
Justyna Janicka
Uniwersytet Bielsko-Bialski

15:00 – 15:10 Postępowanie ratunkowe w warunkach przedszpitalnych w bloku przedsionkowo-komorowym III stopnia na przykładzie 64-letniej pacjentki
Oliwia Węgrzyk
Uniwersytet Bielsko-Bialski

15:10 – 15:20 Ocena zachowań zdrowotnych i satysfakcji z życia pacjentów z nieswoistym zapaleniem jelit
Joanna Mirga
Uniwersytet Bielsko-Bialski



15:20 – 15:30 Podejmowanie działań profilaktyki antynowotworowej przez funkcjonariuszy PSP w województwie śląskim
Marcin Matlak
Uniwersytet Bielsko-Bialski

15:30 – 15:45


PRZERWA NA KAWĘ

15:45 – 18:00 PANEL III cz. 2
SESJA STUDENTÓW PIELĘGNIARSTWA I INNYCH KIERUNKÓW MEDYCZNYCH
Prowadzący sesję:
dr hab. n. o zdrowiu  prof. UMed. Dorota Kilańska

15:45 – 15:55 Wykład specjalny dla studentów - Symulacja medyczna
Edyta Hałatek

15:55 – 16:10 Rola Zespołu Terapeutycznego w Pracowni Hemodynamiki - wykład specjalny dla studentów
Dawid Kiepura

16:10 – 16:20 Akceptacja choroby a satysfakcja z życia pacjentów z rozpoznaniem chłoniaka
Patrycja Jankowicz
Uniwersytet Bielsko-Bialski

16:20 –
16:30

Analiza funkcjonowania pacjentów po wszczepieniu kardiowertera-defibrylatora oraz obaw związanych z posiadaniem tego urządzenia
Redlecka Marta
Uniwersytet Bielsko-Bialski

16:30 –
16:40

Ocena przeżywalności pacjentów po pozaszpitalnym zatrzymaniu krążenia w zależności od sposobu udrożnienia dróg oddechowych przez ZRM oraz wyników
gazometrii krwi tętniczej wykonanej przy przyjęciu do SOR
Łukasz Suchanek
Uniwersytet Bielsko-Bialski

16:40 –
16:50

Ocena wiedzy z zakresu pierwszej pomocy połączona z oceną skuteczności szkolenia z pierwszej pomocy wśród pracowników biurowych i produkcyjnych
Adrianna Zarzycka
Uniwersytet Bielsko-Bialski



16:50 –
17:00

Badania dotyczące wiedzy uczniów szkół ponadpodstawowych nt. pierwszej pomocy
Studenci Koła Naukowego „Defibrylator”
Uniwersytet Bielsko-Bialski

17:00 – 17:10 Student Koła Naukowego Bezpieczeństwa Procedur Pielęgniarskich przy Katedrze Pielęgniarstwa Zachowawczego CM UMK w Bydgoszczy

17:10 – 17:20 Student Koła Naukowego Bezpieczeństwa Procedur Pielęgniarskich przy Katedrze Pielęgniarstwa Zachowawczego CM UMK w Bydgoszczy

17:20 – 17:30 Student Koła Naukowego Bezpieczeństwa Procedur Pielęgniarskich przy Katedrze Pielęgniarstwa Zachowawczego CM UMK w Bydgoszczy

17:30 – 17:40 Mężczyźni w świecie pielęgniarek
Studenci Koła Naukowego
Olsztyn

17:40 – 17:50 Jakich mamy studentów?
Jadwiga Gałuszkiewicz 
Przewodnicząca BOIPIP w Bielsku-Białej

17:50 –
18:00

Dyskusja

Piątek, 7 listopada

PAŁAC KONFERENCYJNY

09:00 –
11:10

GORĄCE TEMATY W KARDIOLOGII

Prowadzący

prof. dr hab. n. med. 
Adam Witkowski

prof. dr hab. n. med. 
Stefan Grajek

Paneliści

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Jankowski

prof. dr hab. n. med. 
Anetta Undas



09:00 –
10:00

Część I

09:00 –
09:15

Wizja rozwoju kardiologii 2025-2030

prof. dr hab. n. med. 
Adam Witkowski

09:15 –
09:30

Prewencja chorób sercowo-naczyniowych – co działa, a co nadal ignorujemy?

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Jankowski

09:30 –
09:45

Optymalna farmakoterapia

prof. dr hab. n. med. 
Stefan Grajek

09:45 –
10:00

Nowe oblicze kardiomiopatii - gdzie jesteśmy w 2025?

dr hab. n. med. 
Marta Kałużna-Oleksy

10:00 – 11:10 Część II

10:00 –
10:15

Zaawansowana niewydolność serca – jak długo eskalować terapię, a kiedy zmienić cel leczenia?

prof. dr hab. n. med. 
Anetta Undas



10:15 – 10:30 Czy elektroterapia nadąża za postępem farmakoterapii?

prof. dr hab. n. med. 
Marcin Grabowski

10:30 –
10:45

Niewydolność serca - rola zabiegów interwencyjnych w nowoczesnym leczeniu

prof. dr hab. n. med. 
Stanisław Bartuś

10:45 – 11:00 Zatorowość płucna 2025

prof. dr hab. n. med. 
Szymon Darocha

11:00 – 11:10 Dyskusja

11:10 – 11:30


PRZERWA NA KAWĘ

11:30 – 13:00 INNOWACJE W MECHANICZNYM WSPOMAGANIU KRĄŻENIA
Sesja pod patronatem Kliniki i Oddziału Kardiologii Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Opolu

Prowadzący

prof. dr hab. n. med. 
Marek Gierlotka

prof. dr hab. n. med. 
Jacek Legutko

prof. dr hab. n. med. 
Tomasz Pawłowski

dr n. med. 
Wojciech Fil

11:30 – 11:45 Innowacje w ECMO

dr hab. n. med. 
Tomasz Czarnik

11:45 – 12:00 Unloading - potencjał do zmiany paradygmatów



dr hab. n. med. 
Jerzy Sacha

12:00 – 12:15 Od predykcji powikłań do personalizacji wsparcia krążenia

dr hab. n. med. 
Michał Hawranek

12:15 – 12:30 Jakich innowacji potrzebujmy, aby skutecznie wdrożyć NPLWK?

dr hab. n. med. 
Wiktor Kuliczkowski

12:30 – 12:45 Kompleksowe innowacje w kompleksowym zabiegu PCI” - case

dr hab. n. med. 
Jerzy Sacha

12:45 – 13:00 Dyskusja

13:00 – 13:45


PRZERWA NA LUNCH

13:45 – 14:00 Wykład sponsorowany
Miejsce dla glapagliflkozyny w leczeniu niewydolności serca, w oparciu o najnowase wytyczne ESC i PTK. Przegląd najnowszych badań klinicznych

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Buszman

14:00 – 14:15 Wykład sponsorowany

prof. dr hab. n. med. 
Marcin Grabowski



14:15 – 15:45 NOWOŚCI I WYZWANIA W KARDIOLOGII AMBULATORYJNEJ - STATE-OF-THE ART 2025
prof. dr hab. n. med. Tomasz Ozieriński

Prowadzący

dr hab. n. med. 
Karolina Kupczyńska

prof. dr hab. n. med. 
Mariusz Tomaniak

14:15 – 14:30 Diagnostyka i leczenie HFpEF

dr hab. n. med. 
Karolina Kupczyńska

14:30 – 14:45 Kardiodiabetologia

dr hab. n. med. 
Joanna Popiołek-Kalisz

14:45 –
15:00

Kardionefrologii

dr hab. n. med. 
Dominika Klimczak-Tomaniak

15:00 – 15:15 Gerontokardiologia

dr hab. n. med. 
Tomasz Imiela

15:15 – 15:45 Dyskusja

15:45 –
16:00


PRZERWA NA KAWĘ



16:00 – 17:15 KARDIOONKOLOGIA

Prowadzący

dr hab. n. med., prof.
uczelni 
Sebastian Szmit

Paneliści

prof. dr hab. n. med. 
Marek Gierlotka

prof. dr hab. n. med. 
Anetta Undas

dr n. med. 
Agnieszka Gorgoń-Komor

prof. dr hab. n. med. 
Sławomir Blamek

prof. dr hab. n. med. 
Mateusz Tajstra

prof. dr hab. n. med. 
Beata Jagielska

16:00 – 16:15 Przegląd nowości w kardioonkologii – punkt widzenia onkologa

dr n. med. 
Rafał Wiśniowski

16:15 – 16:30 Przegląd nowości w kardioonkologii – najważniejsze doniesienia z ESC – punkt widzenia kardiologa

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Sebastian Szmit

16:30 – 16:45 Medycyna spersonalizowana w onkologii w świetle pacjentów obciążonych chorobami sercowo-naczyniowymi

prof. dr hab. n. med. 
Beata Jagielska

16:45 –
17:00

Ambulatoryjne leczenie onkologiczne

prof. dr hab. n. med. 
Anetta Undas

17:00 – 17:15 Część dyskusyjna
– aktualna sytuacja w Polsce
– liczba działających ośrodków, ewentualne certyfikacje, skala problemu
– działania niepożądane terapii onkologicznej (spazmy, arytmie,zakrzepice)



– prowadzenie pacjenta onkologicznego po PCI, w tym decyzje dotyczące DAPT
– sytuacje, które budzą wątpliwości w codziennej pracy lekarzy nie tylko kardiologów, ale i internistów

Moderator

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Sebastian Szmit

17:15 – 17:30 ZAKOŃCZENIE
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