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Zakładowa Organizacja Związkowa 

Związku Pielęgniarek Operacyjnych i Anestezjologicznych 

 przy Klinicznym Szpitalu Wojewódzkim im. Św. Jadwigi Królowej w Rzeszowie 

ul. Lwowska 60, 35-301 Rzeszów    
 

  S Y M P O Z J U M    N A U K O W O  -  S Z K O L E N I O W E 

„Zastosowanie nowych technologii w opiece diabetologicznej”  

Rzeszów, Janiowe Wzgórze  
9 maja 2026 r.  

godz. 13.00 - 21.00 
 

I. Rozpoczęcie sympozjum godz. 13.00  

Powitanie uczestników przez Przewodniczącą ZOZ ZPOA Panią mgr Katarzynę Ciura. 

II. Prezentacja oferty firm medycznych godz. 13.00 – 14.00 (1 godz.).  

Prezentacja oferty firm medycznych związanej z pracą pielęgniarek operacyjnych i 
anestezjologicznych z pacjentami chorymi na cukrzycę. Wykorzystanie nowych technologii przy 
podawaniu insuliny, monitorowaniu glikemii.   

III. Blok wykładowy 14.30 – 18.30 (4 godz.). 

„Nowe technologie w służbie przedłużania i poprawy jakości życia pacjenta z cukrzycą”  
 
Zagadnienia szczegółowe. 
1. Zasady przygotowania osoby z cukrzycą do zabiegu chirurgicznego. 
2. Insulinoterapia w cukrzycy typu II -go i innych specyficznych typach cukrzycy. 
3. Monitorowanie glikemii przy użyciu nowoczesnych metod (glukometr, system CGM).  
4. Postępowanie w hiperglikemii u pacjenta z cukrzycą. 

Prowadząca – Barbara Mikołajec specjalista pielęgniarstwa diabetologicznego, edukator 
diabetologiczny, Przewodnicząca Zespołu ds. Pielęgniarstwa Diabetologicznego przy OIPiP w 
Katowicach, wykładowa akademicki.  

IV. Przerwa 18.30 – 19.00 (0,5 godz.).  
 

V. Warsztaty 19.00 - 20.00 (1 godz.). 

Warsztaty praktyczne dla uczestników sympozjum.  
 
 1. Prezentacja nowych systemów ciągłego monitorowania glikemii - zakładanie systemów. 
 2. Obsługa glukometru, nowe funkcje w glukometrze - technika pomiaru. 
 3. Przeprowadzenie warsztatów z użyciem systemu FreeStyle Libre 2 - zakładanie sensora, 
pobieranie aplikacji. 

VI. Konsultacje, spotkania indywidualne godz. 20.00 – 21.00 (1 godz.). 
 

VII. Kolacja godz. 21.00.   


