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SYMPOZJUM NAUKOWO -SZKOLENIOWE

»Zastosowanie nowych technologii w opiece diabetologicznej”

Rzeszow, Janiowe Wzgorze
9 maja 2026 r.
godz. 13.00-21.00

I.  Rozpoczecie sympozjum godz. 13.00
Powitanie uczestnikow przez Przewodniczgcg ZOZ ZPOA Panig mgr Katarzyne Ciura.
Il. Prezentacja oferty firm medycznych godz. 13.00 - 14.00 (1 godz.).

Prezentacja oferty firm medycznych zwigzanej z praca pielegniarek operacyjnych i
anestezjologicznych z pacjentami chorymi na cukrzyce. Wykorzystanie nowych technologii przy
podawaniu insuliny, monitorowaniu glikemii.

Il1l. Blokwyktadowy 14.30 - 18.30 (4 godz.).

»Nowe technologie w stuzbie przedtuzania i poprawy jakosci zycia pacjenta z cukrzyca”

Zagadnienia szczego6towe.

1. Zasady przygotowania osoby z cukrzycg do zabiegu chirurgicznego.

2. Insulinoterapia w cukrzycy typu Il -go i innych specyficznych typach cukrzycy.

3. Monitorowanie glikemii przy uzyciu nowoczesnych metod (glukometr, system CGM).
4. Postepowanie w hiperglikemii u pacjenta z cukrzyca.

Prowadzgca - Barbara Mikotajec specjalista pielegniarstwa diabetologicznego, edukator
diabetologiczny, Przewodniczgca Zespotu ds. Pielegniarstwa Diabetologicznego przy OIPiP w
Katowicach, wyktadowa akademicki.

IV. Przerwa 18.30-19.00 (0,5 godz.).

V. Warsztaty 19.00 - 20.00 (1 godz.).
Warsztaty praktyczne dla uczestnikéw sympozjum.

1. Prezentacja nowych systemow ciggtego monitorowania glikemii - zaktadanie systemow.
2. Obstuga glukometru, nowe funkcje w glukometrze - technika pomiaru.

3. Przeprowadzenie warsztatow z uzyciem systemu FreeStyle Libre 2 - zaktadanie sensora,
pobieranie aplikacji.

VI. Konsultacje, spotkania indywidualne godz. 20.00 - 21.00 (1 godz.).

VII. Kolacjagodz. 21.00.
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