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Nr wpisu do rejestru podmiotéw prowadzacych ustawiczny rozwdéj zawodowy lekarzy i lekarzy dentystow
Okregowe;j Izby Lekarskiej w Zielonej Gérze: 70-002353-001-0002

MIEJSCE SZKOLENIA:

LUBUSKIE CENTRUM SZKOLEN MEDYCZNYCH sp. z 0.0. Stanowice 29, 66-415 Bogdaniec

CENA SZKOLENIA:

11500 zt

Grupa docelowa:

Lekarze medycyny, endoskopisci wykonujacy samodzielnie ECPW

ZALOZENIA KURSU
Kurs odbywa sig stacjonarnie, w formie szkolenia dwudniowego.

Szkolenie ma charakter intensywny, tgczac czesé teoretyczng z praktycznym treningiem na preparatach -
izolowanych przewodach pokarmowych swin.

Pierwszego dnia odbywa sig czesc¢ teoretyczna.

Drugi dzien kursu poswiecony jest na szkolenie praktyczne, w formie warsztatow ,hands-on” na
nieutrwalonych preparatach zwierzecych.

Kazdy uczestnik szkolenia bedzie miat mozliwosc¢ prze¢wiczenia kluczowych elementéw procedury ECPW
i cholangioskopii, takich jak: identyfikacja brodawki Vatera, kaniulacja drég zétciowych, podanie kontrastu
do drdég zotciowych, sfinkterotomia, wprowadzanie i usuwanie protezy oraz wprowadzanie
cholangioskopu, pobieranie wycinkéw z drég zétciowych, litotrypsja ztogdéw w drogach zétciowych.
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Szczegotowy program ksztatcenia Cholangioskopia endoskopowa

Przed rozpoczeciem kursu wszyscy uczestnicy rozwigzg PRE-TEST, ktérego celem bedzie ocena
podstawowej wiedzy na temat procedury ECPW (potaczonej z cholangioskopig) przed przystapieniem do
kursu.

Po zakoriczeniu kursu wszyscy uczestnicy rozwigzg POST-TEST, ktérego celem bedzie weryfikacja
umiejetnosci i wiedzy zdobytej podczas szkolenia. Pytania POST-TESTu beda skupiaty sie na aspektach
omawianych podczas szkolenia. Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu szkoleniu bedzie,
poza obecnoscig na szkoleniu w czesci teoretycznej oraz aktywnym uczestnictwem w praktycznej czesci
szkolenia, wskazanie prawidtowej odpowiedzi na min. 50% pytan zawartych w POST-TESCIE.

Na zakonczenie szkolenia odbedzie sie sesja podsumowujgca, podczas ktérej uczestnicy bedg mogli
swobodnie zadawac¢ pytania i dyskutowa¢ na temat przeprowadzonych zabiegéw. Omoéwione zostanag
takze wyniki przeprowadzonych testéw.

Wszyscy uczestnicy wypetnig ankiete oceny szkolenia otrzymajg zaswiadczenie potwierdzajace
uczestnictwo w szkoleniu.

W jednej sesji szkoleniowej zaplanowano udziat od 3 do 8 lekarzy (1-2 stanowiska zabiegowe).

KADRA DYDAKTYCZNA:

Kierownik Naukowy: dr n med. Andrzej Artur Baniukiewicz
Trenerzy:
1. drnmed. Andrzej Artur Baniukiewicz

Wyktadowca z zakresu ochrony radiologicznej - Inspektor Ochrony Radiologicznej RadioVet

W zaleznosci od ilosci uczestnikéw szkolenie prowadzi¢ bedzie 1-2 treneréw. Przy kazdym stanowisku
zabiegowym pracowac bedzie maksymalnie 4 uczestnikéw kursu.

CELE EDUKACYJNE

Celem kursu jest nabycie przez uczestnikdw wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych niezbednych do
wykonywania podstawowych procedur endoskopowej cholangiopankreatografii wstecznej (ECPW) w
potaczeniu z zastosowaniem cholangioskopii diagnostycznej i terapeutyczne;j.

Szkolenie obejmuje przygotowanie do obstugi systemu cholangioskopowego, zasad nawigacji
wewnatrzprzewodowej oraz wykonywania procedur diagnostycznych i terapeutycznych pod bezposrednia
kontrolg wzroku.

Szczegdlny nacisk potozony jest na aspekty techniczne, bezpieczenstwo wykonywanych procedur oraz
rozwoj praktycznych umiejetnosci uczestnikéw.

Uczestnik po ukonczeniu kursu:

W zakresie wiedzy:
— posiada wiedze dotyczaca wskazan i przeciwwskazan do wykonania ECPW oraz cholangioskopii,
— zna zasady przygotowania i konfiguracji zestawu do cholangioskopii,
— zna podstawy technik terapeutycznych stosowanych w cholangioskopii (biopsja celowana,
litotrypsja, protezowanie drog zétciowych).

W zakresie umiejetnosci:
— rozpoznaje brodawke Vatera oraz prawidtowo pozycjonuje duodenoskop,
— wykonuje selektywna kaniulacje przewodu z6tciowego wspoélnego,
— wykonuje sfinkterotomie adekwatng do planowanej cholangioskopii,
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Szczegotowy program ksztatcenia Cholangioskopia endoskopowa

— przeprowadza kaniulacje drég zétciowych cholangioskopem (technika ,,z wolnej reki” oraz ,,po
prowadnicy”),

— przeprowadza kaniulacje drég zotciowych cholangioskopem poprzez proteze,

— rozpoznaje anatomie wewngtrzwgtrobowg na modelu zwierzecym,

— wykonuje biopsje celowang pod kontrolg wzroku,

— przeprowadza litotrypsje ztogédw w drogach zétciowych,

— stosuje zasady zaktadania protez do drog zétciowych w kontekscie procedur
cholangioskopowych

AGENDA SZKOLENIA
WSTEP TEORETYCZNY

Ochrona radiologiczna w procedurach ECPW i cholangioskopii
e zasady bezpiecznej pracy z promieniowaniem,
e ochrona personelu i pacjenta,
e dawkii minimalizacja ekspozyciji

Anatomiai fizjologia drog zétciowych
e Budowa zewnatrz- i wewnatrzwatrobowych drég zétciowych.
e Relacje anatomiczne istotne dla dostepu endoskopowego (dwunastnica, brodawka Vatera,
trzustka).

Sprzet i konfiguracja systemu cholangioskopowego
e Budowa cholangioskopu: kanat roboczy, kanaty irygacyjne, system optyczny i oswietlenie.
e Elementy toru wizyjnego: procesor, Zzrodto swiatta, integracja zduodenoskopem.
e Zasady konfiguracji i ustawien (obraz, irygacja).
o Przeglad dostepnych narzedzi zabiegowych (biopsyjne, litotrypcyjne, do ewakuacji ztogéw).

Technika wykonywania cholangioskopii — aspekty teoretyczne

e Zasady pozycjonowania duodenoskopu i uzyskania dostepu do drég zétciowych.

e Wprowadzanie cholangioskopu przez kanat roboczy oraz podstawy nawigacji w swietle
przewodow.

e Znaczenie irygacji dla utrzymania widocznosci.

e Podstawy technik zabiegowych: biopsja celowana, litotrypsja, usuwanie ztogow.

CZESC PRAKTYCZNA (HANDS-ON)

Konfiguracja i Wprowadzenie (Setup)
e Cel: Nauka montazu cholangioskopu do duodenoskopu.
e Czynnos$é: Mocowanie cholangioskopu do rekojesci duodenoskopu, "white balance" (balans
bieli), sprawdzenie droznosci kanatdéw ptuczacych, odpowietrzanie kanatéw

Kaniulacja i Nawigacja

e Cel: Bezpieczne wprowadzenie cholangioskopu do PZW (Przewodu Zétciowego Wspélnego).
e Technika:
1. Prawidtowe pozycjonowanie endoskopu w dwunastnicy + sfinkterotomia
2. Wrowadzanie cholangioskopu do drég zétciowych- Over-the-wire (po prowadnicy
0.035") — standardowa technika.
3. Wrowadzanie cholangioskopu do drég zétciowych - Free-hand (bez prowadnicy) -
trudniejsza, wymagajaca precyzji.
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e Wyzwanie: Dotarcie do wneki watroby i identyfikacja przewodéw watrobowych (prawy/lewy) oraz
odejscia przewodu pecherzykowego.

Diagnostyka Optyczna i Biopsja

e Cel: Nauka pobierania wycinkéw ze zmian, ktdre nie sg widoczne w fluoroskopii.
e Symulacja: W modelu umieszcza sig "sztuczne guzy" (np. kawatki barwionej tkanki miesnej lub
zelu wstrzykniete w $ciane przewodu).
e Czynnosé:
1. Wizualizacja zmiany (ocena uktadu naczyn - "tumor vessels").
2. Wprowadzenie kleszczykéw biopsyjnych.
3. Pobranie 3-4 wycinkéw pod kontrolg wzroku (Targeted Biopsy).

Litotrypsja (Kruszenie Ztogow)

e Cel: Nauka celowania sondg w srodek ztogu.
e Symulacja: Wprowadzenie sztucznych kamieni (gipsowych lub naturalnych ludzkich kamieni z
banku tkanek) do przewodéw modelu.
e Czynnosé:
1. Wprowadzenie sondy litotrypcyjnej do swiatta przewodu pod kontrolg wzroku.
2. Precyzyjne ustawienie koncéwki sondy wzgledem powierzchni ztogu.
3. Technika stopniowej fragmentacji ztogu (,,painting the stone” / fragmentacja punktowa).
4. Utrzymanie bezpiecznego dystansu od $ciany przewodu w celu minimalizacji ryzyka
uszkodzenia.
5. Irygacja pola operacyjnego w celu usuniecia fragmentéw ztogu i poprawy widocznosci.
(sludge).

PODSUMOWANIE | DEBRIEFING

Dyskusja koncowa, omowienie najczestszych bteddéw (np. zbyt agresywna nawigacja, utrata widocznosci
przez brak irygacji) oraz wreczenie zaswiadczen o ukonczonym szkoleniu.
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Szczegotowy program ksztatcenia

Cholangioskopia endoskopowa

PROGRAM KURSU

Dzien 1-PIATEK

Czas
trwania
13:30-14:00 Rejestracja uczestnikow
14:00 - 15:00 Szkolenie z zakresu ochrony radiologicznej 60 min
15:00-15:20 OTWARCIE KURSU, omodwienie jego zatozen oraz dyskusja na temat 20 min
doswiadczenia zawodowego poszczegdlnych uczestnikow
15:20 - 15:40 PRE-TEST 20 min
15:40-17:10 Czesc¢ teoretyczna szkolenia w postaci wyktadu oraz swobodnej dyskusiji cz. | 90 min
e ECPW + cholangioskopia - wskazania
e Techniki selektywnej kaniulacji + sfinkterotomia
e Stenty zo6tciowe: stenty metalowe
e Konfiguracja i wprowadzanie cholangioskopu
e Kaniulacja i nawigacja cholangioskopem
e Diagnostyka cholangioskopowa i litotrypsja
17:10-17:30 Przerwa kawowa 20 min
17:30 -19:00 Czesc teoretyczna szkolenia w postaci wyktadu oraz swobodnej dyskusiji cz. Il 90 min
kontynuacja cz. | oraz oméwienie PRE-TESTU
19:00-19:30 Prezentacja firmy zapewniajgcej narzedzia zabiegowe 30 min
Dzien 2-SOBOTA
9:00-9:30 Wprowadzenie do czesci praktycznej 30 min
e Przedstawienie zasad pracy w centrum szkoleniowym,
e Zasady BHP, aseptyki, uzycie sSrodkéw ochrony indywidualne;.
e Omowienie stanowisk treningowych i przypisanie uczestnikow do grup
9:30 -11:00 SESJA | hands-on na preparatach 90 min
11:00- 11:15 Przerwa kawowa* 15 min
11:15-12:45 SESJA Il hands-on na preparatach 90 min
12:45-13:30 Przerwa lunchowa * 15 min
13:30-15:00 SESJA Il hands-on na preparatach 90 min
15:00-15:15 Przerwa kawowa* 15 min
15:15-16:45 SESJA IV hands-on na preparatach 90 min
16:45-17:00 Przerwa kawowa* 15 min
17:00-17:30 POST - TEST (WALIDACJA EFEKTOW UCZENIA SIE) 30 min
17:30-18:00 Omowienie szkolenia i sesja Q&A w oparciu o zdobyte doswiadczenie oraz 30 min
wyniki POST-TESTU
18:00-18:30 Podsumowanie szkolenia, rozdanie zaswiadczen 30 min

*organizator dopuszcza przesuniecie w czasie przerw kawowych oraz lunchu bez wptywu na ilo$¢ oraz dtugosc trwania
pozostatych zajec¢ oraz catosci szkolenia
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