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Prof. dr hab. n. farm. Jacek Sapa  – kierownik Katedry Farmakodynamiki WF UJ CM 
 
 

9.30 
9.40-10.00 

Otwarcie konferencji 
Wykład inauguracyjny Redukcja ryzyka sercowo-naczyniowego u 
pacjentów z cukrzycą jako priorytetowy cel opieki 
diabetologicznej – prof. dr hab. med. Maciej Małecki 

10.00-11.30 Sesja I – STAN PRZEDCUKRZYCOWY  
 
1 – Stan przedcukrzycowy - czy ta koncepcja jest użyteczna u osób w 
starszym wieku?  – prof. dr hab. med. Barbara Gryglewska 
2 – Biochemia kliniczna stanu przedcukrzycowego – czy 
insulinooporność wymaga diagnostyki? – dr hab. n. med. Ewa 
Wysocka 
3 – Działania prozdrowotne farmaceuty u pacjentów ze stanem 
przedcukrzycowym – dr hab. n. farm. Agnieszka Skowron, prof. UJ 
4 – Stan przedcukrzycowy, czy i jak zapobiegać? –mgr piel. 
Małgorzata Głowacka-Woźny 

11.30-12.00 WYKŁAD SPONSOROWANY – Czy u chorego z cukrzycą można 
zapomnieć o szczepieniach ?   

12.00-12.30 przerwa kawowa 
12.30-14.00 Sesja II – KARDIODIABETOLOGIA 



 
1 – Jak optymalne leczenie cukrzycy wpływa na choroby układu 
krążenia?  – prof. dr hab. Tomasz Klupa  
2 – Lipoproteiny bogate w triglicerydy – profil lipidowy wymaga 
uzupełnienia – prof. dr hab. Bogdan Solnica 
3 – Flozyny i agoniści GLP-1 nie tylko leki diabetologiczne – dr hab. 
Jarosław Woroń 
4 – Leczenie flozynami a jakość życia pacjentów z niewydolnością 
serca – mgr piel. Monika Fakadej 

14.00-14.45 lunch 
14.45-15.15 WYKŁAD SPONSOROWANY – Systemy ciągłego monitorowania 

stężenia glukozy – ciekawe możliwości, dobre perspektywy – mgr 
piel. Teresa Benbenek-Klupa  

15.15-16.45 Sesja III – PRZEWLEKŁE POWIKŁANIA CUKRZYCY 
 
1 –Jak zmniejszyć konieczność dializoterapii u chorych z przewlekłą 
cukrzycową choroba nerek ?  – prof. dr hab. Katarzyna Krzanowska 
2 – Cukrzycowa choroba nerek – standaryzacja diagnostyki 
laboratoryjnej – prof. dr hab. Przemysław Tomasik 
3 – Antybiotykoterapia w leczeniu stopy zakażonej –  dr n. farm. 
Łukasz Hońdo 
4 – Opatrunki w leczeniu trudno gojących się ran – mgr piel. Joanna 
Rudek 

16.45-17.00 Podsumowanie konferencji – panel dyskusyjny 
 
Udział w konferencji 4 punkty edukacyjne (farmaceuci, diagności laboratoryjni) 
 
 
 
 
 
 

  



24 maja 2025 
 

WARSZTATY  
 
 Tematy warsztatów interdyscyplinarnych  
9.00-
12.00 
 

1 
Podciśnieniowe leczenie 
zespołu stopy 
cukrzycowej  
mgr piel. Renata Osęka 

2 
Monitorowanie 
skuteczności i 
bezpieczeństwa 
farmakoterapii u pacjenta 
z cukrzycą 
 lekarz – dr Przemysław 

Witek 
 diagnosta – dr Jagoda 

Drąg 
 farmaceuta - dr n. farm. 

Elżbieta Żmudzka 
 pielęgniarka - Teresa 

Benbenek-Klupa 

3 
Dobór i 
zastosowanie 
opatrunków 
specjalistycznych 
- praktyczne 
zastosowanie w 
leczeniu trudno 
gojących się ran  
mgr piel. Joanna 
Rudek 

12.00-
12.30 
 

Przerwa kawowa 

12.30-
15.30  
 

1 
Podciśnieniowe leczenie 
zespołu stopy 
cukrzycowej  
 mgr piel. Renata Osęka 

2 
Monitorowanie 
skuteczności i 
bezpieczeństwa 
farmakoterapii u pacjenta 
z cukrzycą 
Monitorowanie 
skuteczności i 
bezpieczeństwa 
farmakoterapii u pacjenta 
z cukrzycą 
 lekarz – dr Przemysław 

Witek 
 diagnosta – dr Jagoda 

Drąg 
 farmaceuta - dr n. farm. 

Elżbieta Żmudzka 
 pielęgniarka - Teresa 

Benbenek-Klupa 

3 
Dobór i 
zastosowanie 
opatrunków 
specjalistycznych 
- praktyczne 
zastosowanie w 
leczeniu trudno 
gojących się ran  
mgr piel. Joanna 
Rudek 

 
Możliwość uzyskania 8 punktów edukacyjnych! (farmaceuci, diagności 
laboratoryjni)  
Za udział w jednym warsztacie 4 punkty edukacyjne (farmaceuci, diagności laboratoryjni). 
 


