
I ogólnopolskie warsztaty Ratowników Medycznych Państwowej Straży Pożarnej  ,,Mistrzowie Ratunku Kraków 2025”. Zaawansowane działania ratownicze w sytuacjach ekstremalnych?

Termin: 17-19.09.2025
Metoda kształcenia: wykłady, ćwiczenie         

Wstępny Program zawodów

17 września 2025 r. (środa)
· 12:00 – 13:00 – przyjazd i rejestracja uczestników (Hotel Margerita)
· 14:00 – oficjalne otwarcie zawodów (Hotel Margerita)
· 14:30 – 18:00 – wykłady tematyczne (Hotel Margerita)
· 18:00 – kolacja (Hotel Margerita)
· 19:00 – 00:00 – konkurencje nocne (Miasto Kraków)

18 września 2025 r. (czwartek)
· 6:30 – 8:00 – śniadanie (Hotel Margerita)
· 8:30 – 18:00 – konkurencje dzienne (Miasto Kraków) + obiad pomiędzy konkurencjami
· 19:00 – 20:00 – wykłady tematyczne
· 20:00 – uroczysta kolacja (Hotel Margerita)

19 września 2025 r. (piątek)
· 8:00 – 9:00 – śniadanie (Hotel Margerita)
· 9:00 – 14:00 – konkurencje dzienne (Miasto Kraków) + posiłek
· 14:00 – zakończenie zawodów (Plac Szczepański


                                                   Szczegółowy harmonogram wykładów poniżej 17.09.2025
	Lp.
	
Godzina
od - do
	Temat wykładu
	Tytuł, imię i nazwisko wykładowcy /prowadzącego – kwalifikacje
(zgodnie z ustawą o Państwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 08.09.2006 r. z późn. zm.)
	
Liczba 
godzin dydakt.

	1.
	11:00-12:00
	Zasady BHP przy udzielaniu pomocy poszkodowanym na stanowiskach  ćwiczeniowych.
	Grzegorz Chorązki-ratownik medyczny(staż pracy 20 lata), Koordynator ratownictwa medycznego służby PSP(staż pracy 2 lat),instruktor(staż pracy 10 lat),nr. dyplomu 124/R/2003.
	1

	2.
	12:00-13:00
	Pomoc poszkodowanym podtopionym podczas wypadku nurkowego  
	Polaszczyk Maciej-ratownik medyczny(staż pracy 24 lata), Koordynator ratownictwa medycznego służby PSP (staż pracy 10 lat), instruktor(staż pracy 10 lat )nr. dyplomu 175/R/2001. 
Rafał Sydor nurek/ instruktor staż pracy 25 lat
	1

	3.
	13:00-14:00
	Urazy podczas porażenia prądem sposoby zabezpieczenia. 
Życie po porażeniu prądem elektrycznym  
	Wiesław Poparda-ratownik medyczny(staż pracy 24 lata),  Koordynator ratownictwa medycznego służby PSP (staż pracy 10 lat), instruktor wykładowca uczelni(staż pracy 10 lat),nr. dyplomu 859
Janek Mela 
	1

	4.
	14:00-15:00
	Zasady TRIAGE na przykładzie ćwiczeń MANDAY 2024 
	Andrzej Ziarko  ratownik medyczny(staż pracy 15 lat),  Dyrektor centrum symulacji medycznej i doskonalenia zarządzania bezpieczeństwem (staż  pracy 8 lat) instruktor wykładowca uczelni(staż pracy 13 lat),nr. dyplomu T/20006167/10
	1

	5.
	15:00-16:00
	Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dzieci (EPALS)

	dr. Krzysztof Palimonka ratownik medyczny(staż pracy 12 lat),  instruktor wykładowca uczelni(staż pracy 12 lat),nr. dyplomu T/20006167/12
	1

	6.
	16:00-17:00
	Nowinki i zmiany w ALS 
	Jakub Mazur-ratownik medyczny(staż pracy 8 lata), instruktor ALS (staż pracy 5 lat),nr. dyplomu 148/R/2003.
	1

	7.
	18:00-19:00
	Ratownik medyczny w Państwowej Straży Pożarnej 
GRM Grupa ratownictwa Medycznego Małopolska 1 
	Zastępca Komendanta bryg. dr inż. Łukasz Szewczyk
Grzegorz Chorązki-ratownik medyczny(staż pracy 20 lata), Koordynator ratownictwa medycznego służby PSP(staż pracy 2 lat),instruktor(staż pracy 10 lat),nr. dyplomu 124/R/2003.
	1

	8.
	19.00-20.00
	Komunikacja medialna podczas działań ratowniczych Ratownika medycznego
	mł bryg. Paweł Karpowicz
Grzegorz Chorązki-ratownik medyczny(staż pracy 20 lata), Koordynator ratownictwa medycznego służby PSP(staż pracy 2 lat),instruktor(staż pracy 10 lat),nr. dyplomu 124/R/2003
	1

	9
	20:00-21:00
	Podsumowanie warsztatów
	Grzegorz Chorązki-ratownik medyczny(staż pracy 20 lata), Koordynator ratownictwa medycznego służby PSP(staż pracy 2 lat),instruktor(staż pracy 10 lat),nr. dyplomu 124/R/2003
	1

	Razem liczba godzin
	9



Szczegółowy harmonogram 18.09.2025
	Lp.
	
Godzina
od - do
	Temat wykładu
	Tytuł, imię i nazwisko wykładowcy /prowadzącego – kwalifikacje
(zgodnie z ustawą o Państwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 08.09.2006 r. z późn. zm.)
	
Liczba 
godzin dydakt.

	1.
	8:30-9:30
	Pomoc poszkodowanym dzieciom podczas wypadków drogowych a Wielka Wyprawa Maluchów współpraca z fundacjami
	Grzegorz Chorązki-ratownik medyczny(staż pracy 20 lata), Koordynator ratownictwa medycznego służby PSP(staż pracy 2 lat),instruktor(staż pracy 10 lat),nr. dyplomu 124/R/2003
Krzysztof Urbańczyk/Rafał Sonik
	1

	2.
	9:30-10:30
	Ustawa o zawodzie ratownika medycznego i samorządzie ratowników medycznych- na co to komu potrzebne?
	Piotr Dymon-ratownik medyczny(staż pracy 24 lata), dyspozytor medyczny(staż pracy 16 lat),instruktor(staż pracy 18 lat),nr. dyplomu 3508/98.
	1

	3.
	10:30-11:30
	Samorząd Ratowników medycznych - czego obawia się środowisko?
	Piotr Dymon-ratownik medyczny(staż pracy 24 lata), dyspozytor medyczny(staż pracy 16 lat),instruktor(staż pracy 18 lat),nr. dyplomu 3508/98.
	1

	4.
	11:30-12:30
	Amputacja urazowa i zmiażdżenia podczas prac warsztatowych 
	Tomasz  Lenart-ratownik medyczny(staż pracy 20 lata), Koordynator ratownictwa medycznego służby PSP (staż pracy 3 lat),),instruktor(staż pracy 10 lat),nr. dyplomu 148/R/2003.
	1

	5.
	12:30-13:30
	Resuscytacja krążeniowo oddechowa 
	Mateusz Węgiel-ratownik medyczny(staż pracy 10 lata),),instruktor(staż pracy 8 lat),nr. dyplomu.D/30008372/14
	1

	6.
	13:30-14:30
	Ratownik czy Pielęgniarka/Pielęgniarz w strukturach służbach mundurowych w ZRM. 
	Joanna Chorązka   ratownik medyczny  /2006 pielęgniarka prawo wykonywania. Zawodu 1714908P (staż pracy 18 lat)
	1

	7.
	15:00-16:00
	Zawał serca a oddziały Hemodynamiki
	Dr hab.n.med Bartłomiej Guzik profesor UJ dyrektor szpitala 5WSzK
	1

	8.
	16:00-17:00
	Jakie prawo chroni ratowników medycznych podczas udzielania pomocy medycznej
	prof. UAFM dr hab. Marcin Mikos

	1

	9
	17.00-18.00
	Zasady prowadzenia KPP
	Paweł Machał -ratownik medyczny (staż pracy 23lata), Koordynator ratownictwa medycznego służby PSP (staż pracy 10 lat),),instruktor KPP(staż pracy 10 lat),nr. dyplomu 148/R/2000.
	1

	Razem liczba godzin
	9



	Lp.
	
Godzina
od - do
	Temat wykładu
	Tytuł, imię i nazwisko wykładowcy /prowadzącego – kwalifikacje
(zgodnie z ustawą o Państwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 08.09.2006 r. z późn. zm.)
	
Liczba 
godzin dydakt.

	1.
	8:00-9:00
	Udrażnianie dróg oddechowych przy pomocy rurek i masek krtaniowych. 
	Mateusz Węgiel-ratownik medyczny(staż pracy 10 lata),),instruktor(staż pracy 8 lat),nr. dyplomu. D/30008372/14
	1

	2.
	9:00-10:00
	Pojazdy rozpoznawcze CBRN a ambulanse
	Dominik Haber przedstawiciel firmy WAS
Dr.n. o zdr. Karol Łozinski-ratownik medyczny, wykładowca Zakładu medycyny Ratunkowej  pomocy Doraźnej UJCM ( staż pracy 16 lat),nr. dyplomu 1030190
	1

	3.
	10:00-11:00
	Postepowanie medyczne z poszkodowanych po narażeniu na czynnik CBRM
	Dr.n. o zdr. Karol Łozinski-ratownik medyczny, wykładowca Zakładu medycyny Ratunkowej  pomocy Doraźnej UJCM ( staż pracy 16 lat),nr. dyplomu 1030190
	1

	4.
	11:00-12:00
	Zawał serca w medycynie ratunkowej?
	Jakub Mazur-ratownik medyczny(staż pracy 8 lata), instruktor ALS (staż pracy 5 lat),nr. dyplomu 148/R/2003.
	1

	5.
	12:00-13:00
	Duży wysiłek a RKO 
	Wiesław Poparda-ratownik medyczny(staż pracy 24 lata),  Koordynator ratownictwa medycznego służby PSP (staż pracy 10 lat), instruktor wykładowca uczelni(staż pracy 10 lat),nr. dyplomu 859.
	1

	6.
	13:00-14:00
	Czy ambulans potrzebny jest w strukturach PSP?
	Piotr Dymon-ratownik medyczny(staż pracy 24 lata), dyspozytor medyczny(staż pracy 16 lat),instruktor(staż pracy 18 lat),nr. dyplomu 3508/98.
	1

	7.
	14:00-14:00
	Urazy powstałe podczas katastrofy lotniczej, postepowanie, metody ratownicze. 
	Wiertek Henryk-ratownik medyczny(staż pracy 17 lata), Koordynator ratownictwa medycznego służby PSP (staż pracy 10 lat),,instruktor(staż pracy 10 lat),nr. dyplomu 1171.
	1

	8.
	15:00-16:00
	Udzielanie pomocy podczas wybuchu materiałów pirotechnicznych - 
	Krzysztof Pacud -ratownik medyczny(staż pracy 13 lata),  Koordynator ratownictwa medycznego służby Policji (staż pracy 7 lat), instruktor(staż pracy 7 lat),nr. Dyplomu T/30025220/07 
	1

	9
	16:00-17:00
	Podsumowanie warsztatów
	Grzegorz Chorązki-ratownik medyczny(staż pracy 20 lata), Koordynator ratownictwa medycznego służby PSP(staż pracy 2 lat),instruktor(staż pracy 10 lat),nr. dyplomu 124/R/2003
	1

	Razem liczba godzin
	9




Szczegółowy harmonogram 19.09.2025



