Program Konferencji

Piątek, 2 października 2026 r.

9.00 – 9.20 Otwarcie Konferencji, wystąpienia zaproszonych Gości
9:20 – 10:45 SESJA I - Leczenie chorych z bólem neuropatycznym 
Przewodniczący: Prof. dr hab. n. med. Jerzy Wordliczek,

                        Dr hab. n. med. Małgorzata Malec–Milewska, prof. CMKP
9.20 – 9.45 Prof. dr hab. n. med. Jerzy Wordliczek:
Leczenie chorych z bólem neuropatycznym – state of the art 2026
9.45 – 10.10 Dr n. med. Magdalena Kocot–Kępska:
Wybór analgetyku opioidowego w terapii pacjentów z bólem neuropatycznym
10.10 – 10.35 Dr hab. n. med. Małgorzata Malec–Milewska, prof. CMKP:

Rola adjuwantów analgetycznych w leczeniu chorych z bólem neuropatycznym
10.35 – 10.45 Dyskusja
10.45 – 11.00 Przerwa

11:00 – 12:00 SESJA II - Terapia daremna, a opieka paliatywna i intensywna terapia 
Przewodniczący: Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kübler, Dr hab. n. med. Piotr Jakubów

11.00 – 11.25 Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kübler:

Wytyczne dotyczące terapii daremnej u chorych objętych intensywną terapią
11.25 – 11.50 Dr hab. n. med. Piotr Jakubów:

Postępowanie w zakresie opieki paliatywnej w oddziale intensywnej terapii

11.50 – 12.00 Dyskusja

12:00 – 13:30 SESJA III Farmakoterapia bólu przewlekłego 
Przewodniczący: Prof. Wojciech Leppert, Dr n. med. Magdalena Kocot–Kępska
12.00 – 12.20 Wykład pod patronatem firmy, tytuł i Wykładowca TBD
12.20 – 12.40 Wykład pod patronatem firmy, tytuł i Wykładowca TBD
12.40 – 13.00 Wykład pod patronatem firmy, tytuł i Wykładowca TBD
13.00 – 13.20 Wykład pod patronatem firmy, tytuł i Wykładowca TBD
13.20 – 13.30 Dyskusja
13.30 – 14.30 Lunch
14:30 – 16:00 SESJA IV - Miejsce kanabinoidów w leczeniu pacjentów z bólem przewlekłym 
Przewodniczący: Prof. dr hab. n. med. Katarzyna Starowicz–Bubak,
                        Dr n. med. Michał Graczyk
14.30 – 14.55 Prof. dr hab. n. med. Katarzyna Starowicz–Bubak:
Rola kanabinoidów w leczeniu bólu – wyniki badań eksperymentalnych
14.55 – 15.20 Dr n. med. Michał Graczyk: Kanabinody w  leczeniu chorych z bólem przewlekłym – aktualne zalecenia towarzystw naukowych

15.20 – 15.45 Dr hab. n. med. Jarosław Woroń:
Interakcje kanabinoidów z innymi lekami
15.45 – 16.00 Dyskusja

16.00 – 16.15 Przerwa

16:15 – 17:15 SESJA V - Odległe skutki terapii analgetykami opioidowymi

Przewodniczący: Dr n. med. Iwona Filipczak–Bryniarska, Dr n. med. Marcin Janecki
16.15 – 16.40 Dr n. med. Iwona Filipczak–Bryniarska:
Wpływ opioidów na układ immunologiczny
16.40 – 17.05 Dr n. med. Marcin Janecki: Wpływ opioidów na układ endokrynny 
17.05 – 17.15 Dyskusja
17.15 – 17.45 Przerwa

17:45 – 19:15 WARSZTATY

Warsztat I
Dr hab. n. med. Dariusz Bazaliński, prof. UR:
Profilaktyka i leczenie owrzodzeń odleżynowych 
Warsztat II
Dr hab. n. med. Piotr Jakubów:
Obrazowanie USG u chorych objętych opieką paliatywną 

Warsztat III
Dr hab. n. med. Jarosław Woroń:
Interakcje leków przeciwbólowych 

Warsztat IV
Dr n. med. Michał Graczyk:

Zastosowanie kanabinoidów w leczeniu pacjentów objętych opieką wspierającą 
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8:00 – 8:50 Spotkania z Ekspertami
Prof. dr hab. n. med. Małgorzata Krajnik:
Jak przygotować pacjenta i rodzinę do odejścia

Dr hab. n. med. Tomasz Grądalski, prof. UAFM:
Jak przygotować publikację w czasopiśmie naukowym 
Dr n. med. Mariola Kosowicz:
Wsparcie rodzin pacjentów objętych opieką paliatywną 
Dr n. med. Piotr Wierzbiński:
Wsparcie psychiczne chorych na nowotwory / sala główna
8.50 – 9.20 Przerwa
9:20 – 10:30 SESJA VI - Pielęgniarstwo opieki paliatywnej 
Przewodniczące: Prof. dr hab. n. med. Wioleta Mędrzycka–Dąbrowska,
                        Dr n. zdr. Izabela Kaptacz
9.20 – 9.40 Dr hab. n. med. Marcin Wiśniewski, prof. UMK:

Miejsce opieki paliatywnej w systemie ratownictwa medycznego

9.40 – 10.00 Dr n. zdr. Izabela Kaptacz: Zaawansowana opieka pielęgniarska 
10.00 – 10.20 Prof. dr hab. n. med. Wioleta Mędrzycka–Dąbrowska:

Rola pielęgniarki w ocenie klinicznej i leczeniu chorych z bólem

10.20 – 10.30 Dyskusja
10:30 – 11:10 - The keynote lecture of the Conference / wykład główny Konferencji 
10.30 – 11.00 Prof. Jeroen Hasselaar: Palliative sedation – EAPC recommendations /  

                     Sedacja paliatywna – zalecenia EAPC

11.00 – 11.10 Discussion / Dyskusja

11:10 – 11:40 Prezentacja prac zgłoszonych na Konferencję 
Przewodniczący: Dr Grzegorz Loroch, Dr Łukasz Komorkiewicz
11.40 – 11.50 Przerwa
11:50 – 13:00 SESJA VII - Współdziałanie psychoonkologii i opieki wspierającej 
Przewodniczący: Dr n. med. Mariola Kosowicz, Dr n. zdr. Sebastian Zdończyk
11.50 – 12.10 Dr n. zdr. Sebastian Zdończyk:
Rola psychoonkologa w opiece wspierającej
12.10 – 12.30 Dr n. med. Piotr Wierzbiński:

Zaburzenia psychiczne u chorych na nowotwory
12.30 – 12.50 Dr n. med. Mariola Kosowicz:
Wsparcie rodzin chorych objętych opieką paliatywną

12.50 – 13.00 Dyskusja
13.00 – 13.20 Przerwa

13:20 – 14:50 SESJA VIII - Studium przypadków klinicznych – panele dyskusyjne 
13.20 – 14.05 Dr hab. n. med. Marcin Siwek, prof. UJ,
                     Dr hab. n. med. Jarosław Woroń:
Postępowanie u pacjentów z lękiem, depresją, bezsennością i bólem
14.05 – 14.50 Dr hab. n. med. Małgorzata Malec–Milewska, prof. CMKP,
                     Dr hab. n. med. Jarosław Woroń:
Leczenie chorych z bólem przewlekłym

14.50 Zakończenie Konferencji
